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RESUMO

Nesta proposta de trabalho pretendeu-se analisar qual a importancia da mulher agricultora
para a construcdo da agroecologia como estratégia para a agricultura familiar e para o
desenvolvimento sustentavel, considerando que existem muitos trabalhos relacionados as
mulheres no meio rural, mas apenas recentemente alguns estudam a participacdo das
mulheres na producdo agroecoldgica. Foram identificados os grupos de Organizacao de
Controle Social — OCS envolvidos com a producéo organica/agroecoldgica na regido de
Araraquara, especificamente nos assentamentos Bela Vista do Chibarro e Monte Alegre
e, dentro deles, destacados o papéis desempenhados pelas mulheres, compreendendo de
que forma as atividades prioritariamente executadas por elas podem ser fundamentais
para a seguranca e soberania alimentar, geracdo de renda e bem estar para a familia,
conservacao da agrobiodiversidade e da construcdo de uma forma mais igualitaria para a
tomada de decisOes, evidenciando assim as questdes de género no trabalho rural. Nesse
contexto foram estudados agroecossistemas de referéncia ou em transicdo agroecolégica,
utilizando como metodologia entrevistas e questionarios semiestruturados,
caracterizando essa como uma pesquisa qualitativa. Foram entrevistadas também as
mulheres consideradas pioneiras nos assentamentos, a fim de identificar a possivel
proximidade da producédo de quintal mantida por elas com a Agroecologia. Para isso foi
utilizada a metodologia “Bola de Neve”, que consiste em identificar uma pessoa com o
perfil necessario para a pesquisa e em seguida, solicita-se que a pessoa indique novos
contatos com as caracteristicas desejadas, a partir de sua propria rede pessoal, e assim
sucessivamente e, dessa forma, o quadro de amostragem pode crescer a cada entrevista.
Foram entrevistadas 8 mulheres agricultoras nas OCS’s mapeadas. Os principais
resultados encontrados na pesquisa indicam a grande dificuldade das mulheres em
assumir liderancas nas relacdes sociais e familiares, a desvalorizagdo social sofrida e o
acumulo de funcges vivido por elas, a relagdo dessas mulheres com a manutencéo dos
quintais, com a seguran¢a alimentar, com a transmisséo da cultura e dos saberes
tradicionais, e a relacdo existente entre a agroecologia e as praticas agricolas realizadas

pelas mulheres nos seus espacos produtivos.

PALAVRAS-CHAVE: Género; Agroecologia; Divisao sexual do trabalho.



ABSTRACT

This proposal aimed to relate the knowledge of rural women to agroecological practices,
considering that there are many works aimed at women in rural areas, but only recently,
some study the participation in Agroecology. Women involved in organic/ agroecological
production were identified in the Araraquara region, specifically in the Bela Vista do
Chibarro and Monte Alegre settlements, analyzing how the activities primarily performed
by them can be fundamental for food security and sovereignty and for good being of the
family. In this context, women included in the organic production or in the agroecological
transition and women considered pioneers in the settlements were interviewed in order to
identify the possible proximity of the quintal production maintained by them with
Agroecology. For this, a qualitative research was carried out using interviews and semi-
structured questionnaires applied with 8 female farmers. The "Snowball" method was
used, which consists in identifying a person with the necessary profile for the research
and then, the person is requested to indicate new contacts with the characteristics desired,
and, therefore, the sampling frame can grow with each interview. The main results found
in the research indicate that backyards are places of Agroecology because they are spaces
where traditional management knowledge is applied. Women farmers make a significant
contribution to the household economy; guarantee the quality of meals with the
introduction of healthy food, thus favoring food security and local food sovereignty,
which translates into the right of farmers to define what and how to plant. Women farmers
have much of the traditional knowledge of plants, seeds and planting techniques, and are
responsible for transmitting knowledge to subsequent generations, contributing to the
maintenance of the local culture. The work was submitted for evaluation and approved
by the Research Ethics Committee of UNIARA.

Keywords: Agroecology; Genre; Production of yards.
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INTRODUCAO

O presente trabalho teve como objetivo principal estudar as relacdes de género
predominantes nos sistemas produtivos organicos e de base agroecoldgica existentes na
regido de Araraquara, dando continuidade aos projetos realizados pelo Nucleo de Estudos
em Agroecologia (NEA) e o Nucleo de Pesquisa e Documentacdo Rural (NUPEDOR),
vinculados ao Programa de Pos-Graduacédo (Mestrado e Doutorado) em Desenvolvimento

Territorial e Meio Ambiente da Universidade de Araraquara-UNIARA.

Desde dezembro de 2014, o NEA e o NUPEDOR vém realizando o Projeto
Pesquisa-acdo e construcdo de proposta agroecoldgica para a agricultura familiar da
regido central do estado de S&o Paulo, apoiado pelo Edital CNPq n.39/2014, para a criagcdo
de um NEAL. O foco central do niicleo é a promogéo da Agroecologia junto ao segmento
da agricultura familiar assentada na regido de Araraquara, Estado de Sdo Paulo. Por meio
da metodologia pesquisa-acdo, tem-se buscado identificar, de forma participativa, 0s
problemas entendidos pelas comunidades rurais assentadas na regido como 0S mais
graves em termos de producédo e comercializagéo, os quais orientam o trabalho da equipe
envolvida com a iniciativa, na perspectiva de identifica-los e fornecer instrugdes para sua
solucdo, além do tratamento de outros problemas identificados e priorizados pela equipe
do projeto, ap0s sua apresentacdo e discussdo com as comunidades sobre sua pertinéncia

e prioridade.

No primeiro projeto o ciclo de pesquisas do NUPEDOR sobre as relacdes de
género nos assentamentos, “Relagdes de Género e Iniciativas de Outro Modelo de
Desenvolvimento: analise da participagdo das mulheres em assentamentos rurais” (CNPq,
2009-2010), foi dada énfase aos grupos produtivos de mulheres em formacdo e as
atividades extensionistas voltadas a eles. No segundo projeto, “Os Assentamentos Rurais
Sob a Perspectiva de Género: divisdo sexual do trabalho e politicas publicas em analise”
(CNPq, 2011-2012), foi elaborada uma amostragem estatisticamente constituida para a
investigacdo dos papéis das mulheres na producdo dos lotes e nas agroindustrias

familiares, bem como das politicas publicas com recorte de género.

Os dados advindos desse projeto localizaram os sistemas produtivos e deram

visibilidade ao trabalho feminino, como o artigo intitulado “Na trajetoria dos

1 Em 2017 o projeto NEA n3o foi renovado, porém, as frentes de acdes continuaram sendo trabalhadas
pelos membros do grupo.



assentamentos rurais: mulheres, organizagdo e diversificacdo”, publicado em 2013 no
livro “Mulheres camponesas”, onde conclui que o fato de as mulheres desempenharem
papéis centrais em experiéncias produtivas diferenciadas tem se contraposto aos modelos
tradicionais empenhados em naturalizar a divisao do trabalho e dos papéis entre homens
e mulheres nos assentamentos, 0 que podem se tornar sementes de alteraces possiveis
no interior das relagdes familiares e dos codigos que perpassam a producdo e a reprodugéo

social.

Outro resultado oriundo das pesquisas sobre as questdes de género realizadas pela
equipe do NEA ¢ encontrado no artigo “Etnografias sobre mulheres assentadas:
expressdes de dominacdo, de resignacdo e de protagonismos “, publicado na revista
“Retratos de Assentamentos”. O artigo expressa mais claramente as diferenciacfes e
singularidades das experiéncias de mulheres em assentamentos, onde s&o apresentados 0s
diversos papéis assumidos pelas mulheres, tanto nos espagos produtivos como
reprodutivos, mas nao deixam de se preocupar com os cuidados do lar e da familia. Outras
diferenciac6es se constituem em funcdo do estado civil e da fase da vida dos filhos. Sem
pretender esgotar as singularidades existentes nos assentamentos, o artigo prioriza a
diferenca nos lugares e nas atitudes das mulheres. Apesar de alguns enfrentamentos a
violéncia material e simbdlica vivida, conclui que ainda ha uma longa trajetoria de luta
para pdr em acao uma agenda de efetivas politicas publicas que tenham como eixo central
direitos na equidade de género. (DUVAL et. al., 2015)

A relacdo entre mulheres e politicas de crédito foi desenvolvida por Tubero et al.
(2018) no estudo que teve por objetivo verificar a operacionalizacdo das politicas publicas
voltadas para as mulheres, especialmente o Pronaf Mulher, buscando compreender os
desafios de sua execugdo no assentamento Monte Alegre, Araraquara/SP. Como
resultados, pode-se afirmar que o Pronaf Mulher ndo estd sendo acessado pela maioria
das trabalhadoras no assentamento pesquisado em funcdo das assimetrias de poder
existentes dentro do nucleo familiar das assentadas e no campo social do assentamento
como um todo. A falta de informacéo e de dialogo nas relagdes entre assentadas e agentes
técnicos foi apontada como um dos principais entraves de acesso das mulheres a esta

politica publica.

Dentre as agdes centrais assumidas pelo NEA, incluiram-se acdes visando a

exclusdo dos agrotoxicos do processo produtivo, através das praticas produtivas baseadas



nos sistemas organicos e agroecoldgicos; o manejo agroecoldgico do solo e das relagdes
nutricdo — sanidade vegetal através do uso de biofertilizantes e de produtos alternativos

aos fungicidas e inseticidas, na busca da sanidade vegetal com eficiéncia produtiva.

Deste trabalho se constituiram 3 grupos de produtores organicos em Araraquara,
envolvendo 36 produtores organicos e os processos de formalizacdo de tais grupos junto
ao Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA) ja foram aprovados.
Todos os produtores constam do Cadastro Nacional de Produtores Organicos — CNPO,
disponivel no site do MAPA. Este tipo de formalizagdo sugere, mas ndo garante a
producdo orgénica; é, sobretudo, uma relagdo de confianca estabelecida entre produtores
e consumidores, pois € o proprio grupo de produtores que faz o controle das praticas
realizadas nos lotes e da rastreabilidade dos produtos através dos cadernos de controle de

producao.

Vale ressaltar que esses grupos sdo dinamicos, com alteragfes nos numeros de
produtores devido a alguns fatores como conflitos sociais entre eles, 0 ndo cumprimento

das normas de producédo orgéanica ou mesmo a falta de produtos.

As acBes de acompanhamento dessas organizacbes contaram com a
sensibilizagdo e incorporacdo de novas familias aos grupos de produtores organicos e o
aumento das perspectivas de novas estratégias de comercializacdo além da feira, como
entregas de cestas, varejo e programas institucionais (Programa de Aquisi¢éo de Alimento
— PAA, Programa Nacional de Alimentacdo Escolar — PNAE e Programa Paulista da

Agricultura de Interesse Social — PPAIS).

O NEA teve também como um dos focos de trabalho as a¢@es junto as mulheres
dos assentamentos, de forma que se empoderem de informacdes e praticas sobre o
processo de transicdo e/ou producdo em sistemas agroecolégicos, sendo fundamentais
multiplicadoras da discussdo politica da Agroecologia e de praticas alternativas de
producdo. Estas a¢Oes visam trabalhar, recuperar e valorizar com mulheres assentadas o
seu conhecimento sobre a medicina tradicional e incorpord-lo nas praticas
agroecoldgicas. Nesse sentido foi consolidado um grupo de mulheres assentadas que
produzem temperos e ervas medicinais, processam e comercializam com marca propria,
fortalecendo assim o papel delas na conducédo dos sistemas agroecoldgicos e na difusao

do conhecimento.



Dentro dessa esfera de pesquisa, 0 presente trabalho analisou as questdes de
género existentes no meio rural, e as relagbes entre o papel das mulheres com a
agroecologia, buscando identificar especialmente a importancia dessas mulheres para a
manutencdo da cultura e dos costumes, tanto no espaco produtivo dos quintais quanto no

espaco familiar e social, além da contribuicdo para a seguranca alimentar da familia.

O objetivo geral deste trabalho foi estudar o papel das mulheres agricultoras em
sistemas produtivos organicos/agroecologicos formalizados por meio de Organizagdes de
Controle Social (OCS) existentes nos assentamentos da regido de Araraquara, Estado de
Séo Paulo.

Como objetivos especificos foram analisadas as participacdes das mulheres na
criagdo e no desenvolvimento das organizacdes, suas principais func¢des na divisdo do
trabalho, tanto na esfera produtiva como na reprodutiva, bem como no processamento e
na comercializacdo da producdo. Avaliou-se o impacto econdmico e social causado no
nucleo familiar das agricultoras participantes das OCS estudadas durante o periodo de

pesquisa.

Também foram investigadas as formas de proximidade entre conhecimentos
tradicionais, a producdo de quintal e a agroecologia, buscando saber em que medida a
participacao das agricultoras familiares em atividades e espacos orientados por principios
agroecoldgicos tem causado redefinices e novos significados no exercicio de seus

papéis.

E importante destacar que o projeto deu continuidade a um ciclo de pesquisas do
Nucleo de Pesquisas e Documentacdo Rural - NUPEDOR sobre as relagdes de género

nos assentamentos, investigadas sob outras perspectivas metodologicas.

Considerando a importancia de uma discussao que incorpore as questdes de
género no meio rural e a relacdo dessa problematizacdo com a agroecologia, foi proposta
a seguinte questdo norteadora: Em que medida a participacao das agricultoras familiares
em atividades e espacos orientados por principios agroecologicos tém causado

redefini¢Bes e novos significados no exercicio dos seus papéis sociais?
A partir deste questionamento, foram elaboradas as seguintes hipoteses:

e A posigédo subordinada das mulheres na esfera produtiva é evidenciada
pelo fato de que as tarefas por elas realizadas s6 séo contabilizadas como



parte de um esforgo coletivo, aparecendo materializadas como ajuda,
cabendo ao trabalho desenvolvido por elas o espaco da invisibilidade;

Os espacos conquistados pelas mulheres nas atividades de diversificagdo
permitem, de um lado, enfrentamento & discriminacdo de género
constatada na constituicdo dos assentamentos, de outro, a reorganizacao e
valorizacdo da autoestima dentro e fora do nudcleo familiar;

O fato das mulheres serem guardids de valores culturais e sociais do grupo
reforca sua importancia nos cuidados com a alimentacdo e a saude da
familia;

A adocéo de principios e préaticas agroecoldgicos por parte das mulheres
promove questionamentos nas relagdes de género. Estes questionamentos
levam as agricultoras a perceberem de modo diferenciado sua propria vida
e a contribuicdo para o bem-estar proprio, familiar e coletivo. Desta
maneira, ocorrem redefinicdes e novos significados nos papéis sociais
exercidos pelas mulheres;

O desenvolvimento de um empreendimento agroecoldgico influencia na
participacdo das agricultoras familiares em novos espagos e altera a
configuracdo da sua relacdo com diferentes atores sociais familiares e
ligados a agricultura familiar. Estas novas experiéncias sociais criam
condicOes propicias para uma maior autonomia por parte das mulheres
agricultoras, com implicagdes em termos de ampliacdo na igualdade entre

0s géneros na agricultura familiar.



CAMINHOS DA PESQUISA

Como metodologia, optou-se por realizar uma pesquisa qualitativa através de
observacdo e entrevistas, a fim de captar as inter-relacbes compreendidas entre a
Agroecologia e as questdes de género estabelecidas. De acordo com Gaskell (2008), este
tipo de entrevista ajuda na percep¢do do mundo social das pessoas, permitindo um
entendimento da realidade do entrevistado. Esse mesmo autor coloca ainda que o emprego
da entrevista qualitativa em profundidade é o ponto de partida para mapear e compreender
0 mundo dos respondentes e fornecer os dados béasicos para o desenvolvimento e
compreensdo detalhada das relages entre os atores sociais e a situacdo estudada. Essa
compreensdo pode fornecer informacbes contextuais esclarecedoras de achados

especificos e inicialmente sem sentidos.

A pesquisa qualitativa requer do entrevistador atitudes como abertura,
flexibilidade, capacidade de observacdo e interacdo com o grupo pesquisado, além de
possibilitar fatores positivos, condi¢des de readaptacdo e correcdo dos instrumentos da
pesquisa durante o transcorrer da mesma e a possibilidade de reviséo dos objetivos da
investigagdo (MINAYO, 2000).

A aproximacéo dos pesquisadores com as comunidades envolvidas com o estudo,
uma das caracteristicas da pesquisa qualitativa se d& com o trabalho de campo que se
apresenta como uma possibilidade de conseguirmos nao s6 uma aproximacao daquilo que
desejamos conhecer e estudar, mas também de criar conhecimento novo, partindo-se da
realidade em estudo (NETO, 1994).

Neste sentido foram realizadas visitas as agricultoras pertencentes aos grupos de
Organizagao de Controle Social? existentes no Projeto de Assentamento —P.A. Bela Vista

do Chibarro, denominadas OCS Organicos Bela Vista e Grupo Orgéanico Familiar Chico

2 0 mapeamento dos grupos da regido de Araraquara foi realizado através da analise do Cadastro
Nacional de Produtores Organicos, disponivel no site do MAPA, e a partir da experiéncia da pesquisadora
como agente de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (ATER) em projetos de assentamentos administrados
pelo INCRA. No periodo de 2012 a 2016 foi possivel participar da formalizacdo dos grupos de OCS’s
Organicos Fortaleza e Grupo Organico Familiar Chico Bento. Os outros grupos foram formalizados a partir
das ag¢Oes de integrantes do NEA da UNIARA, onde também foi possivel acompanhar o desenvolvimento

das OCS’s Orgénicos Bela Vista e Organicos Monte Alegre.



Bento, no municipio de Araraquara, a OCS Orgéanicos Monte Alegre, formada por
produtores do Assentamento Monte Alegre, cujo territério abrange trés municipios,
Araraquara, Matdo e Motuca e também foram visitadas as agricultoras pertencentes ao

Grupo Organicos Fortaleza, no municipio de Bocaina.

Foram identificadas as mulheres consideradas pioneiras nesses assentamentos,
analisando a proximidade da producédo de quintal mantida por elas com a agroecologia.
Para isso foi utilizada a metodologia de pesquisa denominada “Bola de Neve”, uma forma
de amostra ndo probabilistica, que utiliza cadeias de referéncia. Ou seja, a partir desse
tipo especifico de amostragem néo é possivel determinar a probabilidade de selecdo de
cada participante na pesquisa, mas torna-se Util para estudar determinados grupos dificeis
de serem acessados. Este método consiste em identificar uma pessoa com o perfil
necessario para a pesquisa e em seguida, solicita-se que a pessoa indique novos contatos
com as caracteristicas desejadas, a partir de sua propria rede pessoal, e assim
sucessivamente e, dessa forma, o quadro de amostragem pode crescer a cada entrevista
(VINUTO, 2014).

De acordo com Albuquerque (2009), os primeiros participantes contatados a
aplicacdo da pesquisa sdo as chamadas “sementes”, que devem ter conhecimento da sua
localidade, do fato acontecido ou das pessoas que vivem na comunidade. Esse mesmo
individuo indica outra pessoa de seu conhecimento para que também participe da amostra.
Esses serdo os “filhos das sementes”. Para que se tenha uma amostra consideravel deve-
se selecionar um namero inicial de sementes que, preferencialmente, devem exercer certa

lideranca no espaco a ser estudado e conhecer muitos membros da localidade.

A autora citada apresenta como vantagem dos métodos que utilizam cadeias de
referéncia a identificacdo de populacdo oculta mais facilmente escolhida por outros
membros dessa populacdo. De acordo com Sanchez e Nappo (2002), a escolha de sujeitos
por meio da técnica metodologica “Bola de Neve”, a partir de informantes chaves permite
que se conheca a populacéo investigada e se atinja diferentes grupos. Assim, alcanca-se

a maior diversidade e é possivel ter uma maior compreensdo sobre o universo estudado.

Para a coleta de dados foram utilizadas entrevistas com roteiros semiestruturados,
o0s quais foram aplicados com as mulheres agricultoras envolvidas na pesquisa e com
maridos de duas agricultoras. O roteiro de entrevista semiestruturado, uma vez que

valoriza a presenca do investigador, oferece todas as perspectivas possiveis para que o



informante alcance a liberdade e a espontaneidade necessarias de forma a enriquecer a
investigacdo, possibilita que o entrevistado discorra sobre suas experiéncias a partir do
foco principal proposto pelo pesquisador, ao mesmo tempo em que permite respostas
livres e espontaneas do informante (TRIVINOS, 1987). Além disso, a entrevista
semiestruturada, por ser baseada em roteiro, fornece ao entrevistador flexibilidade para
ordenar e formular perguntas durante a entrevista (GODOI, C. & MATTOS. P., 2006).

Na estruturacdo do roteiro de entrevistas com as mulheres procurou-se responder
aos objetivos do presente estudo e, para isso, foi dividido em trés blocos, onde o primeiro
€ 0 questionario (Anexo 1) com questbes referentes & composi¢do familiar, producao,
acesso a créditos, assisténcia técnica, gestdo da propriedade; e o roteiro para entrevista
semiestruturada com as mulheres (Anexo I1), formado pelo segundo e terceiro blocos, e
refere-se ao periodo anterior a transicdo agroecoldgica e a questes relacionadas ao
periodo atual, respectivamente.

Tambeém foi elaborado um questionario destinado aos companheiros/maridos das
entrevistadas (Anexo Il1), com o objetivo de identificar o olhar dos homens em relagéo
ao papel dessas mulheres na producdo agroecoldgica, verificando se o discurso dos
maridos é de valorizacdo do trabalho de suas esposas ou se reforcam a invisibilidade dos

papéis desenvolvidos por elas.

Na visdo qualitativa o investigador esta impedido de determinar previamente o
namero de entrevistas necessarias a sua investigacdo. A definicao desse nimero é flexivel
e depende do desenvolvimento teérico do trabalho. O pesquisador se quiser, e considerar
necessario, pode voltar ao campo e ampliar o nimero ou aprofundar a conversagdo com
os entrevistados (GODOI. C. & MATTOS, P., 2006). No inicio desta pesquisa foram
determinadas 10 entrevistadas. N&o foi necessario ampliar este numero, sendo suficiente

0 conteldo adquirido durante as entrevistas.

Para selecionar as mulheres entrevistadas foram adotados alguns critérios. A partir
das visitas de campo e do acompanhamento das reunifes dos grupos desenvolvidas
durante os trabalhos de assisténcia técnica, do NEA e desta pesquisa foi possivel
identificar mulheres que se destacavam de maneiras distintas de acordo com a
participacao nos grupos, desempenhando papéis de lideranca ou diretamente na producao

orgénica ou na comercializacdo. Assim, foi escolhida uma mulher pertencente a cada



OCS estudada. Dentro dos quatro grupos de OCS foram selecionadas duas mulheres que
se destacam dentro da producédo e duas com caracteristicas de lideranga.

Na OCS Grupo Familiar Chico Bento foi entrevistada a agricultora Claudinha, do
Assentamento Bela Vista do Chibarro. Claudinha tem um papel importante na produgéo
e comercializacdo dos produtos; € responsavel por providenciar e organizar toda a
documentacao necessaria para o grupo de OCS. Também € a tesoureira da associagédo de
produtores familiares Chico Bento da qual faz parte, responsavel pelas prestaces de
contas das entregas realizadas pela associagdo. Apesar do papel fundamental exercido por
Claudinha, tanto na producdo da OCS como na burocracia da associagéo, o papel de

lideranca é desempenhado por seu marido, Luiz Carlos.

Na OCS Organicos Bela Vista, a agricultora Lucilene foi escolhida por ter um lote
bem avancado no sistema de producéo organica, e por ela ser a principal responsavel por
essa producdo. O marido de Lucilene também participa da producdo, mas divide seu
tempo entre a comercializacdo dos produtos e a participacdo em reunides,

desempenhando o papel de lideranca da OCS.

Dentro da OCS Organicos Monte Alegre, Sirlei € a Gnica mulher participante das
reunibes do grupo, sendo também a representante da OCS no cadastro do MAPA.
Apresenta papel de lideranca na OCS e também na cooperativa da qual faz parte, onde ja
desempenhou papel de tesoureira. Paralelo as atividades do lote, Sirlei também tem
caracteristicas de empreendedora. Em 2018 inaugurou um restaurante/pizzaria na cidade

de Motuca.

D. Maria é a representante da OCS Organicos do Assentamento Fortaleza e
presidente da associacdo A Vida da Gente. Ela desempenha papel importante de
lideranca, ndo somente nos grupos que representa, mas no assentamento como um todo.
E a responsavel pelos projetos de comercializagdo, prestagbes de contas, reunides e
elaboracdo de atas. Além de desempenhar fungdes de administracdo na associacao,
acompanhar as produgfes dos lotes da OCS, ela também tem papel importante na

producéo e comercializagdo de seus produtos.

Utilizando a metodologia “Bola de Neve”, estas mulheres sdo consideradas as
“sementes”, e indicaram outras mulheres, personagens da pesquisa consideradas por elas
agricultoras de produtos organicos/agroecologicos ou como pioneiras dos assentamentos.

No Assentamento Bela Vista do Chibarro, Claudinha e Lucilene indicaram Edna como
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uma mulher agricultora inserida na producdo orgénica e que exerce papel de lideranga
junto a um grupo de mulheres. Edna, por sua vez, indicou D. Maria Rezadeira e D.
Lourdes como mulheres pioneiras do assentamento. D. Lourdes ndo foi encontrada em
seu lote, por esse motivo foi entrevistada somente a D. Maria Rezadeira. No assentamento
Fortaleza D. Maria do Carmo indicou D. Cida como agricultora que trabalha com
producéo organica, e D. Cida, por sua vez, indicou D. Tereza como mulher pioneira do
assentamento. Dessa forma foi constituido o grupo de mulheres que participaram das

entrevistas neste trabalho, conforme indicado na figura a seguir:

Figura 1. Esquema de escolha das mulheres entrevistadas a partir do método “Bola

de Neve”.

“Sementes”

Claudinha

Edna

(producao e
lideranca)

Maria Rezadeira
(pioneirQ)

R

(Prociucac) [

/

5

Lucliene ~ s \\
(producdo) M
“Filhas das secmentes” \\ Maria de Lourdes
Sirtel
(ideranca)
Maria do Carmo e
(ideranga)

Fonte: Elaborada pela pesquisadora. 2018.

(pioneira)

D. Cida
(produgdo)

D. Tereza
{pioneira e producao)

Também foram realizadas entrevistas com os maridos de duas entrevistadas, com
os quais foram tratados temas mais gerais que ajudassem a contextualizar as experiéncias
estudadas. Luiz Carlos, marido da Claudinha, e Toninho, marido de Lucilene, foram
escolhidos por desempenharem papéis de liderancas nos grupos de OCS’s e pela

facilidade de dialogo com eles.

Uma vez identificados, esses sujeitos foram contatados para orientagdes e
esclarecimentos quanto a pesquisa e para 0 preenchimento e assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (anexo I). A partir dessa acdo 0s sujeitos foram
convidados a participar das entrevistas com questionarios semiestruturados. O contetdo

das entrevistas foi transcrito para uma analise mais detalhada do material coletado.
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Este estudo utilizou 0 método analise de contetido® para dar sentido aos dados
coletados nas entrevistas. Dallagnelo e Silva (2005) afirmam que a anélise de contetdo
visa 0 conhecimento de ordem psicoldgica, socioldgica e ou historica, deduzindo com
base em indicadores reconstruidos a partir de uma amostra de mensagens especificas.
Enfim, a andlise de conteldo vai além do texto. Ela busca entender a mensagem, o
significado transmitido pela mensagem e aquilo que pode estar implicito. Para tal método
€ preciso passar por trés etapas: a pré-analise, a exploracao e a interpretacdo de dados,
sendo a primeira etapa a que definimos os objetivos e formulacédo de hipdteses; a segunda
é a etapa em que se define o recorte definitivo da pesquisa, agrupando os dados e
informagdes coletados, analisados dentro de um contexto; e na terceira é a fase de reflexdo
com base nos materiais coletados e estudados e para gerar significado nos resultados
obtidos.

Foram analisados os numeros de agricultoras cadastradas como produtoras
familiares orgéanicas no sistema de informacdo contidas no Cadastro Nacional de
Produtores Organicos do Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento — MAPA,

identificando o desenvolvimento das mulheres na atividade agroecolégica.

O trabalho foi submetido para avaliacdo e aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da UNIARA.

O contetdo discutido neste estudo foi dividido em quatro capitulos. O primeiro
capitulo é sobre os caminhos percorridos pelas mulheres na Agroecologia, apresentando
um pequeno relato sobre os conceitos, processos e legislacdes existentes para a producéo
organica e sistemas agroecoldgicos no Brasil ¢ também sobre o lugar das OCS’s nesta
pesquisa e na Agroecologia. O segundo capitulo trata dos espac¢os estudados, subdividido
em textos que abordam a caracterizacdo dos assentamentos, as organizac@es de controle
social e as formas de comercializacdo. O terceiro capitulo trata-se da apresentacdo das

mulheres, com as historias de cada agricultora a partir de seus relatos nas entrevistas. No

3 Aparentemente, a linguistica e a anélise de contelido tém o mesmo objeto: a linguagem. Na verdade,
n3do é nada assim: a distingdo fundamental proposta por F. de Saussure entre lingua e palavra e que
fundou a linguistica, marca a diferenca. O objeto da linguistica é a lingua, quer dizer, o aspecto coletivo e
virtual da linguagem, enquanto que o da analise de conteldo é a palavra, isto é, o aspecto individual e
atual da linguagem. A linguistica trabalha numa lingua tedrica, encarada como um conjunto de sistemas
gue autorizam combina¢bes e substituicdes regulamentadas em elementos definidos. O seu papel
resume-se, independentemente do sentido deixado a semantica, a descricio das regras de
funcionamento da lingua, para além das variagGes individuais ou sociais tratadas pela psicolinguistica e
pela sociolinguistica. Pelo contrario, a analise de conteldo trabalha a palavra, quer dizer, a pratica da
lingua realizada por emissores identificaveis. (Laurence Bardin, “Analise de Conteldo”, 2002)
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quarto e ultimo capitulo s&o apresentados os resultados encontrados a partir dos principais
pontos abordados na pesquisa como a dificuldade e assumir liderancas, a divisdo sexual
do trabalho e o acimulo de funcdes, a relacdo dos quintais e dos saberes tradicionais com
a seguranca alimentar, a importancia do reconhecimento das mudangas que estdo
ocorrendo na Agroecologia e uma discusséo sobre a participacdo das mulheres nas OCS’s
estudadas.
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CAPITULO I: As mulheres no espaco rural: na producdo orgénica e na

transicdo agroecoldgica.

1.1. Os caminhos das mulheres na transi¢ao agroecoldgica: obstaculos e
conquistas.

Ao averiguar a situacdo atual das trabalhadoras rurais, nota-se que o problema da
discriminacdo de género atravessa décadas e manifesta-se independente do setor da

atividade e do contexto histérico e socioecondémico.

A desigualdade de género no mundo rural se expressa nas relacdes de trabalho,
em que as atividades realizadas pelas mulheres sdo reconhecidas simplesmente como
“ajuda” decorrente do exercicio do seu papel de esposa. Em alguns contextos, muitas
mulheres ainda ndo se reconhecem como trabalhadoras rurais por incorporarem a visao
corrente de que o trabalho feminino e ndo remunerado se caracteriza como complementar,
o que revela a “naturalizacdo” da divisdo sexual do trabalho. Portanto, a atividade
feminina é descaracterizada como trabalho, ndo tendo o mesmo valor conferido ao
trabalho masculino (LEAL, 2011).

PAULILO (2016), em seu livro “Mulheres Rurais”, num estudo sobre
fumicultores no Sertdo da Paraiba, apresenta a distincdo feita por eles entre trabalho
“cansativo” e “pesado”. A lavoura se enquadra na primeira categoria, mas nao na
segunda: exige muito trabalho, mas todo ele ¢ “leve”. Trabalho “pesado” € o trabalho que
exige forca fisica e € sempre feito por homens. Essa definicéo de trabalho ajuda a explicar
0 baixo preco pago ao trabalho realizado por mulheres no campo. Apesar da sutileza
empregada na exploracdo da méao de obra feminina, hd mulheres que, realizando as

mesmas tarefas que os homens, recebem menos.

Conceitua-se diviséo sexual do trabalho como sendo a forma em que se divide o
trabalho social resultante das relagBes sociais entre feminino e masculino. Histérica e
socialmente construida, a divisdo sexual do trabalho propfe a atribuicdo ao género
masculino, tarefas ligadas ao &mbito produtivo e de valor social, enquanto ao feminino
sdo designadas as tarefas de reproducdo (HIRATA e KERGOAT, 2007).

-

E nessa esfera que Melo (2002) afirma que o trabalho da mulher na agricultura

familiar ndo é reconhecido, supostamente ndo gera valor econémico e social, ou seja, é
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considerado como gratuito. Enquanto ao homem sdo relacionadas as atividades

produtivas.

A invisibilidade do trabalho da mulher na agricultura é citada por Emma
Siliprandi, que diz que essa invisibilidade est4 vinculada as formas como se organiza a
divisdo sexual do trabalho e de poder nessa forma de producgéo, em que a chefia familiar

e a da unidade produtiva socialmente é imposta ao homem.

Embora a mulher trabalhe efetivamente no conjunto de atividades da
agricultura familiar (incluindo a transformacéo de produtos e o artesanato) -,
somente sdo reconhecidas, ainda assim com status inferior, aquelas atividades
consideradas extensdo do seu papel de esposa e mae (preparo dos alimentos,
cuidados com os filhos, etc.). (SILIPRANDI, 2015, p. 101)

Esse tema foi discutido pelo Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA) e
publicado em 2016 com o titulo “O uso do tempo ¢ género”, buscando entender quais as
nuances e 0s aspectos da correlagdo entre a distribuicdo das tarefas durante o dia de
homens e mulheres e as desigualdades de género. Os estudos de uso do tempo permitem
trazer a luz a sobrecarga de trabalho realizado pelas mulheres e que, muitas vezes, nem
as mulheres contabilizam como horas trabalhadas o periodo dedicado as atividades

domésticas, muito menos em termos monetarios.

A participacéo politica e as intervengdes dos movimentos de mulheres rurais no
espaco publico, em geral, vém contribuindo significativamente para o0 seu
reconhecimento como sujeitos de direito pela busca do reconhecimento dessas mulheres
como trabalhadoras rurais. A construcdo da identidade politica como estratégia de
visibilidade implica diretamente nas politicas publicas, que respondem as suas demandas
e na definicdo de espagos institucionais empenhados em garanti-las. 1sso demonstra que
a sua atuacao, por meio de suas organiza¢fes e movimentos, tem conseguido néo apenas
dar-lhe visibilidade, mas, de alguma forma incidir sobre a agenda publica e adquirir
legitimidade junto & sociedade e ao Estado (SILIPRANDI; CINTRAO, 2015). Com a
atuacdo das mulheres rurais em movimentos sociais, na sua diversidade, foram se
constituindo e se afirmando como sujeitos politicos, assim como foram aprendendo a

(re)inventar formas de fazer politica.

Dentre as especificidades dos movimentos feministas encontra-se uma corrente de

pensamento caracterizada pelas lutas que atrelam as causas das mulheres as lutas pela
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conservacao dos recursos naturais. Ecofeminismo é a terminologia utilizada resultado da
juncdo das palavras Ecologia e Feminismo. Na época de suas primeiras manifestacdes, a
corrente era composta por mulheres que lutavam pelas reivindicacGes feministas, ja
caracteristicas, mas também integravam movimentos ecologicos cada vez mais
preocupados com o0s problemas ambientais que estavam se agravando, como 0
crescimento populacional desenfreado, o modelo agricola mecanicista quimico-sintético
e a disseminacdo da energia nuclear, por exemplo. A preocupacao das ecofeministas era
mostrar, por um lado, os impactos especificos que esses fendbmenos tinham sobre a vida
das mulheres; e, por outro, como esses problemas estavam interligados entre si
(SILIPRANDI, 2009). Para as ecofeministas, os impactos ambientais eram resultado do
modelo econémico capitalista e seu sistema de producdo baseado nos principios
patriarcais. Partiam, assim, do pressuposto de que a exploracdo das mulheres, praticada
pelos homens, era semelhante as cometidas contra os recursos naturais. Por isso, as
militantes do Ecofeminismo defendiam que os abusos e 0s processos de dominagéo das
mulheres e dos recursos naturais estavam correlacionados (LUZ, 2014). Assim, € possivel
afirmar que o movimento feminista agroecolégico tem inspiracdo teodrica no

Ecofeminismo.

Nas lutas sociais das mulheres rurais destaca-se a Marcha das Margaridas, uma
acao coletiva protagonizada por mulheres do campo e da floresta, como se nomeiam, que
ocorre a cada quatro anos na capital federal. Segundo a comisséo organizadora, a primeira
Marcha que ocorreu em Brasilia no dia 20 de agosto de 2000, reuniu mais de 20 mil
trabalhadoras rurais e teve como lema principal “2000 razdes para marchar contra a fome,
apobreza e a violéncia sexista”. A denominagao ‘“Marcha das Margaridas” foi uma forma
de tornar publica a situacdo de desigualdades nas quais vivem as trabalhadoras rurais,
evidenciar as diversas formas de violéncias enfrentadas e a situacdo de pobreza da maioria
das mulheres (SILVA, 2008). E uma das maiores manifestacdes populares que ocorrem
atualmente no Pais e integra a agenda dos movimentos sociais no campo. Importante parte
do processo histdrico de organizacdo das mulheres trabalhadoras rurais, a Marcha das
Margaridas, atuando em rede, tem produzido visibilidade as mulheres do campo e da
floresta, tem criado impacto na esfera publica e obtido conquistas para a cidadania,
mostrando- se capaz de dialogar com o Estado e incidir sobre as politicas publicas
(AGUIAR, 2016), considerando o papel essencial dessas mulheres na producdo de

alimentos e na economia local.
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Segundo Pimbert (2009), as mulheres rurais constituem a maior forga de trabalho
dos sistemas alimentares e contribuem de maneira significativa para a seguranca
alimentar e para a economia local. Ha estreita relacdo entre as mulheres e a soberania
alimentar, pois sdo elas as responsaveis pela maior parte do trabalho de producédo e
comércio de alimentos, e estdo diretamente envolvidas com a alimentag&o da familia. As
mulheres estdo profundamente implicadas na producdo de alimentos para 0 autoconsumo,
e assim, sdo elas que detém grande parte dos conhecimentos tradicionais sobre as plantas,

sementes e técnicas de plantio.

A discussao sobre as questdes de género vem ganhando espago na Agroecologia,
tendo sido afirmada como uma das diretrizes da Politica Nacional de Agroecologia e
Producédo Organica (PNAPO), contribuindo na reducéo das desigualdades de género por

meio de acOes e programas que promovam a autonomia econdmica das mulheres.

Entretanto, apenas recentemente surgiram estudos sobre a tematica, merecendo
destaque os trabalhos de Emma Siliprandi, a qual estudou a trajetdria de vida de mulheres
agricultoras que participam ativamente de movimentos agroecoldgicos no Brasil,
identificando o protagonismo destas mulheres nas mudangas sociais no campo que
promovem a producdo agroecoldgica no ambito local e comunitario, ao mesmo tempo em
que pressionam por mudancas politicas mais gerais. Em varios textos que definem as
premissas € 0s métodos da agroecologia encontram-se referéncias a existéncia das
desigualdades de género como fontes de preconceitos contra as mulheres e como aspectos
que deveriam ser considerados na elaboracdo dos seus programas de pesquisa e propostas
de intervencdo. No entanto, ndo existem aprofundamentos sobre essa problematica, que
é fundamental para o entendimento de como se expressam as relacdes de poder no meio
rural, e que determina, por exemplo, o vinculo de uma parcela significativa da populagédo
camponesa (as mulheres) aos meios de producdo e aos recursos ambientais. As relaces
de poder determinam igualmente as condi¢des de participacdo dos homens e mulheres
nos espacos de decisdo sobre os rumos da sociedade, e, portanto, na construgdo do
desenvolvimento rural sustentavel. (SILIPRANDI, 2015)

Karan (2004) verificou no decorrer de sua pesquisa que a mulher que esta
participando da agricultura orgéanica desempenha um papel fundamental em todo o
processo. No campo da producdo ela tem sido precursora dentro da unidade familiar,

assumindo os desafios de comegar algo novo, ao mesmo tempo em que desafia a produgéo
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convencional ao pér em pratica saberes adquiridos com outras geragcdes. Muitas vezes é
ela quem reintroduz sementes hd muito guardadas nas proprias hortas domésticas, testa
formas e preparados no cultivo, recupera a cooperacéo em todas as esferas da producao.
E ela que tem garantido a sociabilidade no mundo rural, atuando no espaco privado — na
familia, na vizinhanca, na religiosidade. Ela silenciosamente faz as articulacdes e
‘costuras’ do tecido social da unidade familiar, da familia extensa e da comunidade.
Entdo, conhecer e desvendar o seu papel em processos de novas ruralidades é entendido

como fundamental.

As mulheres adquiriram historicamente um vasto saber dos sistemas
agroecoldgicos. Desempenham importante papel como administradoras dos
fluxos de biomassa, conservacdo da biodiversidade e domesticagdo das
plantas, demonstrando em muitas regies do mundo um significativo
conhecimento sobre as espécies de recursos genéticos e fitogenéticos, e
assegurando por meio de suas atividades produtivas as bases para a seguranca
alimentar. (PACHECO, 2002, p. 20)

Nos espagos das unidades familiares de producdo as mulheres cultivam seus
alimentos nos chamados quintais produtivos que se referem ao espaco de produgéo da
mulher, geralmente ao redor de casa e com saberes populares agroecologicos agregados
(SALES, 2007). Os quintais produtivos sdo, portanto, experiéncias produtivas criadas
socialmente pelas proprias mulheres do campo na busca por um espaco de trabalho
produtivo que se mistura com os trabalhos de reproducdo, doméstico e de cuidados que
historicamente e socialmente sdo delegados a elas (FILIPAK, 2017, p. 201).

Esses quintais se caracterizam por influenciarem diretamente na dieta alimentar
da familia, composta por frutas, hortaligas, condimentos, plantas medicinais, além de
proteina de origem animal (ALEIXO et. al., 2019), favorecendo, portanto, a seguranca

alimentar do nlcleo familiar.

Certamente, as praticas que realmente movem as mulheres — sua responsabilidade
pelo autoconsumo e pela diversificacdo das atividades agricolas — sdo desqualificadas
pelo modelo de economia convencional. Entretanto, a relacdo entre cidadania, politicas
publicas e trabalhadoras rurais ndo pode ser discutida somente pela légica do mercado,
pois assim estdo sendo deixadas de lado questdes essenciais a satisfacdo das necessidades

humanas. E por isso que a rediscussdo de tal relagéo, por intermédio de um olhar feminista
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sobre a economia, comprometido com a biodiversidade, com os ecossistemas e com a

producdo para a vida, faz-se absolutamente necesséria. (DUVAL, 2011)

Na perspectiva da economia feminista, as mulheres tém produzido a partir de suas
praticas, colocando o cuidado da vida como um objetivo a ser perseguido. Isso significa
ressaltar a importancia da valorizacdo do trabalho das mulheres ndo apenas em termos
monetarios, mas pelo proprio sentido e contribuicdo deste para a producdo da vida, que
envolve a construcdo de relacdes, a promocdo de salde e cuidados e sobretudo a
possibilidade da construgdo de um modelo de producédo que viabiliza a conservacao da
biodiversidade. (ALEIXO et. al., 2019)

As mulheres ocupam oficialmente 38% da agricultura organica produzida no
Brasil, e assumem o papel protagonista na agroecologia, sob as influéncias dos
conhecimentos extraidos dos estudos da cientista Ana Maria Primavesi®. A pesquisadora
da Embrapa Amazonia Ocidental, Elisa Wandelli, atribui aos ensinamentos de Primavesi,
de quem grande parte dos pequenos agricultores que cultiva 0s produtos organicos séo

discipulos, a presenca marcante das mulheres na agricultura organica (AAO).

A adocédo do sistema produtivo da agricultura agroecolégica merece destaque,
pois se trata de uma das estratégias da agricultura familiar para a manutencdo do espaco
rural, sendo compreendido como espaco fisico e também de particularidades como

identidade e modo de viver no campo.

1.2. Historico da producéo organica e de sistemas agroecologicos no Brasil

Durante as ultimas décadas, a agricultura vem mudando suas caracteristicas a
partir do desenvolvimento de novas tecnologias, maquinas agricolas e industria quimica,

que embora impulsione a producdo de alimentos, também produz efeitos colaterais. A

4 Nascida na Austria, em 1920, Ana Maria Primavesi € uma renomada engenheira agronoma naturalizada
brasileira. Formada em 1942, ela é grande responsavel por diversos avangos no estudo das ciéncias do
solo em geral, especialmente no seu manejo ecoldgico. E uma das mais importantes pesquisadoras da
agroecologia e da agricultura organica.

Foi professora na Universidade Federal de Santa Maria, contribuindo diretamente para a organizagao do
primeiro curso de pds-graduagao direcionado a agricultura organica. Depois de aposentada, colocou em
pratica seus conceitos sobre agricultura organica em sua propria propriedade agricola, em S3o Paulo.
Fundou, junto a outros pesquisadores, a AAO (Associacdo da Agricultura Organica), uma das primeiras
associagOes de produtores organicos do Brasil. Hoje, a Dra. Primavesi dedica seu tempo a praticar essa
agricultura ecoldgica e continuar espalhando o conhecimento sobre a necessidade de se aliar agricultura
e preservagao ambiental.
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partir da preocupacao com tais efeitos colaterais, agricultores desenvolveram métodos e
processos agricolas que sdo seguros e sustentaveis, tratando-se de uma producao baseada
na interacdo dinamica entre solo, plantas, animais, pessoas, ecossistema e meio-ambiente

(Federacdo Internacional de Movimentos para a Agricultura Organica - IFOAM,1998).

Esses agricultores, normalmente conhecidos como produtores organicos,
conseguiram provar para 0 mundo que seu sistema é diferente dos sistemas agricolas
convencionais e, acima de tudo, € competitivo e capaz de fornecer produtos agricolas de
boa qualidade (IFOAM,1998). Além de minimizar os impactos para 0 meio-ambiente,
utilizando-se de insumos organicos, € descartado uso de agroquimicos e organismos

geneticamente modificados, sobre 0s quais ainda ndo se tem uma clareza cientifica.

Segundo Mazzoleni & Nogueira (2006), em 1840 o quimico alemao Justusvon
Liebig publicou a teoria da nutricdo mineral das plantas, deu-se a disseminacdo dos
conhecimentos da quimica agricola, marcada principalmente pela inovacdo dos

fertilizantes quimicos.

De maneira semelhante a revolucdo industrial, diversas inovagdes se somaram
gradativamente e, com isso, crescia 0 poder do homem de controlar as variaveis da
natureza ao interesse produtivo. A partir dai ocorreu o surgimento de um conjunto de
praticas que compunham o chamado “pacote tecnologico” da revolugdo verde. No mesmo
periodo, em resposta as grandes transformacfes que ocorriam, surgiram diversos
movimentos em varios locais do mundo, simultaneos, mas independentes entre si.
Inicialmente, em 1920, a agricultura biodindmica, na Alemanha e Austria, na década
seguinte, a agricultura natural no Japao e a agricultura biol6gica na Suica e Austria. Ainda
se iniciava o desenvolvimento desse tipo de agricultura em paises como a Franca e a
Alemanha, espalhando-se mais tarde pelos demais paises a filosofia de uma agricultura
natural, um modelo de uma agricultura integrada com o ambiente. Porém, esses primeiros
movimentos guardam pouca ligacdo com a agricultura organica praticada atualmente,
pois ndo havia padrdes, regulamentos ou interesses em questdes ambientais e de
seguranca alimentar (FAVERET et al. 2002).

Quer seja associado a preservacao de saude ou a um estilo de vida anticonsumista,
sdo todos movimentos de reacdo e de contestagdo ao dominio técnico industrial e critico
a agricultura de insumos quimicos (BARRES, BONNY, LEPAPE, REMY,1985). Com 0

aumento de producéo, interesses de consumo e de mercado, além de todo o aspecto
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ambiental e social que a producdo de organicos representa, as autoridades mundiais
comecaram a atuar no sentido de regular essa atividade (MAZZOLENI; NOGUEIRA,
2006).

E provavel que a historia da agricultura organica tenha tido seu inicio na década
de 20, relatada em um livro chamado “Um testamento agricola” de 1940, escrito pelo
trabalho do pesquisador inglés Albert Howard, que, em viagem a india, observou as
praticas agricolas de compostagem e adubacdo orgéanica utilizadas pelos camponeses
daquele local (FAVERET et al. 2002). E importante destacar que essas denominagdes
dadas aos movimentos ligados a agricultura surgiram a partir da observagéo de estudiosos
sobre sistemas de producbGes ja praticados por determinados povos. Portanto,
pesquisadores se apropriaram dos conhecimentos e costumes destes locais, dando nome

e caréter cientifico a essas préaticas agricolas.

No Brasil cresce o nimero de agricultores tradicionais que convertem suas
unidades convencionais de producéo agricola para unidades de producdo ecoldgicas. As
razGes que levaram a conversdo sdo as mais diversas. Darolt (2000), ao estudar os
sistemas de producdo orgénica da regido de Curitiba, indica a salde, as vantagens
econbmicas, a conviccdo ideoldgica e a conservacdo dos recursos naturais,
respectivamente, como motivos mais relevantes que induzem a mudanca. Pode-se dizer
que os nativos, descendentes de indios, dominavam um saber que tinha por base as leis
da natureza e que, apesar de ndo competir com os sistemas modernos, tinha uma relagéo
direta com 0s ecossistemas naturais. Embora os modelos europeus inspirem formas
alternativas de organizacao da producdo, no Brasil, a agricultura alternativa surge diante
de contextos de uma politica agréria excludente, motivada por organizages politicamente
engajadas e visando a construgdo de uma sociedade democratica e com a perspectiva de
transformacéo social (BRANDENBURG, 2002).

A IFOAM, instituicdo mundial que congrega diferentes setores da sociedade
envolvidos com a producéo, o transporte, 0 processamento, a comercializa¢ao de produtos
organicos, fundada em 1972, estabeleceu seus padrdes basicos em 1980, que sdo
revisados a cada dois anos, na tentativa de definir a produgdo organica num contexto
internacional (MEDAETS, J. P. P.; FONSECA, M. F., 2005).

Em 1998 ocorreu a 122 Conferéncia e Assembleia Geral da IFOAM, cujo objetivo

principal foi discutir as perspectivas da agricultura organica no inicio do século XXI. A
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partir desta Conferéncia foram definidos critérios para a certificagdo da agricultura
organica e processamento, documento registrado na ISO como norma internacional para

a agricultura organica.

As Normas Basicas IFOAM refletem o estado atual e métodos de processamento
da producéo organica e ndo podem ser usadas para certificagdo. Elas servem como base
para que os programas de certificacdo mundiais desenvolvam suas proprias normas
regionais e nacionais. Produtos comercializados no mercado com rétulo organico, o
produtor e processador devem trabalhar com certificados por um programa regional ou
nacional com base nestas normas. Isto exige um sistema regular de inspecdo e
certificacdo. Tais programas garantirdo a credibilidade dos produtos organicos e ajudardo

a conquistar a confianca do consumidor (ALVES et. al. 2012).

A producdo e processamento de organicos baseiam-se em uma série de principios

e ideias:

e Produzir alimentos de boa qualidade em quantidade suficiente;

e Interagir de forma construtiva e sadia com sistemas e ciclos naturais;

e Considerar o impacto social e ecoldégico mais amplo do sistema de produgéo e
processamento organicos;

e Encorajar e melhorar os ciclos bioldgicos dentro do sistema de producao,
envolvendo microrganismos, flora e fauna do solo, plantas e animais;

e Desenvolver um ecossistema aquatico valioso e sustentavel;

e Manter e aumentar a fertilidade dos solos a longo prazo;

e Manter a diversidade genética do sistema de producdo e suas redondezas,
incluindo protecéo das plantas e habitat selvagens;

e Promover o uso sadio e cuidados apropriados com a agua, recursos hidricos e com
0s seres vivos gue 14 habitam;

e Usar, sempre que possivel, recursos renovaveis em sistemas de producdo
localmente organizados;

e Criar um equilibrio harménico entre agricultura e pecuéria;

e Propiciar condi¢bes adequadas para a sobrevivéncia dos animais de criacdo
considerando os aspectos basicos de seu comportamento inato;

e Minimizar todas as formas de poluicao;

e Processar produtos organicos usando recursos renovaveis;
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e Produzir produtos organicos totalmente biodegradaveis;

e Produzir produtos téxteis durdveis e de boa qualidade;

e Propiciar a todos os envolvidos na producdo e processamento de alimentos
organicos - qualidade de vida de acordo com suas necessidades basicas,
remuneracao justa, satisfacdo no trabalho e meio ambiente sadio;

e Evoluir em direcdo a uma cadeia completa - producdo, processamento e

distribuicdo — que seja socialmente justa e ecologicamente comprometida.

O cultivo de organicos no Brasil foi regulado pela instru¢do normativa n° 007, de
17/05/1999. Em 2003 foi sancionada a Lei 10.831, regulamentada pela Portaria 158 de
2004 e complementada pela Instrucdo Normativa 016, também de 2004. Essas hormas
estabelecem diretrizes de producdo, tipificagdo, processamento, envasamento,
distribuicdo, identificacdo e de certificacdo da qualidade para os produtos organicos de
origem vegetal e animal. A partir de 2007 as certificadoras sdo obrigadas a cadastrar 0s
dados das propriedades que certificam no Ministério da Agricultura, Pecuéria e
Abastecimento (MAPA), como: quantidade de propriedades, area explorada, producao,
produtividade, culturas (BRASIL, 2007). Em posse das informacgdes geradas por esse
banco de dados, tanto 0 MAPA, quanto produtores e outras entidades, podem executar
planos estratégicos para a operacdo e melhoria no setor, bem como tomar decisbes

precisas em relacdo a esses planos (SILVA, et. al., 2008).
A ABNT (2007) define “certificagdo” como:

“Um conjunto de atividades desenvolvidas por um organismo
independente da relacdo comercial, com o objetivo de atestar
publicamente, por escrito, que determinado produto, processo ou
servico esta em conformidade com os requisitos especificados. Esses

requisitos podem ser: nacionais, estrangeiros ou internacionais”.

A avaliacdo de conformidade exercida pela certificagdo consiste em um processo
sistematizado, com regras pre-definidas, devidamente acompanhadas e avaliadas, de
forma a propiciar adequado grau de confianga de que um produto, processo ou servico,
ou ainda um profissional, atende a requisitos pré-estabelecidos em normas ou
regulamentos (INMETRO, 2007). Nesse sentido, a certificagdo aparece como elemento

fundamental nos mecanismos de padronizacdo e classificagéo.
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A certificacdo € essencial para o funcionamento do sistema organico, no entanto,
€ um processo que envolve custos adicionais e exige envolvimento dos agentes para uma
reestruturacdo de regras, ao longo dos canais de producéo e distribuicao. Esses custos, de
conversdo do sistema convencional para o sistema organico e de certificagdo, representam
um entrave a entrada no setor, principalmente para pequenos produtores (SILVA et. al.,
2008).

Cabe ao produtor, geralmente, pagar uma taxa de filiagdo a certificadora, além de
arcar com os gastos advindos das andlises quimicas do solo, assisténcia técnica,
investimentos especificos do sistema de produgdo orgéanica, e ainda, despesas com 0
inspetor. Além disso, algumas certificadoras cobram porcentuais sobre o faturamento, o

que dificulta ainda mais o processo de certificacao.

As leis brasileiras abriram uma excecdo a obrigatoriedade da certificacdo de
produtos organicos para a venda direta aos consumidores finais por agricultores
familiares. Mas, para isso, estes agricultores precisam estar vinculados a uma

Organizacéo de Controle Social (OCS).

A OCS pode ser formada por um grupo de no minimo trés agricultores familiares
que possuam Declaracdo de Aptiddo ao Pronaf (DAP), com ou sem personalidade
juridica. Mas, para que a Organizacdo seja reconhecida pela sociedade e ganhe
credibilidade, é preciso que entre os participantes exista uma relacdo de organizacao,
comprometimento e confianca, seguindo normas estabelecidas no Plano de Manejo
Organico proposto no momento da formalizacdo do grupo junto ao 6rgéo fiscalizador
(BRASIL, 2007).

A legislacdo determina que as OCS’s se cadastrem nas Superintendéncias Federais
de Agricultura do Ministério de Agricultura, Pecuaria e Abastecimento — MAPA. Assim,
em caso de denlncias ou suspeitas de irregularidades, os produtores e suas unidades de
producdo sdo identificados com mais facilidade. Esse procedimento, chamado de
rastreabilidade, é importante para que os direitos dos consumidores e bons produtores
sejam respeitados e que os “maus produtores” nao se aproveitem da boa imagem que os
produtos orgéanicos conquistaram. Embora seja uma excelente ferramenta para a
agricultura familiar e para o desenvolvimento de sistemas organicos, esse mecanismo nédo
garante a producdo orgénica das propriedades cadastradas se ndo houver a participacao

efetiva dos grupos de produtores nos registros de atividades e dos consumidores e técnicos
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envolvidos nas visitas de acompanhamentos, fundamentais para que essa rastreabilidade

aconteca de fato.

A certificacdo é um elemento importante para a governanca, no sistema de
producdo organica. Ela padroniza e facilita a comunicagdo entre os agentes responsaveis
pelo processo de produgéo e o seu consumidor, promovendo a transparéncia dos atributos
intrinsecos relevantes do produto para o consumidor, que busca um produto de qualidade

superior ao convencional (BRASIL, 2007).

Essa certificacdo/declaracdo de produto organico traz apelos, ndo somente em
termos de processos de producéo e beneficiamento sem uso de agrotdxicos, como também
apoio a agricultura familiar e local e preservacdo ambiental. Isso pode influenciar no
processo de escolha do consumidor e por isso, nesse caso, 0 selo/declaragdo pode
representar um mecanismo estratégico importante para assegurar as informacoes
atribuidas aos produtos, bem como para comunicé-las aos consumidores e membros da

cadeia produtiva que tenham contato com a producéo e distribuicéo.

Apesar de haver um consideravel crescimento na producdo organica no Brasil,
muitos produtores permanecem na monocultura, ndo colaborando em nada para a
biodiversidade, além de utilizar insumos comercializados pelas grandes multinacionais,
ndo explorando possiveis recursos encontrados localmente, contrapontos muitos dos

principios da agricultura organica.

E importante esclarecer as diferencas entre os conceitos de produtos organicos e
produtos de base agroecoldgica, visto que agroecologia e a agricultura organica nao

podem ser vistas como sinbnimos.

A agricultura organica tem por principio estabelecer sistemas de produgdo com
base em tecnologias de processos, ou seja, um conjunto de procedimentos que envolvam
a planta, o solo e as condig¢des climéticas, produzindo um alimento sadio e com suas
caracteristicas e sabor originais, que atenda as expectativas do consumidor (PENTEADO,
2000).

A necessidade em atender as demandas continuas de mercado leva a concentragdo
do mercado em alguns produtos. Esta pressdo de mercado favorece o estabelecimento de
sistemas organicos muitas vezes monoculturais, cujo objetivo principal é a busca

constante de aumento de produtividade, através do aporte de insumos alternativos
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externos a propriedade. Estes exemplos privilegiam fatores econdmicos, em detrimento
de questdes agrondmicas, ecoldgicas e sociais, desconsiderando o principio
agroecoldgico de equilibrio entre estes fatores, expondo assim ao risco a sustentabilidade

do sistema.

A agricultura sustentavel poderé ser definida entdo como aquele que atenda aos

seguintes critérios, de acordo com Gliessman:

...busque a autossuficiéncia das unidades produtivas quanto aos insumos que
utiliza (particularmente quanto as sementes); consiga estimular a criatividade
e a recuperacdo do conhecimento local sobre 0s agroecossistemas; use
recursos renovaveis, localmente acessiveis; reduza a dependéncia de insumos
externos; mantenha estavel ou crescente a sua capacidade produtiva no longo
prazo; realize praticas que beneficiem o local; e mantenha e enriqueca a
diversidade bioldgica (GLIESSMAN, 2000, p. 53).

A Agroecologia, por sua vez, se desenvolve em razéo do padréo convencional de
agricultura ter se mostrado insustentdvel, ndo sé pelo aumento da pobreza e o
aprofundamento das desigualdades, mas também pelos graves impactos ambientais
negativos. Para Altieri (1989), a Agroecologia € uma ciéncia emergente que estuda 0s
agroecossistemas integrando conhecimentos de agronomia, ecologia, economia e
sociologia. Para Stephen Gliessman, a Agroecologia nada mais é do que a aplicacdo dos
conceitos e principios ecoldgicos no desenho e manejo de agroecossistemas sustentaveis
(GLIESSMAN, 2000).

O agroecossistema ¢é definido como um ecossistema modificado pela acdo do
homem por meio de atividades agricolas. Entende-se, portanto, que sempre havera uma
intervencdo nos ecossistemas com a interferéncia do ser humano no ambiente natural;
mas, ao se respeitarem 0s processos ecologicos, espera-se que a capacidade de
regeneracdo do ambiente seja potencializada, aproveitando-se as interagdes positivas que
possam ocorrer (ALTIERI, 2002).

Uma das principais premissas da agroecologia € a analise da co-evolucéo dos
sistemas biologicos e sociais, e 0 reconhecimento de que essa co-evolugéo teria sido
captada pelos agricultores tradicionais (camponeses, indigenas) através de processos de
ensaios, tentativas e erros, cujos aprendizados foram transmitidos pela cultura. O

rompimento dessa cadeia de co-evolugdo — produzido, por exemplo, pela hegemonia da



26

moderna ciéncia agrondmica, que afastou as pessoas do meio ambiente — estaria na base

dos desastres tecnoldgicos vivenciados com a agricultura moderna (SILIPRANDI, 2009).

A melhoria do potencial dos agroecossistemas poderia ser conseguida, portanto,
com uma combinagdo entre o conhecimento formal, cientifico (bioldgico e social) e o0s
conhecimentos tradicionais. Por isso é que, do ponto de vista da construcdo do
conhecimento sobre os agroecossistemas, o papel das populagdes rurais — detentoras
desses conhecimentos e percepcbes vindas das praticas agricolas e de manejo dos
ecossistemas — passa a ser um aspecto fundamental para o conjunto da proposta
agroecolégica (NORGAARD; SIKOR, 2002).

Assim, a Agroecologia através de uma metodologia propria e tendo o0s
agroecossistemas como unidade de estudo, procura compreender o funcionamento e a
natureza dessas unidades, buscando uma maior biodiversidade do sistema e integrando
principios ecoldgicos, agrondémicos e socioecondmicos na compreensdo e avaliacdo do

efeito das tecnologias sobre os sistemas agricolas e a sociedade como um todo.

Portanto, toda producdo de base agroecoldgica € organica, mas ndo podemos
afirmar que todo organico é agroecoldgico. Logo, quando se observa uma producéo
agricola com praticas ecoldgicas, mas que promove o esgotamento de recursos hidricos,
ndo estabelece novos arranjos produtivos para os produtores locais e/ou, ndo valoriza a
maéo de obra no contexto social onde sua producéo esta inserida, mesmo que esta producao
em algum momento adote pratica ambientalmente correta, ndo podemos afirmar que esta
producdo seja agroecoldgica. Assim como um agroecossistema com severas

desigualdades de género também néo pode ser considerado agroecolégico.

O movimento que se denominou Agroecologia surgiu na América Latina,
procurando atender simultaneamente as necessidades de preservacdo ambiental e de
promocao socioecondmica dos pequenos agricultores. Pela natureza de sua proposicao,
fazendo convergir a preocupacdo ambiental com a grave questdo social latino-americana,
a agroecologia encontrou meio fertil em organizacdes ndo governamentais ligadas ao
desenvolvimento de comunidades rurais de pequenos agricultores (KHATOUNIAN,
2001). O contetido da agroecologia passou a ser internalizado nos debates e incorporado
ao ideario de muitas ONGs que atuavam junto aos movimentos sociais do campo na
década de 1990, dada a pertinéncia e aderéncia de tal proposicdo com a realidade

sociocultural e ambiental dos agricultores familiares brasileiros (COSTA, 2017).
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No Brasil, a partir de meados da década de 1990 o movimento agroecoldgico
avangou expressivamente em acdo e organizagdo, com a constituicdo da Associagdo
Brasileira de Agroecologia (ABA), envolvendo as ONGs e movimentos sociais, com a
expansdo das acOes das instituicbes governamentais e ndo governamentais de ambito
local, regional e nacional (COSTA, 2017). Apesar dos avancos, ndo faltaram

constrangimentos impostos pelos sistemas de producéo convencional.

Os avancos da Agroecologia partiram justamente de estudos dos agroecossistemas
tradicionais que, ao longo dos séculos, geragdes de agricultores desenvolveram sistemas
agricolas complexos, diversificados e localmente adaptados. Esses sistemas foram
manejados, testados e aprimorados por meio de praticas engenhosas, muitas vezes
conseguindo garantir a seguranca alimentar da comunidade e a conservacdo da

biodiversidade e dos recursos naturais.

Sevilla (2001) elencou as caracteristicas que devem ser levadas em conta no
processo de desenvolvimento sustentdvel com enfoque agroecolégico, sendo elas: a-) a
integralidade, buscando o estabelecimento de atividades econémicas e socioculturais que
abranjam a maior parte dos setores econdmicos necessarios para permitir o acesso aos
meios de vida da populacdo, em busca da melhoria do bem-estar da comunidade; b-)
harmonia e equilibrio entre crescimento econdmico e manutencdo da qualidade do meio
ambiente; c-) autonomia de gestéo e controle, onde os préprios habitantes da propriedade
devem ser os responsaveis pela gestdo e controle dos elementos-chave do processo,
evitando possiveis imposicGes alheias aos mecanismos socioculturais da comunidade;
d-) minimizacdo das externalidades negativas das atividades produtivas, com o
estabelecimento de redes locais de intercdmbio de insumos localmente disponiveis, como
elemento de resisténcia e enfrentamento ao controle externo exercido pelas empresas
comerciais introdutoras dos elementos de natureza industrial ; e-) manutencdo e
potencializacdo de circuitos curtos, minimizando a dependéncia do exterior das
comunidades e das redes convencionais de comercializacdo; f-) Utilizagdo do
conhecimento local vinculado aos sistemas tradicionais de manejo dos recursos naturais,
onde a evolucédo local possui a ldgica de funcionamento do agroecossistema, naquelas
zonas em que o manejo tradicional historico mostrou condigdes de sustentabilidade.
Contudo, considera-se que os ciclos climaticos na natureza, junto com as formas de vida
vinculadas a um meio ambiente especifico, oferecem, por si so, respostas locais de

natureza ecoldgica que sdo apreendidas e apropriadas pelo conhecimento local; e, por fim,
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g-) pluriatividade, seletividade e complementaridade da renda, baseado na
complementaridade de atividades, supde uma recuperacdo de préticas ecoldgica e

economicamente sustentaveis que historicamente se realizavam na comunidade.

Os movimentos sociais adotaram a Agroecologia como bandeira de sua estratégia
de desenvolvimento e soberania alimenta, a qual é apresentada como uma alternativa a
abordagem neoliberal que aposta num comeércio internacional injusto como forma de
resolver o problema da fome mundial. Em vez disso, o conceito de soberania alimentar
enfatiza 0 acesso dos agricultores a terra, sementes e dgua, focando na autonomia, nos
mercados locais e circuitos locais de producdo-consumo, na soberania energética e

tecnoldgica e nas redes de agricultor a agricultor. (ALTIERI, 2002)

E possivel destacar que aspectos da Agroecologia, como campo de estudo, podem
contribuir para desenho de estratégias de desenvolvimento rural sustentavel e reflexdes
sobre a importancia da constru¢do desse desenvolvimento valorizando os papéis das

mulheres em sistemas de base agroecoldgica.

Siliprandi (2015) aponta alguns fatores que favoreceram a melhoria da situacao
das mulheres nos sistemas de producdo agroecoldgicos encontrados em estudos de
pesquisas académicas realizadas a partir dos anos 2000, como: a valorizacdo das
atividades tradicionalmente desenvolvidas pelas mulheres dentro do sistema de produgéo
familiar a partir da Agroecologia; a mudanca radical no modo de se relacionar com a
natureza e com as pessoas, além de valorizar uma caracteristica atribuida as mulheres (o
“cuidado™); a participacao de todos os membros da familia no processo de transi¢do para
a Agroecologia, quebrando o monopolio gerencial do homem; as press@es por parte dos
movimentos de mulheres rurais para a maior participacdo de mulheres nos espacos sociais
de discussdes sobre a Agroecologia e nos espacos publicos como as feiras, possibilitando
0 reconhecimento social do trabalho desempenhado por elas; e a possibilidade de
obtencdo de renda, recebida por elas individualmente e fruto direto do seu trabalho

permitindo avancos quanto a sua autonomia.

E nessa esfera que se almejou, além de proporcionar a compreensdo e reflexdo
sobre os processos constituintes do funcionamento do agroecossistema, possibilitar o
entendimento e a importancia da figura das mulheres no campo, como agentes

protagonistas da transi¢do organica/agroecoldgica e, sobretudo da transformac&o social,
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tendo como territério de estudo os assentamentos e propriedades rurais existentes na

regido de Araraquara.

A Agroecologia ndo cumprird seu proposito de ser uma referéncia para o
desenvolvimento rural equitativo e sustentavel se ndo se ocupar, na teoria e na pratica, do
reconhecimento das contribui¢cbes das mulheres e das questfes que dificultam a sua
participacdo como sujeitos plenos de direitos, tanto na vida social como na atividade
produtiva e na construcdo do conhecimento agroecologico (AGUIAR; SILIPRANDI;
PACHECO, 2009, p. 48).

1.3.0 lugar das OCS’s na pesquisa e na Agroecologia.

Dentre os métodos existentes para a certificacdo de producdo organica, a
Organizacdo de Controle Social é a que apresenta estreita relacdo com sistemas
agroecolégicos por englobar ndo somente as praticas agricolas, mas também as relacfes
sociais, econdmicas e ambientais. O mecanismo de controle social valoriza a interagdo
entre agricultores, e desses agricultores com a sociedade, permitindo uma maior troca de
experiéncias e conhecimentos. Esses agricultores podem ainda comercializar o produto
do outro membro do grupo, o que favorece a diversidade ofertada aos consumidores e
também viabiliza a comercializacdo dos produtos daquele agricultor que, por algum
motivo, estiver com dificuldades em escoar sua producdo. Dessa forma, as OCS’s, por
englobarem relagdes econdmicas, sociais, culturais, estdo fora da caracterizacdo da

producdo organica de mercado.

Do ponto de vista produtivo, a OCS prioriza a utilizacdo de insumos encontrados
na propriedade, evitando a dependéncia de insumos externos, e realizando o ciclo de
energia dentro da unidade produtiva. Por isso a importancia da diversidade e de um
ambiente em equilibrio, incluindo animais que viabilizam esterco de qualidade para o
solo; culturas de diversas espécies de plantas, respeitando a sazonalidade e o ambiente
necessario para que elas se desenvolvam de forma saudavel, além de proporcionar a
garantia de producdo durante o ano todo, diminuindo assim 0s prejuizos por perdas de

producéo.

A formagao de OCS’s facilita a comercializa¢do dos produtos organicos de forma
direta com os consumidores, 0 que possibilita uma aproximacdo entre produtor e

consumidor, o qual pode obter todas as informacgdes sobre o alimento que esta
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consumindo, aumentando o elo de confianca necessario nesse tipo de certificacdo. Por
ndo existirem custos para a consolidacdo das OCS’s e por ndo permitir atravessadores no
processo de comercializagdo, os precos praticados pelos agricultores das OCS’s nas feiras
e cestas tendem a ser menores do que os outros produtos certificados. O fato destes
produtos serem mais acessiveis economicamente também pode ser relacionado aos
principios da Agroecologia, por ndo se tratar de uma producdo com finalidade de atender
as demandas do capital, e sim por proporcionar o acesso aos alimentos saudaveis para

toda a sociedade.

A OCS, sendo uma forma de organizacdo que exige exclusivamente produtores
da agricultura familiar em sua composic¢do, e considerando a inclusdo de todos os
membros da familia quando se fala em agricultura familiar, podemos entender que ha
também uma contribuicdo para a maior distribuicdo dos afazeres domésticos entre o0s
outros membros da familia além da mulher, e também da inclusdo destas mulheres no

planejamento da propriedade.

A agricultura familiar é vista como um setor fundamental na construcdo e na
reproducdo da agroecologia. Em primeiro lugar, por sua capacidade de co-evoluir
respeitando os processos ecologicos, e, portanto, por ser 0 segmento mais adequado para
avaliar e implementar tecnologicamente essas propostas; por outro lado, porque, em
principio, os processos de desenvolvimento teriam que ser construidos “de baixo para
cima”, com a participagdo dos principais afetados, numa ldgica de democracia direta que
reivindica para esses atores sociais 0 papel de protagonistas da construcdo das propostas;
e, ainda, pelo reconhecimento da necessidade de promover o empoderamento desses
grupos, como uma espécie de pagamento de uma divida social, por terem sido
marginalizados econémica, social, politica e culturalmente ao longo da histéria da
humanidade (SILIPRANDI, 2009).

A agroecologia valoriza a producdo da alimentacdo no nivel domeéstico, um tema
extremamente ligado as mulheres. Os alimentos utilizados para o autoconsumo sdo uma
grande contribuigdo das mulheres para a renda familiar, por isso a necessidade de
computar tudo o que entra na composicao dessa renda: ndo s6 quanto se ganha com a
venda dos produtos e com as atividades realizadas pelos demais integrantes da familia,

mas, sobretudo, quanto “se deixa de gastar” por produzir as coisas dentro de casa.
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Historicamente essas atividades foram menosprezadas, e com isso, o trabalho feminino
também.

A possibilidade de participacéo e de valorizacdo das mulheres em outros espacos
para além do lar favorece o reconhecimento do trabalho executado por elas pelos
familiares, pela sociedade, e 0 auto reconhecimento delas como agricultoras de fato.

Com isso, ndo se pretende associar necessariamente a OCS a conquista de uma
possivel autonomia por parte das mulheres. Ha mulheres participantes de OCS que ainda
se restringem ao papel de coadjuvantes em relacdo ao exercido ou atribuido aos homens.
Ha outras que vém se firmando na lideranca e nas formas de protagonismo detectadas na

presente pesquisa.

E, por fim, hd uma estreita ligacdo entre as OCS’s e a Agroecologia, sendo a

primeira um dos importantes instrumentos para o desenvolvimento da segunda.
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CAPITULO II: Os assentamentos de reforma agraria e as OCS’s: territorios de
emancipacao da mulher.

2.1. Os assentamentos rurais como locais de pesquisa

Produto de diferentes politicas publicas gestadas ao longo dos ultimos 20 anos, a
regido de Araraquara (regido central do Estado de S&o Paulo) conta com quatro projetos
de assentamentos rurais, sendo dois deles de responsabilidade do Instituto de Terras do
Estado - ITESP (Monte Alegre e Horto Bueno de Andrade) e dois do INCRA (Bela Vista

do Chibarro e Fortaleza).
2.1.1. Assentamento Monte Alegre

Hoje o assentamento Monte Alegre conta com 6 nucleos, perfazendo um total de
416 lotes agricolas, segundo dados da Fundacdo ITESP. No mesmo periodo em que o
ITESP instalou um dos nucleos mais recente do projeto de assentamento Monte Alegre -
0 de nimero VI, o mesmo 6rgdo assentou 31 familias no Horto de Bueno de Andrade,
area anteriormente pertencente a Companhia de Desenvolvimento Agricola de Sao Paulo
(CODASP) localizada no distrito de Bueno de Andrada (municipio de Araraquara), que
da nome ao Horto. As dimensdes deste projeto de assentamento, além da origem comum
da mobilizacao das familias ali assentadas e das que foram para o nucleo VI do Monte
Alegre, fazem com que o Horto de Bueno seja considerado um apéndice do grande projeto
de assentamento Monte Alegre, que fica numa triplice divisa de municipios (Araraquara,

Motuca e Matéo).

Figura 2: Localizacdo do Assentamento Monte Alegre.

Fonte: Google Maps, 2017.
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2.1.2. Assentamento Bela Vista do Chibarro

Além desses nucleos do ITESP, existe o assentamento promovido pelo governo
federal através do Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria (INCRA), no
municipio de Araraquara: o0 projeto de assentamento Bela Vista do Chibarro. Este
assentamento se encontra inteiramente no municipio de Araraquara, em terras
anteriormente pertencentes a uma usina de acUcar, a antiga Usina Tamoio, cuja
desapropriacdo data de 1989. A mobilizacdo que levou a sua instalagdo acaba sendo
emblematica da luta dos trabalhadores rurais nas terras dos canaviais (FERRANTE,
1992). O assentamento tem 204 lotes agricolas.

Figura 3: Localizagdo do Assentamento Bela Vista do Chibarro.

Fonte: Google Maps, 2017.

A inser¢do dos assentamentos no circuito de fornecedores de cana-de-agucar para
as agroindustrias passou a ser normatizada pela Fundacéo Instituto de Terras do Estado
de S&o Paulo (ITESP), qualificada como “parceria negocial” entre assentados e
agroindustrias, a partir de 2002, com significativa adesdo dos assentados da regido de
Araraquara. Porém, a producgdo de cana para fornecimento as agroindustrias manteve-se
proibida nos assentamentos sob jurisdicdo do Instituto Nacional de Colonizagdo e
Reforma Agréria (INCRA), gerando uma ambiguidade no tratamento da questdo pelos
6rgdos oficiais, além de uma viva polémica sobre a adequacdo desse cultivo nos
assentamentos. O que poderia ser a solucdo para os bloqueios do desenvolvimento

econdmico dos assentamentos tem-se revelado cheio de impasses, nos quais uma insegura
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melhora na renda monetéaria oculta a possibilidade de perda de autonomia na gestdo do
lote e, na medida em que essa modalidade de “parceria” acaba por caracterizar-se COMO
arrendamento — como é o caso dos assentamentos federais —, até mesmo a perda do lote,
via exclusdo oficial (BARONE, FERRANTE e BERGAMASCO, 2008).

No Estado de S&o Paulo, a rdpida e intensa modernizagdo agropecuéria, longe de
superar conflitos pela posse da terra, acabaram por promové-los, criando uma gama
diversificada de demandantes por terra, todos excluidos dos beneficios da pujanca
econdmica que marca essa unidade da federagdo. Assalariados temporarios, ex-posseiros,
ex-arrendatarios, mais os trabalhadores marginalizados das distintas regides do interior
paulista (e dos Estados vizinhos): essa é a origem dos sem-terra que, com crescente
visibilidade desde o inicio dos anos 1980, vém se mobilizando em busca de terra e de um
desenvolvimento alternativo para o campo. (BARONE; FERRANTE, 2013)

A caracteristica mais marcante desses assentamentos é justamente sua insercédo
territorial numa regido de agricultura modernizada, praticamente monopolizada pelas
culturas da cana-de-agUcar e de citros. A maior parte das terras agricultaveis da regido
esta cultivada com cana - cuja extensdo chega, no municipio de Araraquara, a cerca de 30
mil hectares — e cuja cadeia de producdo constitui 0 maior complexo agroindustrial da
regido (FERRANTE, 1992).

2.1.3. Assentamento Fortaleza

O Projeto de Assentamento Fortaleza criado em 13 de margo de 2006 pelo
INCRA, no municipio de Bocaina, Estado de Sdo Paulo, assentando 29 familias em
parcelas que possuem em média 5,7 hectares de area por unidade produtiva. O
Assentamento possui duas associacdes de produtores, a Associacdo A Vida da Gente,
atualmente com 16 membros, e a Associacdo dos Produtores Rurais do Assentamento
Fortaleza — APRAF, com 13 membros, e uma Unica Organizacdo de Controle Social, que

abrange 23 lotes.

Na figura 3 estd o mapa com destaque em vermelho para a area do assentamento
Fortaleza, rodeado por uma mata fechada. O P.A. Fortaleza tem acesso a estradas, energia
e &gua. Existe uma producdo diversificada nos lotes, com hortalicas, frutas, gréos, e

pequenas criagdes de animais.
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Figura 4. Assentamento Fortaleza no municipio de Bocaina - SP.

Fonte: Google Maps, 2017.

2.2. As Organizacbes de Controle Social: territorios de construcdo da

Agroecologia.

Os dilemas da insercao regional desses projetos de assentamento ndo se referem
apenas a trajetoria das familias — um retrato das contradi¢des dessa modernizacdo agricola
- 0u a participacdo no mercado que esses produtores assentados tém ou almejam ter.
Desde a sua instalacdo, o conflito com forgas politicas representativas do complexo
agroindustrial da cana se fez presente, pautando em muito a discussdo sobre 0s projetos

de desenvolvimento dessas experiéncias de reforma agraria (FERRANTE, 1992).

Diante deste cenario de contradi¢des entre a monocultura e a agricultura familiar
destacam-se as novas iniciativas voltadas a métodos de producdo mais sustentaveis que
estdo surgindo nos assentamentos da regido de Araraquara como as Organizagdes de
Controle Social (OCS), que visam a producéo organica de frutas, verduras e legumes nos
lotes, englobando ndo somente as questdes produtivas, como também econémicas, sociais

e ambientais.

Nessa perspectiva foram desenvolvidas analises sobre a participacdo das mulheres
cadastradas em OCS’s de produtores organicos, bem como identificadas as mulheres que
realizam a producéo de quintal, onde podemos fazer uma relagdo com a producéo de base
agroecoldgica, considerando a manutencdo dos conhecimentos tradicionais sem a
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utilizacdo de produtos quimicos ou agrotdxicos, a produgédo para autoconsumo e também

a inclusdo da mulher na geracéo de renda.

2.2.1. OCS Grupo Orgéanico do Assentamento Fortaleza.

Figura 5. Produtores organicos na sede do Assentamento Fortaleza.

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora. 2014.

O Grupo Organico do Assentamento Fortaleza esta localizado no municipio de
Bocaina, foi consolidado em 2014 por 23 agricultores distribuidos em 18 lotes, dentre
eles 9 casais, sendo 13 mulheres e 10 homens, além de técnicos e representantes das
entidades que recebem a producdo (BRASIL, 2017). Todo o grupo é formado por
beneficiarios do Programa Nacional de Reforma Agraria que residem no Projeto de
Assentamento Fortaleza. Cada unidade de producdo possui em média 5,7 hectares, com

producéo parcial do lote no modelo organico.

As familias pertencentes a OCS participaram por quatro anos consecutivos do
Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA), de 2012 a 2016. Eles entregavam seus
produtos como convencionais, pois ainda ndo possuiam a declaracdo de produtores
organicos. Em 2015 foram enviados dois projetos de PAA com produtos organicos, um
através da Associagdo AVIDA, com 12 produtores, e outro via APRAF, com apenas 4
produtores. De acordo com as regras da Conab os projetos que apresentavam produtos
organicos tinham prioridade para serem aprovados, mas somente 0 grupo menos, da
APRAF, recebeu autorizacao para iniciar as entregas. A CONAB justificou na época que,

pela falta de recurso do Governo Federal optou pelo projeto de menor valor.
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Os projetos de PAA via CONAB tiveram seus recursos diminuidos em 2015, e a
partir dai as associa¢des do assentamento ndo conseguiram mais participar das entregas
através dessa modalidade. Este foi um dos principais fatores para a extin¢do da OCS do
Assentamento Fortaleza, em 2018. Segundo os produtores, houve um desanimo da
maioria do grupo com o fim do PAA. Nesse mesmo periodo também foi retirada a equipe
de assisténcia técnica que atendia 0s assentamentos federais, via contrato com o INCRA,
dificultando ainda mais a conducdo do grupo de organicos e a elaboracdo de projetos.
Trés familias permanecem entregando seus produtos através do Programa Nacional de
Alimentagdo Escolar (PNAE), no municipio de Bocaina, o restante dos produtores do

Assentamento Fortaleza ndo esta incluido em nenhum projeto de compra institucional.

A Figura 4 apresenta o registro da entrega das declara¢6es de produtores organicos

emitida pelo MAPA aos agricultores na Sede do Assentamento Fortaleza.

2.2.2. OCS Familiar Chico Bento.
Figura 6. Produtores da OCS Familiar Chico Bento na agrovila do Assentamento
Bela Vista do Chibarro.

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora. 2015.

A OCS surgiu a partir de uma associacdo familiar do Assentamento Bela Vista
denominada Associacdo Chico Bento, formalizada em maio de 2014. Através da equipe
de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (ATER) que prestava servi¢os no assentamento
na época, eles tiveram acesso a informacdes sobre a producdo orgénica e sobre o

cadastramento junto ao MAPA.
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Em maio de 2015 foi consolidada a primeira OCS em Araraquara, denominada
OCS Familiar Chico Bento, formada por 3 unidades produtivas com um total de 4
agricultores, sendo 2 homens e 2 mulheres, além de técnicos e representantes das
entidades que recebem a producéo proveniente da OCS. Também séo todos beneficiarios
do Programa Nacional de Reforma Agraria e residem no Projeto de Assentamento Bela
Vista do Chibarro. Além dos agricultores e agricultoras cadastradas no MAPA como
produtores organicos, a OCS conta com a participacdo de mais 5 colaboradores, sendo 3
mulheres e 2 homens que ndo possuem DAP, mas que trabalham na producéo, nas vendas

dos produtos e na administragéo da OCS.

As unidades estdo parcialmente inseridas no modelo de producdo organica,
principalmente pela quantidade escassa de médo de obra disponivel no grupo. As areas do
restante dos lotes apresentam producdo de grdos, como milho e soja, de maneira
convencional, seguindo as regras da producgdo organica em relagéo a distancia permitida
entre a producdo convencional e a organica e com presenca de barreiras naturais. A
producdo destinada a comercializagdo esta concentrada no lote 161, onde foi separada

uma area com maior disponibilidade de agua para a producdo coletiva. (NEA, 2017)

Figuras 7 e 8. Agricultores trabalhando na horta coletiva do lote 161.

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora. 2015.

A Figura 6 apresenta o registro da entrega das declaragdes de produtores organicos
da OCS Familiar Chico Bento na agrovila do Assentamento Bela Vista do Chibarro. Na
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Figura 7 estdo os produtores conhecidos na comunidade como Batista e Padreco,
trabalhando na coleta de amostragem para analise de solo da horta orgénica. Na figura 8

estd Claudinha com a exposicao dos produtos organicos da OCS Chico Bento na feira.
2.2.3. OCS Organicos Bela Vista.

Figura 9. Produtores da OCS Organicos Bela Vista na feira em frente a UNIARA,

antigo local da feira “Da roca para a mesa”.

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora. 2016.

A OCS denominada Organicos Bela Vista, foi consolidada em outubro de 2016
no Assentamento Bela Vista do Chibarro. E formada por 10 agricultores, sendo 5
mulheres e 5 homens, além de 2 técnicos que acompanham a produgdo. A maioria do
grupo é formado por beneficiarios do Programa Nacional de Reforma Agréria e residem
no Assentamento Bela Vista do Chibarro, exceto o produtor de cogumelos, que ndo é
assentado, produzindo em propriedade particular dentro do sistema de agricultura
familiar. Cada agricultor cultiva no seu lote parcela verduras, frutas e legumes que somam

na diversificacdo do coletivo (NEA, 2017).

A Figura 9 apresenta o registro da entrega das declaracdes de produtores organicos

em frente a UNIARA antigo local da feira “Da roga para a mesa”.
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2.2.4. OCS Organicos Monte Alegre.

Figura 10. Produtores da OCS Organicos Monte Alegre.

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora. 2017.

A mais recente Organizacdo de Controle Social denominada Organicos Monte
Alegre foi consolidada em abril de 2017. E formada por 7 agricultores, sendo 3 mulheres
e 4 homens, além de técnicos e consumidores. As unidades estdo parcialmente no modelo
de producdo orgéanica, pois apresentam produgdo de grdos de maneira convencional
(NEA, 2017). A Figura 10 apresenta o registro da entrega das declaragdes de produtores
organicos no Assentamento Monte Alegre.

Todos os lotes seguem as leis de producdo organica, respeitando as distancias
entre producdo organica e convencional, a utilizacdo de barreiras fisicas vegetais (quebra
vento), além de utilizarem os adubos organicos e produzirem seus préprios

biofertilizantes naturais.

Duas familias que compdem as OCS’s realizam a venda direta aos consumidores,
comercializando seus produtos na Feira de Alimentos Saudaveis: da Roga para a mesa,
promovida atraves da parceria entre a Universidade de Araraquara-UNIARA e produtores
(NEA, 2017). Esses feirantes muitas vezes levam produtos de outros integrantes do grupo
para serem comercializados, colaborando com a diversidade de produtos ofertados na
feira e ajudando os companheiros de OCS a escoarem suas producdes. Também
participam das feiras nas padarias, onde s&o feitos rodizios entre os locais de venda com
0 auxilio do Instituto de Terras do Estado de Séo Paulo (ITESP). Cada produtor tem um
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local especifico em padarias de Araraquara para expor seus produtos em datas

determinadas.

2.3 Formas de comercializacdo como fonte de geracdo de autonomia

econdmica.

Com o apoio da UNIARA, instalou-se em uma das unidades da universidade a
“Feira de produtos organicos e artesanais: da roga para mesa” para os produtores em
processo de transicdo agroecoldgica, criando-se assim, um canal de comercializagéo
direta que aproxima os produtores dos consumidores finais e eleva a renda dos
agricultores com a eliminacdo dos intermediarios, iniciativa que envolve cerca de 12

produtores.

A feira vem ocorrendo semanalmente desde agosto de 2016. A partir desta
iniciativa, deu-se a necessidade de realizar o processo de garantia da producdo organica
por meio da constituicdo das OCS’s com as quais 0s agricultores devem se reunir
mensalmente para tratar de questdes produtivas e organizacionais. N&o séo todos os
integrantes das OCS’s que participam da feira, entretanto, frequentemente alguns
feirantes comercializam produtos de outros agricultores pertencentes as OCS’s,
aumentando a diversidade ofertada na feira e colaborando com o escoamento da produgéo
daqueles que ainda ndo tém condicgdes de participar de feiras, seja por dificuldades no
transporte, por pouca méao de obra ou por falta de produtos. A dificuldade de adesdo dos
participantes das OCS’s na feira ¢ explicada pela falta de produgdo e pela dificuldade de
pdr em acdo a transicdo agroecoldgica por existirem entraves decorrentes das dificuldades
de mudanca do sistema convencional através do qual os assentamentos, em sua grande

maioria, foram constituidos.

Inicialmente a feira acontecia no estacionamento de uma das instalagdes da
UNIARA, mas, a partir de agosto de 2018, a feira foi transferida para a pragca do DAAE,
a partir de uma parceria entre UNIARA os agricultores e a prefeitura de Araraquara. Essa

mudanca favoreceu a visibilidade da feira diante dos consumidores do municipio.

Outra maneira de comercializacdo de forma direta sdo vendas institucionais
realizadas a partir de Programas desenvolvidos pelo governo federal para a agricultura
familiar, como o Programa de Aquisi¢do de Alimentos (PAA) e o Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE).
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O PAA criado em 2003 e o PNAE, regulamentado pela Lei 11.947 de 2009,
nasceram como programas intersetoriais que, dentre outros objetivos, buscam efetivar e
operacionalizar a necessaria associacdo da producdo familiar local e o consumo de
alimentos em quantidade e qualidade compativeis com o conceito de seguranca alimentar,
conforme definido pela Lei 11.346 de 2006.

A criacdo do PAA em 2003 é fruto das mobilizacGes sociais e das demandas por
maior acesso dos produtores familiares as acfes publicas de garantia de preco e renda e
ampliacdo do mercado de seus produtos. O Programa propGe ainda contribuir para a
seguranca alimentar e nutricional dos produtores e de segmentos mais destituidos da
populacdo, como os atendidos pelas entidades da rede socioambiental, restaurantes
populares, cozinhas comunitarias e bancos de alimentos, que recebem produtos da

agricultura familiar pela modalidade Doagédo Direta do PAA.

Posteriormente, com a Lei n° 11.947/2009 (BRASIL, 2009) foi regulamentado o
PNAE. O artigo 14 dessa Lei determina que:

Do total dos recursos financeiros repassados pelo FNDE, no ambito do PNAE,
no minimo 30% (trinta por cento) deverdo ser utilizados na aquisi¢do de
géneros alimenticios diretamente da agricultura familiar e do empreendedor
familiar rural ou de suas organizagdes, priorizando-se 0s assentamentos da
reforma agréaria, as comunidades tradicionais indigenas e comunidades
quilombolas (BRASIL, 2009).

As vendas institucionais garantem também um acréscimo de no minimo 30% no
valor do produto organico comparado com o valor do produto convencional, sendo este
um incentivo aos produtores para manutencdo da producdo organica ou mesmo para

ampliacéo e diversificacdo da parcela destes produtos.

Embora existam as leis para que estas vendas institucionais acontecam, é
necessaria a vontade politica da gestdo local para que 0s objetivos dos programas sejam

atingidos.

O municipio de Araraquara foi um dos pioneiros no langamento de politicas locais
de Seguranca Alimentar, situacdo em que buscou envolver produtores rurais da regido e,
por meio do PAA, dinamizar iniciativas sob o olhar do desenvolvimento regional,
formando uma rede de politicas de Seguranca Alimentar de forte coesdo social
(ALMEIDA et al., 2010).
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Nas figuras a seguir sdo apresentados registros do acompanhamento de entregas
de PAA no municipio de Araraquara (Figura 11) e a comercializagcdo dos produtos da
Associacdo Chico Bento do Assentamento Bela Vista do Chibarro na feira noturna da

agricultura familiar, localizada no museu da estacéo ferroviaria do municipio (Figura 12).

Figuras 11 e 12. Comercializacdo de produtos via PAA e feira de produtores

familiares.

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.2016.

Até o0 ano de 2010, as escolas estaduais no municipio recebiam esporadicamente
do Governo Estadual, alimentos pré-prontos como enlatados e produtos desidratados, os
quais divergem dos principios que rezam o PNAE sobre respeito aos costumes, producéo
local e alimentos frescos, considerando-se a diversificacdo e riquezas agricolas da regido.
Isto ndo mais procede; cada escola estadual recebe semanalmente os alimentos pereciveis,
e mensalmente, 0s secos, ou ndo pereciveis, segundo seus pedidos enviados previamente

a Geréncia de Abastecimento.

No PAA 2017 foram cadastrados 90 agricultores familiares em Araraquara, e uma
organizacéo, a Associacdo Chico Bento do Assentamento Bela Vista, com 10 integrantes
participou do PNAE, no qual foram entregues semanalmente uma variedade de frutas,
legumes e verduras contendo 31 itens a 58 escolas do municipio, com um total de 25.364
kg de alimentos. A partir de 2015 houve um grande corte nos recursos destinados a estes



44

programas, dificultando o escoamento da produgdo da agricultura familiar. Em 2019
ainda ndo foi aberto o cadastramento para as entregas de PAA na prefeitura de

Araraquara.

A comercializagao dos produtos organicos nas OCS’s estudadas ainda ndo ocorreu
nos mercados institucionais. De acordo com os produtores, ainda estdo com uma area
pequena para atenderem as demandas dos consumidores das feiras, ndo havendo
excedente para as entregas de PAA e PNAE. Por enquanto, a participacdo nestes

mercados ainda é com o fornecimento de produtos convencionais.
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CAPITULO Ill. Histérias de desigualdades e resisténcias: as mulheres

agricultoras.

3.1. D. Tereza, P.A. Fortaleza — Bocaina, SP.

L AN

Figura 13. Foto de D. Tereza em seu lote.
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora. 2018.

A Senhora Tereza Santos Araujo, de 68 anos, é agricultora, assentada no Projeto
de Assentamento Fortaleza, no municipio de Bocaina desde novembro de 2006. Ficou
acampada com seu esposo, Sr. Geraldo Félix Araudjo, agricultor, de 67 anos, por quase 10
anos até assumir o lote 19, onde reside somente o casal atualmente. Foi indicada por D.

Cida como pioneira no assentamento.

D. Tereza era semianalfabeta, e aos 67 anos iniciou os estudos na Escola de Jovens
e Adultos — EJA. Mesmo com pouca escolaridade, D. Tereza possui muitos
conhecimentos tradicionais sobre producéo, e explica sobre todas as plantas medicinais

gue possuli.

Eles tém 3 filhos que moram na cidade. Nenhum reside e nem apresenta interesse
pelo lote. Segundo a D. Tereza, todos precisaram sair porque ndo havia trabalho para eles

no lote. Eles precisavam buscar trabalho fora.

O lote apresenta aproximadamente 5,7 hectares de area produtiva. Dentre as
atividades desenvolvidas no lote pelo casal foram citadas a horta, as frutas, o eucalipto, o
gado, os suinos, as galinhas e a cana para o gado, sendo responsabilidade da Dona Tereza

principalmente 0 manejo da horta, e o trato das galinhas e porcos, ficando o gado e as
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atividades referentes ao eucalipto para o Sr. Geraldo cuidar, além da comercializagdo dos

produtos.

De acordo com a entrevista realizada com a agricultora, o lote estd no nome dela
como primeira titular, mas o Sr. Geraldo é o responsdvel pela administragdo da
propriedade e da comercializa¢do dos produtos.

Quanto a manutencéo da casa € responsabilidade da Dona Tereza cozinhar, limpar
a casa, lavar e passar roupas, além de cuidar do que pertence ao redor da residéncia
(plantas, temperos, frutiferas, etc). Outra atividade identificada como responsabilidade
dela séo as ervas medicinais e os temperos. Durante a entrevista foram citadas varias

espécies, formas de preparo e para que serve cada uma delas.

A renda da familia advém principalmente da aposentadoria do Sr. Geraldo. A
producdo do lote atualmente é somente um complemento. A D. Tereza também era
aposentada desde os 60 anos, porém, no ano passado o beneficio foi cortado pelo INSS,
alegando que a D. Tereza possui renda do lote. Ela diz que provavelmente é porque o
taldo de notas esta em nome dela. Ambos possuem conta em banco individuais, e os dois

tém acesso ao dinheiro. O uso desse dinheiro também é decidido entre o casal.

Toda a producdo é usada frequentemente para autoconsumo, as hortalicas, frutas,
ovos, frango e peixe. Os suinos e o gado mais raramente. Esses produtos também sdo
comercializados de diversas formas, atravessadores que passam e compram a producao,
clientes na cidade de Bocaina onde o Sr. Geraldo vende de porta em porta com o carro da

familia as hortalicas e frutas geralmente.

Também participaram por 5 anos das compras institucionais no PAA da Conab,
através da Associacdo de Produtores Rurais do Assentamento Fortaleza — APRAF, de
2012 a 2016 em quatro projetos, sendo 8 mil reais o valor de cada projeto por DAP por
ano. Os primeiros dois projetos foram feitos em nome do Sr. Geraldo, em 2012 e 2013.
Os outros projetos foram feitos no nome da D. Tereza porque a Conab comegou a exigir
no minimo 40% de mulheres no projeto. A partir desse momento a D. Tereza passou a

receber e assinar pelo pagamento das entregas realizadas no PAA.

Em 2014 foi criada a Organizacdo de Controle Social, OCS Organicos do

Assentamento Fortaleza formada por 23 produtores, na qual a D. Tereza e o Sr. Geraldo
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participaram e receberam o documento de produtores organicos via Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA).

Em 2015 participaram de um PAA entregando produtos organicos através da
APRAF utilizando o documento da OCS junto com outros trés produtores. Segundo eles
a OCS néo deu certo porque a maioria do grupo ndo cumpria com as regras da produgéo

organica.

E importante ressaltar a dificuldade que ocorreu no momento da entrevista quando
o Sr. Geraldo ndo permitia que a entrevista fosse realizada somente com a D. Tereza, ele
queria estar presente para saber o que estavamos falando. Depois de muitas explicacdes
ele aceitou se afastar, fazendo um comentério com a seguinte expressdo machista: “eu

deveria ouvir porque sou eu que pago as contas”.
3.2.Claudinha, P.A. Bela Vista do Chibarro — Araraquara, SP.

Figura 14. Foto de Claudinha na colheita da horta coletiva do lote 161.

ot

Fonte: Arquivo pessol da pesquisadora. 2015.

Ana Claudia Silva Bento € agricultora, de 31 anos, moradora do Assentamento
Bela Vista do Chibarro, no municipio de Araraquara, Estado de Séo Paulo, onde reside
com seu esposo, o Sr. Luiz Carlos Bento, de 41 anos, e suas trés filhas, Ana Luiza (15

anos), Luana (13 anos) e Lauane (9 anos).
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Claudinha, como € conhecida por todos, nasceu no Bela Vista, foi criada por sua
mae e sua avo, D. Maria Soares de Pinho, titular do lote 154. Sempre morou na agrovila
do assentamento, antes na casa da avo, e atualmente com seu marido e filhas. Luiz Carlos
é filho de assentados. Seu pai é falecido, ficando o lote em nome de sua mae, D. Noémia
Souza Bento, de 71 anos. Atualmente a propriedade é administrada pelos filhos de D.
Noémia, Luiz Carlos e os outros dois irmdos. Tanto D. Maria quanto D. Noémia ja

residiam no local na época da Usina.

Claudinha e seu esposo possuem o ensino fundamental completo, enquanto as
filhas ainda estdo em idade escolar e frequentam a escola municipal existente no

assentamento.

Em 2014 fundaram a Associacdo Chico Bento, uma organizacdo de carater
familiar com o objetivo de facilitar os processos de producdo e comercializacdo dos
produtos, tanto dos familiares de Claudinha quanto de Luiz Carlos. Desde a fundacdo da
associacdo Claudinha se destacou providenciando toda a documentagdo necessaria para a
formalizagdo do grupo, buscando sempre orientagbes em cartorios e escritdrios de
contabilidade e passando as informagcGes aos outros membros do grupo durante as
reunides. Claudinha também é responsavel pela elaboracdo das Atas, e de tudo que esta

ligado a prestacao de contas dos produtos comercializados por eles.

A partir da formalizacdo da associacdo, foi possivel participar de varios projetos
de compras institucionais como Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA) e Programa

Nacional de Alimentagéo Escolar (PNAE).

Em 2015 a familia iniciou a producéo organica de modo coletivo no lote 161 do
Sr. Jodo Soares de Pinho, mais conhecido como Batista, tio de Claudinha. Foi criada a
Organizacéo de Controle Social — OCS Grupo Familiar Organico Chico Bento com o
auxilio do engenheiro agrénomo que prestava assisténcia técnica via INCRA na época.
Nesse momento, além das compras institucionais a associagdo foi introduzida nas feiras
de produtores da cidade, com o diferencial que era 0 documento de produtores organicos
fornecido pelo Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA). Mais uma
vez Claudinha se destaca na relacdo com os clientes e no processo de vendas, por ser mais
comunicativa e pela facilidade em lidar com o pablico. Por muitas vezes presenciei Luiz

Carlos perguntando o prego de produtos a ela.
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O casal ndo possui bloco de notas, pois ndo séo titulares de lote. Dessa forma
utilizam o bloco de notas da D. Noémia, e muitos projetos séo feitos em nome dela e

administrados por Luiz Carlos.

Além das atividades de produgdo na horta, de comercializacdo em feiras e das
responsabilidades como tesoureira da associacdo e do controle das anotagdes da OCS,

Claudinha cuida das tarefas de casa e das trés filhas menores de idade.

Claudinha demonstra preocupagdo com a participacao das filhas no trabalho do
campo, e com a permanéncia delas no meio rural. As meninas ainda estdo em idade
escolar, mas sempre que tém um tempo livre Claudinha as leva para ajudarem nos
afazeres da horta com o objetivo de aprenderem a lidar com a terra e também para
valorizarem o trabalho dos pais.

A entrevista com Claudinha foi realizada durante a feira em um condominio de
Araraquara, onde ela e seu marido vendem os produtos da Associacdo semanalmente.
Apesar de nos afastarmos de Luiz Carlos para a gravacao da entrevista explicando sobre
a importancia de ser uma conversa particular, ele, por muitas vezes interferiu nas
respostas de Claudinha, principalmente nas questdes ligadas a producdo. No momento
pareceu que Luiz Carlos queria mostrar que era ele, 0 homem, quem deveria responder

sobre esse assunto.

3.3.Dona Cida, P.A. Fortaleza - Bocaina, SP
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A senhora Maria Aparecida Vaz Cruz, de 71 anos, é agricultora, aposentada,
assentada no Projeto de Assentamento Fortaleza, localizado no municipio de Bocaina,
Estado de Séo Paulo. Dona Cida, como € conhecida por todos, é casada com o Sr. Santos,
de 79 anos, também agricultor e aposentado. O lote foi adquirido apds 20 anos de
acampamento em outros lugares, e 6 anos que passaram acampados no Fortaleza, até que

receberam a concessao de uso e assumiram o lote 13, em dezembro de 2006.

O casal tem 4 filhos, um homem e trés mulheres. Leonardo, o cagula, morava no
lote. Teve problemas com a justica e foi preso. Hoje esté casado e trabalha na cidade. Das
outras filhas, duas sdo casadas e moram em Sertdozinho com suas familias. A outra faz

faculdade e também mora fora. Todos ajudam D. Cida quando precisa.

De acordo com o depoimento da D. Cida, os filhos gostam da agricultura, mas néo

ficam no lote porque precisam buscar trabalho fora, em outra profissao.

O lote possui aproximadamente 5,7 hectares de area, produzindo em sua totalidade
de forma orgénica uma diversidade enorme entre frutas, verduras, legumes, graos e ervas

medicinais.

A mao de obra utilizada é somente do casal, que trabalham duro e ddo conta de
produzir no lote todo com todas as dificuldades que a idade acarreta. D. Cida fala que o
trabalho € dividido da mesma forma para os dois. Ela gosta mais de cuidar da horta, mas

também ajuda a cuidar da criacdo, que ¢ a responsabilidade do Sr. Santos.

Durante o tempo de convivio com 0s agricultores pode-se observar que D. Cida
transita em todos os campos produtivos da propriedade. Ela faz questdo de apresentar
planta por planta, dizendo quando foi plantado, quando sera colhido e de que forma sera

comercializado. E ela a responsavel pelas decisdes de producéo e administragio do lote.

As Figuras 16 e 17 a seguir sdo registros do momento de uma das visitas realizadas
no lote de D. Cida onde, na primeira foto, ela aparece tombando um pé de bananeira, e na
outra, exibe com orgulho o cacho de bananas que colheu. Nesse mesmo dia ela fez questéo
de percorrer todo o lote derrubando o mato alto que aparecia em seu caminho, subindo
nos mamoeiros para colher maméo e afastando os arames das cercas para encurtar o

caminho.
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Fonte: Arqivo essoal da pesqisadra. 2018.

Toda a producédo encontrada no lote 13 é utilizada para comercializac¢do e para o
consumo. Além de produtos planejados para a comercializacdo, D. Cida apresentou uma
grande quantidade de plantas medicinais e temperos que possui ao redor da casa. Falou

sobre cada uma, como cuidar, para que servem e como sdo utilizadas.

Em relagdo a renda familiar, as aposentadorias de D. Cida e do Sr. Santos
compdem a maior parte do recurso recebido pelo casal, sendo a producdo do lote, hoje,

um complemento para a renda total.

D. Cida foi apontada por D. Maria do Carmo como pioneira do Assentamento
Fortaleza, por estar na luta pela terra ha muitos anos, e por viver “do lote” ¢ “para o lote”.
A agricultora conhece cada canto da sua propriedade e apresenta com carinho cada planta
que cultiva e cada animal que cuida. Desde o quintal até a criacdo de porcos é citado por
D. Cida com detalhes de quando plantou, quando ira colher, o que fornece de alimento
aos animais, para onde vende, etc. Além de pioneira, D. Cida se destaca por ser a
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responsavel pelas decisbes da familia e a personagem que aparece tanto no aspecto

produtivo como administrativo do lote.

3.4.Edna, P.A. Bela Vista do Chibarro — Araraquara, SP

Figura 18. Edna expondo os produtos da AMCA na feira “da roga para a mesa”.
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora. 218.

A senhora Edna Andrade Lacerda, de 46 anos, é agricultora, vilva, moradora no
Assentamento Bela Vista do Chibarro do municipio de Araraquara, Estado de S&o Paulo
ha 30 anos, onde reside somente com a sua filha, Dandara, de 10 anos. Edna morou com
sua mée até 2005, quando se casou e foi morar com seu esposo no lote de sua sogra, D.
Virgilina. Mesmo apds o falecimento de seu esposo, é Edna quem administra, produz e

cuida do lote.

O lote 92 possui aproximadamente 16 hectares de area e foi adquirido pela senhora
Virgilina apds ficar acampada desde a fundacdo do assentamento, em 1989. A
propriedade ndo possui acesso a agua, por isso as culturas encontradas sdo geralmente 0s
grdos, soja e milho, e outros alimentos que ndo sao tdo exigentes em &gua, como abdbora
e mandioca. Também existem muitas frutiferas na producdo de quintal, ao redor da casa,

como manga, limao, laranja, fruta do conde, jaca, goiaba, abacate, banana, acerola.

A agricultora participou durante 1 ano da capacitacdo realizada na Contag em
Brasilia - DF para atuar no sindicato, e hoje ¢é a representante no Sindicato da Agricultura

Familiar da regido de Araraquara.

Edna participa da Associacdo de mulheres da luta camponesa de Araraquara e

regido — AMCA, ha 2 anos, e foi uma das fundadoras que buscou organizar agricultoras



53

com o objetivo em comum de empoderamento dessas mulheres. Segundo Edna, a AMCA
foi idealizada por um grupo de mulheres que se juntaram inicialmente para discutirem
assuntos do assentamento. A partir de conversas sobre as dificuldades encontradas por
elas, perceberam que unidas seria mais facil serem ouvidas e solucionar problemas. Foi
entdo que resolveram fundar uma organizagdo formada somente por mulheres

agricultoras.

As mulheres associadas também participaram da formacdo em Agroecologia,
organizado pelo Nucleo de Estudos em Agroecologia e Economia Feminista - NEA do
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncias e Tecnologia S&o Paulo — IFSP, Campus de
Matdo. Foi a partir de discussdes no grupo sobre salide que surgiu a demanda da producao
e comercializacdo de produtos sem agrotdxicos, e assim surgiu a horta coletiva da
associagdo. Foi escolhido o lote da mée da Edna, D. Maria de Lourdes, por ser de fécil
acesso e grande disponibilidade de &gua. As mulheres trabalham coletivamente na
producdo, e Edna é responsavel pela comercializacdo em feiras e também através de
cestas entregues na Unesp de Araraquara feitas sob encomendas. Segundo Edna, a maior
dificuldade para a comercializacdo hoje é o transporte desses produtos, pois é usado o

carro de passeio dela, que ndo foi feito para essa finalidade.

Na Figura 18 Edna esta expondo os produtos da AMCA na “Feira de alimentos
organicos e artesanais: da roga para a mesa”, onde participa semanalmente desde agosto

de 2018, representando a associacdo de mulheres que faz parte.

Edna é uma mulher que se destaca na sua fala, pois apresenta facilidade em expor
suas ideias e orgulho em contar a sua histéria de vida. Apesar das dificuldades
encontradas, Edna é uma agricultora forte, determinada, que nao tira o sorriso do rosto, e
estd sempre em busca de novos saberes, se lancando em cada oportunidade de

aprendizado, tomando iniciativa para comecar algo novo.
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3.5.Maria do Carmo, P.A. Fortaleza — Bocaina, SP

Figura 19. D. Maria trabalhando na horta do lote.

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora. 2018.

A senhora Maria do Carmo de Oliveira Aguiar, de 52 anos, é agricultora,
beneficiaria do Assentamento Fortaleza, no municipio de Bocaina, Estado de Séo Paulo.
D. Maria do Carmo ficou acampada desde 1999 com seu marido, Sr. Laurindo Roque
Ribas de Aguiar, agricultor de 61 anos, e receberam a concesséo de uso do lote 7 em
2006. O lote esta em nome do Sr. Laurindo, mas quem administra é a D. Maria do Carmo.
E ela quem tem maior controle sobre as contas no banco, que busca créditos de

financiamento para investimentos no lote e que elabora os projetos de comercializagao.

O casal tem quatro filhos, Eloir de 30 anos, Paulo, 27 anos, Fabio, 25 anos e
Elielton, de 22 anos. Todos sairam do lote, segundo a entrevistada, em busca de uma
profissdo na cidade de Ribeirdo Preto — SP, pois no assentamento ndo teriam como
trabalhar. Até o momento nenhum deles apresentou vontade de assumir o lote.

A propriedade possui aproximadamente 5,7 hectares com producéo diversificada
que inclui hortalicas, pomar, mandioca, milho e pastagem para a criacdo de algumas

cabecas de gado e carneiros.
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Também possuem uma grande diversidade de plantas medicinais e temperos ao
redor da casa para consumo proprio. E importante ressaltar aqui que foi preciso perguntar
sobre a existéncia dessas plantas para todas as entrevistadas, pois nenhuma tinha

considerado como producao do lote.

Existe uma divisdo de trabalho no lote entre o casal, conforme entrevista realizada
com D. Maria do Carmo, ela prefere trabalhar na horta e ele com a criacdo de animais e

o plantio do milho.

D. Maria é presidente da Associacdo A Vida da Gente, desde a sua fundagdo em
2012, hoje com 14 membros. Além das atividades referentes a associacdo como
elaboracdo de projetos, prestacdes de contas, elaboracdo de atas, ela é indicada por todos
como representante do assentamento, participando das reunides que dizem respeito a
comunidade e, muitas vezes, reivindicando os direitos dos assentados junto aos 6rgédos

como INCRA e prefeitura.

A maior parte da producdo é destinada a venda, uma pequena parte no porta-a-
porta na cidade, e a maioria do que é produzido é comercializado nas vendas institucionais
PAA e PNAE. Para o consumo da familia pouco é utilizado, por serem somente D. Maria
do Carmo e o Sr. Laurindo os Unicos moradores. Além dos alimentos ela também cultiva
temperos diversos e ervas medicinais, e explicou sobre cada uma, quais os efeitos e como

utiliza-las.

Durante o periodo de analise das atividades que envolvem o trabalho de D. Maria,
podemos observar o grande protagonismo da agricultora frente ao lote, a associacéo e a
comunidade a qual ela pertence. A agricultora tem o perfil de lideranca, sempre
responsavel por agrupar pessoas em reunides, tomar iniciativas e estimular os outros

agricultores na participacdo de novas experiéncias.
3.6.Maria Rezadeira, P.A. Bela Vista do Chibarro — Araraquara, SP

Maria Rodrigues da Costa, de 75 anos, é agricultora, vilva, reside no
assentamento Bela Vista do Chibarro desde a época de acampamento, hd mais de 30 anos.
D. Maria Rezadeira, como € conhecida por todos, € mée de nove filhos, mas somente trés
residem no assentamento. A filha Francisca reside no Bela Vista, mas ndo possui lote. J&
Sebastido passou pela selecdo e é beneficiario no mesmo assentamento. O lote de D.
Maria Rezadeira, que antes possuia cerca de 16 hectares, foi dividido entre ela e um de
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seus filhos, Gilmar, que reside na outra metade do lote com sua esposa e sua filha, mas a
producéo é feita em conjunto com D. Maria.

Figura 20. D. Maria Rezadeira apresentando suas plantas medicinais do quintal.

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora. 2018.

O lote de D. Maria Rezadeira possui aproximadamente 8 hectares com producéo
diversificada de frutas como limdo, tangerina, banana, manga, abacate, jaca, jabuticaba,
acerola, uma pequena horta, abobora, mandioca, cana para o trato dos animais, uma
parcela de eucalipto e criacdo de gado, suinos e galinhas caipiras. O cultivo de temperos
e ervas medicinais é citado com muito orgulho pela agricultora, que apresentou cada

planta pelo nome, explicando os principais métodos de preparo e as suas finalidades.

Atualmente a principal fonte de renda da agricultora é a aposentadoria, sendo a

producédo do lote um complemento da renda e, principalmente, para autoconsumo.

O lote e o tal&o de notas estdo em nome de D. Maria, sendo o seu filho Gilmar o
principal responséavel pelas negociacBes da producdo da familia, mas sempre com a
supervisdo de D. Maria.

A comercializagdo € feita através da COOBELA, cooperativa do Assentamento
Bela Vista da qual D. Maria faz parte, principalmente através do PAA. Os produtos
também sdo comercializados no lote. Segundo D. Maria existe bastante procura por frutas
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diretamente no lote pelos atravessadores. De modo geral, o valor oferecido pelas caixas
de frutas é muito inferior ao preco encontrado no mercado. Muitas vezes a agricultora ndo

tem outra escolha e acaba vendendo pelo valor oferecido para ndo perder a mercadoria.

D. Maria nunca participou de grupos de producdo organica ou cursos sobre
agroecologia, porém apresenta grande conhecimento sobre os efeitos nocivos que 0s
agrotoxicos podem causar, e explica que evita ao maximo aplicar herbicidas em sua
lavoura. Fala também sobre o problema da deriva dos herbicidas sobre a producédo de

feijdo em seu lote.

Durante a entrevista D. Maria Rezadeira contou como era dificil a vida de
agricultora, desde quando era menina. Comecou a trabalhar aos 13 anos de idade ajudando
a sua mée a fazer farinha de mandioca. Casou-se muito jovem, aos 16 anos, e aos 17 teve
a primeira dos seus nove filhos. Seu marido, trinta anos mais velho, ndo lhe permitia

participar das decisdes do lote.

Durante a entrevista com D. Maria Rezadeira podemos verificar muitos pontos
importantes como a valorizacdo do trabalho da mulher agricultora a partir do orgulho que
ela apresenta de sua profissdo e de sua trajetoria no meio rural, como também a producéo
de quintal e os conhecimentos tradicionais relacionados aos sistemas agroecoldgicos,
considerando todas as praticas realizadas por ela nos seus espagos produtivos,
aproveitando recursos do proprio lote para combater pragas e doencas, evitando assim o
uso de agrotdxicos e insumos externos. A diversidade na producéo vegetal e animal, e a
qualidade dos alimentos produzidos por ela para subsisténcia garante a seguranca
alimentar e diminui gastos com supermercado, contribuindo também para a economia da

familia.
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3.7.Lucilene, P.A. Bela Vista do Chibarro — Araraquara, SP

b

Figura 21. Lucilene com seu esposo na feira “da roga para a mesa”.
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2016.

Lucilene Amorim Barros de Almeida, 42 anos, agricultora, casada com Toninho,
de 48 anos, beneficiarios do assentamento Bela Vista do Chibarro, no municipio de
Araraquara, Estado de S&o Paulo. Ha 10 anos o lote com &rea de 16 hectares, foi dividido
entre Toninho e seu pai, ficando com parcelas de 8 hectares cada um. O casal tem duas
filhas, a mais velha de 23 anos mora na cidade; foi embora em busca de outra profissdo e

para dar sequéncia em seus estudos. A menor, de 6 anos, reside no lote.

A principal atividade realizada na propriedade é o cultivo de hortalicas, possuindo
também o plantio de frutas, eucalipto e criacdo de galinhas caipiras. A producgdo de
hortalicas é feita em trés sistemas distintos: em estufas, de modo convencional e uma
parcela de modo organico. Atualmente o lote estad em fase de transi¢do para que se torne

todo organico.

A parcela que possui a declaragdo de produtos organicos é manejada sem o uso de
agrotoxicos e utilizando os métodos orientados conforme a lei de organicos. Ha dois anos
foi criada a OCS Orgénicos Bela Vista e esses produtos foram cadastrados como
organicos atraves do Ministério de Agricultura, Pecuéria e Abastecimento (MAPA).
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Anteriormente essa parcela era uma area em pousio, e foi Toninho quem resolveu
iniciar uma producao organica no local. Segundo ela, o lote esta em seu nome, mas quem

administra é seu marido.

A comercializacdo é feita em entregas no PAA municipal®, e principalmente
através das feiras de Araraquara. O casal participa de quatro feiras durante a semana,
sendo que os produtos organicos sdo oferecidos somente na feira de terca-feira,
organizada pelo NUPEDOR/UNIARA. Lucilene acompanha Toninho somente nas feiras
de quinta-feira e de sabado. As outras duas ele vai sozinho, enquanto ela fica no lote
cuidando da horta ou colhendo para a feira do dia seguinte.

Entre as mulheres entrevistadas neste trabalho, Lucilene se destaca pelo seu
importante papel na méo de obra da producdo; mesmo o nome do seu marido sendo o
mais relacionado ao lote nos ambientes sociais (nas feiras, na comunidade). A figura de
Toninho é a que mais aparece por ele estar a frente da comercializacdo e por sua
participacdo frequente em reunibes e eventos, mas Lucilene é a principal responsavel
pelos produtos organicos comercializados por eles, além de seu importante papel nos
cuidados do lar e da familia.

3.8.Sirlei, P.A. Monte Alegre — Motuca, SP
Figura 22. Foto de Sirlei expondo seus produtos de panificagdo na feira “da roga

para a mesa’.
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora. 2018.

5> Araraquara tem executado o PAA anualmente desde 2014. A selec3o dos produtores para as entregas
do PAA no municipio é feita através de um cadastro na Secretaria da Agricultura e Abastecimento do
municipio e apresenta¢do de documentos que comprovem a producdo advinda da agricultura familiar.
Esta selecdo para o ano de 2019 ainda ndo foi realizada, portanto, neste periodo os produtores ndo estdo
realizando as entregas no PAA, e as entidades ndo estdo recebendo estes produtos.
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Sirlei Teixeira Nunes dos Santos, 42 anos, agricultora, com ensino superior
incompleto, casada com Antonio, 46 anos, agricultor, moradores do Assentamento Monte
Alegre, municipio de Motuca, Estado de Séo Paulo. O lote esta em nome de D.
Senhorinha, mée de Sirlei, que adquiriu o lote apds permanecer por 8 anos no
acampamento. A familia esté dividida em duas casas, uma onde residem Sirlei, Antdnio,
e seus dois filhos, de 9 e 22 anos. Na outra casa moram a mae, a irmé e o cunhado de

Sirlei.

A propriedade possui area de aproximadamente 14 hectares, onde 4,5 hectares séo
destinados a producgdo organica de frutas e hortalicas, e cultivo de milho ainda em sistema
convencional na maior parte. Também trabalham com criacdo de porcos e galinhas

destinados ao autoconsumo da familia.

A agricultora, além da producdo do lote é responsavel pela producdo de pées,
bolos e, recentemente, inaugurou uma pizzaria na cidade de Motuca. Segundo ela, grande
parte da renda do casal vem da panificacdo. Sirlei iniciou a faculdade de administracéo,
mas precisou trancar a matricula por questdes financeiras. Pretende voltar aos estudos

assim que possivel.

Sirlei faz parte da Cooperativa do Assentamento Monte Alegre - COOPAM, onde
também trabalhou na diretoria como tesoureira da organizacéo por 6 anos. Ela atribui o
estimulo a trabalhar com cooperativismo ao seu pai, que participou do inicio da
COOPAM. Ha 2 anos é representante da OCS Organicos Monte Alegre, sendo a Unica

mulher participante do grupo.

Sobre a transi¢do para a producdo organica, Sirlei comenta que ndo vé muitas
mudancas em relacdo ao manejo anterior, pois sempre trabalhou buscando a producao
sem agrotdxicos, e considera os conhecimentos adquiridos nos cursos e capacitacoes

fundamentais para adequar o sistema as normas de producdo organica.

Ainda sobre producéo, Sirlei explica que a maior parte da producéo de hortalicas
e frutas era para o autoconsumo da familia. Apés a consolidacdo da OCS, a produgéo
também é destinada para venda através de feiras de produtores em Araraguara e em

Motuca.

A partir dos relatos de Sirlei é possivel identificar a caracteristica de lideranca
muito forte da agricultora perante a comunidade. Sempre esteve a frente de grupos,
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participou da diretoria de uma cooperativa do assentamento em que vive, participa como
representante na primeira OCS do P.A. Monte Alegre, sendo iniciativa dela dentro da
familia. Apresenta perfil empreendedor, comecando com uma pizzaria delivery com
entregas no proprio assentamento, e ampliando esse projeto para uma pizzaria no centro

da cidade.
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CAPITULO IV: Resultados encontrados: o que as experiéncias das mulheres

em torno da Agroecologia nos mostraram.

Através de analise de trabalhos ja realizados envolvendo as mulheres no meio
rural, abordando questbes de género e agroecologia podemos apontar alguns resultados
importantes de alguns autores sobre o tema estudados nesta dissertacéo.

Muito pouco se conhece sobre as relagdes que se estabelecem no interior dessas
familias rurais. Os estudos tradicionais apontam a agricultura familiar como exemplo de

papéis e tarefas compartilhadas entre 0s sexos e as geracdes.

As pesquisas desenvolvidas por Silliprandi (2015) indicam que a partir dos anos
2000 um novo cenario comegou a se delinear no campo agroecoldgico e em outras
esferas: as mulheres agricultoras passaram a apontar para novas questdes, fazendo
exigéncias ao Estado, para a sociedade e para 0s préprios movimentos, questionando o
lugar destinado a elas nesses modelos. Estavam se constituindo como novos sujeitos

politicos.

A autora apresenta diversos aspectos importantes sobre essas relagdes sociais e
familiares. Dentre eles, 0 acesso a recursos produtivos e aos bens simbolicos associados
a agricultura familiar é marcado pelas relacdes de poder entre homens e mulheres, e que
existem limites impedindo que as mulheres possam interferir no uso desses recursos; o
envolvimento das mulheres com os temas de reproducéo e dos cuidados esta relacionado
as suas atribuicdes de género, ainda que elas mesmas estejam gestando propostas para
quebrar com essa exclusividade; as relagdes entre os seres humanos e a natureza esta
vinculada ao fato de terem uma insercdo determinada na estrutura produtiva junto a uma
caracteristica subjetiva como “cuidadoras” das pessoas e dos demais seres, o que nao

acontece com 0s homens (SILLIPRANDI, 2015).

A partir de andlises de textos que abordam as questdes de género no meio rural e
resultados encontrados durante esta pesquisa foram destacados a seguir 0s pontos mais
relevantes para discussdo do papel das mulheres na agricultura organica e na construcao

da Agroecologia.
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4.1.A dificuldade em assumir liderancas e o dilema da participacdo da

mulher.

E muito frequente que grupos mistos que trabalham com OCS n&o deem conta de
envolver mulheres nos espagos de decisdo ou nas visitas. Quando elas estdo presentes,
muitas vezes é em atividades relacionadas ao trabalho doméstico, como o preparo das

refeicOes para os dias de visitas.

Fazer uma discussao de como as relacdes de género e a divisao sexual do trabalho
excluem as mulheres e geram desigualdades torna-se aspecto fundamental para garantir a

sua participacdo nos processos de certificacdo.

Analisando a participacdo das mulheres nas OCS’s estudadas, verificamos a
importancia do trabalho das mulheres em todos os grupos, mas também é percebido a

dificuldade de serem ouvidas diante de grupos onde a maioria sao homens.

Lucilene, agricultora da OCS Organicos Bela Vista, explica que atua em todos 0s
setores da producdo, e dentro da OCS é responsavel pelas anotacdes no caderno de
controle das atividades, demonstrando grande dominio sobre o que é realizado no lote.
Ela complementa dizendo que ndo tem o habito de participar das reunides do grupo,
somente quando ocorrem no seu lote, geralmente é o Toninho que representa o casal nas
questdes burocréticas, nas relagdes sociais externas a propriedade, enquanto Lucilene
permanece no lote, responsavel pelo manejo da producao.

“O meu papel é maior na produgdo. Eu faco de tudo, eu colho, eu planto, as
Unicas coisas que eu nao faco é bater canteiro e jogar esterco, porque se eu
comegar a fazer vai sobrar pra mim também, ent&o eu ndo faco. Na parte da
OCS eu fico com as anotacfes da produgéo, no caderninho de controle da

producdo que tem que colocar que plantou, o que passou na producéo, o que
vendeu, quando foi... essas coisas”. (Entrevista com Lucilene, em 06/12/2018)

Sirlei fala sobre sua participacdo na diretoria da cooperativa COOPAM, a falta de
participacdo das mulheres nas organizactes e a dificuldade em conseguir expor suas
ideias. Também faz uma analise sobre o papel de representante da OCS Organicos Monte
Alegre.

“Para mim ¢é muito natural, porque na cooperativa eu também fui uma das
lideres, apesar de nas reunides néo ter mulheres. E muito raro a participacéo

das mulheres. Ainda faltam mulheres. Eu acho que elas ndo tém estimulo de
participacdo dentro das familias.
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Desde a cooperativa existiu preconceito por eu ser mulher. Ndo davam muita
credibilidade por eu ser mulher, apesar de toda a minha lideranca.

Na OCS ndo acho gue acontece tanto. Eu tenho mais voz na OCS. Na
cooperativa, além de eu falar eu tenho que provar. Por serem muitas pessoas,
muitos pensamentos diferentes, eu tinha que falar com muita autoridade para
ter um retorno daquilo. Se fosse um homem néo teria essa dificuldade toda.

Como na OCS ¢ pouca gente é mais facil também”. (Entrevista com Sirlei, em
06/12/2018)

As questdes que envolvem a autonomia das mulheres em relacéo ao seu trabalho
também passam pelo que é remunerado e ndo remunerado. Os trabalhos que envolvem os

cuidados domésticos geralmente ocupam a maior parte do tempo das agricultoras.

Maria Rezadeira falou sobre a sua juventude, com seus nove filhos, quando era
responsavel pelos cuidados com a casa, as criangas e ajudava seu marido na producéo,
mas ndo tinha conhecimento sobre o que era vendido e nem acesso ao dinheiro, como

vemos no trecho a seguir:

“..ndo sabia quanto era 1 kg de sal. Tudo o marido trazia. Nunca fui ao

mercado empurrar um carrinho, fazer uma despesa”. (Entrevista realizada
com Maria Rezadeira, em 30/11/2018)

Na fala de Lucilene sobre a administracdo do lote, seu marido é indicado como o
responsavel por cuidar das financas, e aponta o trabalho no lote como Unica

responsabilidade sua.

“Ele que administra, eu s6 trabalho. Eu tenho conta no Banco do Brasil para
pegar financiamento, essas coisas, porque o lote esta no meu nome, mas quem

mexe mais nas contas ¢ o Toninho”. (Entrevista com Lucilene, em
06/12/2018)

Né&o considerou nesse momento o trabalho realizado na casa, nem os cuidados
com a filha. Ainda podemos notar a comparacdo que ela faz entre as responsabilidades,
sendo o trabalho dela menos importante, pois utiliza o advérbio “s6”. Para ela seu trabalho

também é invisivel.

Quando as mulheres conseguem obter renda por meio de seus trabalhos nos
quintais e rocgas, este espago imediatamente comeca a ser assumido pelo homem da

familia na forma de controle sobre as decisoes.

Podemos identificar essa questdo durante a entrevista com Sirlei; foi ela quem
iniciou as atividades no grupo de OCS e a comercializacdo na feira com 0s seus pées,

enquanto o seu marido cuidava do cultivo de graos. A partir do momento em que Sirlei
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comecou a ter maior renda com seus produtos, seu marido passou a participar das feiras

também. Segundo ela, a administracdo das hortalicas nas feiras é feita por Antonio.

“Da parte da panificacdo sou eu que cuido. E na administracao da venda das

coisas da horta ele se destaca mais ”. (Entrevista com Sirlei, em 06/12/2018)

Para a FAO (2014), do ponto de vista da autonomia, a pior situacdo é a das
trabalhadoras rurais ndo remuneradas, porque compdem um grupo que, no geral, é
desconhecido e ndo tem apoio direto. E muito dificil que a mulher possa conquistar
autonomia se a sua condi¢do econémica na familia permanece desigual. A possibilidade
de acesso a renda transcende o nivel puramente monetério, convertendo-se em recursos
para expressao e direito a voz na sociedade, bem como para assegurar a cidadania das

mulheres.

Claudinha contou em seu depoimento sobre as mudancas que aconteceram apos a
sua insercdo na associacdo Chico Bento. Segundo relato feito por Claudinha durante as
entrevistas, antes da formacao da associacao e da OCS ela se considerava “dona de casa”,
pois ndo participava das decisdes e nem dos processos de producdo e venda, ndo sendo
valorizada pelas atividades desenvolvidas com os cuidados do lar. A partir de 2014 foi
criada a associa¢do Chico Bento e a OCS Familiar Chico Bento, tornando-se a tesoureira
da associacédo e agricultora na horta organica. Nesse momento ela é responsavel pelas
documentacBes e burocracias relacionadas a associacdo, desde as atas de reunides,
acompanhamento da elaboragdo dos projetos de compras institucionais, até as prestacoes
de contas dos produtos comercializados. Ela tem acesso a toda movimentacao de recursos,
inclusive sendo a principal administradora da renda da familia, decidindo quando e como
utilizar o dinheiro, como podemos perceber na fala a seguir quando questionada como se
sentia diante destas mudangas.

“E melhor porque agora eu que comando tudo. Antes era ele, agora sou eu.
Eu sei 0 que pode, o que ndo pode, entdo tem mais limite eu acho... porque
antes ele que administrava tudo. Por exemplo, deu dez mil a cana, mas pra

mim, que eu lembro, eu so ia fazer compra e o resto eu nem sabia pra onde
ia. Agora ndo, agora eu sei”’. (Entrevista com Claudinha, 17/12/2018)

O papel desempenhado por Claudinha foi evidenciado tanto no quesito produgéo
como na administracdo das organizacGes e tomadas de decisdes da familia. Apesar do
papel fundamental exercido por Claudinha, o papel de lideranca € desempenhado por seu

marido, Luiz Carlos, sendo ele quem tem a voz nas reunides e na comunidade.
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Interessante analisar que houve uma grande mudanga nas rotinas e nos papéis
dentro da familia depois da criacdo da associacdo. Claudinha se apropriou do seu papel
de tesoureira, e ocupou um espaco importante na administracdo do grupo; passou a ter
conhecimento sobre a producdo e comercializacdo, além de administrar as financas da
familia, sendo agora a responsavel por determinar os gastos da casa. Mesmo ainda sendo
responsavel pelas tarefas do lar, Claudinha agora se considera uma agricultora de fato.

As mulheres tém percebido que os espacos das associaches e cooperativas,
principalmente onde h& maior participagéo das mulheres, contribuem tanto para valorizar
o trabalho delas e facilitar a comercializa¢do dos produtos, como também para garantir

seus espacos na comunidade.

Ao assumir lutas no campo e assumir cargos estratégicos em sindicatos e
associacoes, elas vao, cada vez mais, rompendo a cortina da invisibilidade da mulher e
conquistando seu espaco na sociedade. Com isso, modificam-se as relagdes de poder, de
submissdo e exploracdo, para as de respeito e autonomia, delineiam-se novas relacdes
sociais, pautadas pela solidariedade e reconhecimento das diversidades (CARDOSO;
RODRIGUES, 2009).

Nesse contexto, Edna fala sobre sua experiéncia com a associacdo de mulheres do
assentamento Bela Vista. A partir da criagdo da AMCA, segundo a agricultora, as
mulheres tém um novo espaco para expressar seus pensamentos e serem ouvidas. Buscam

resolver problemas da comunidade, atendendo demandas e objetivos em comum.

Mas o que incentivou mesmo foi através da AMCA, da associagao, onde fomos
conversar e, quando mulheres se relinem, abrangem um monte de fatores,
fator salde, qual a diferenga que a gente pode fazer. Entéo, foi através da
AMCA querendo produzir, querendo achar um publico que realmente
valoriza essa produgdo. Eu particularmente sempre achei muito dificil a
comercializacdo. E vocé sabe que quando vocé se junta e vé que em duas, em
guatro, em mais pessoas, se for para uma pressdo, essa pressao vai sair
melhor, se for para trabalhar juntas vai sair melhor, se tiver uma conversa
essa conversa vai ter mais qualidade e mais objetivo. Entdo foi pensando
nisso que a gente se juntou para buscar juntas. Até porque eu me vi tendo um
espaco que eu nunca tive dentro do proprio assentamento. Eu percebi que eu
poderia ter esse espaco dentro de uma associacao. (Entrevista com Edna, em
26/11/2018)

O grande problema mencionado por ela foram os maridos de algumas associadas

que ndo entendiam o proposito da associacdo ser composta somente por mulheres.

.. "quando a gente estava nesse trabalho de montar essa associagdo varias
companheiras tiveram problemas porque os maridos ndo queriam. Queriam
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sim que tivesse uma associagdo, mas eles queriam participar. Entdo foi uma
barra. A gente teve uma companheira que acabou desistindo devido a
opressdo que ela sofreu”. (Entrevista com Edna, em 26/11/2018)

No trecho da entrevista a seguir Edna explica a diferenca, no seu ponto de visto,
entre os objetivos dos homens e os das mulheres dentro de uma associagdo, onde 0s
homens se contentam em pegar financiamento para produzir e vender, enquanto as
mulheres estdo buscando a producdo e a comercializacdo, mas também melhorar as
condig¢des da comunidade.

“Por que uma associagdo de mulheres? Porque os nossos objetivos sao
diferentes dos objetivos dos homens. O homem quando tem uma cooperativa
OU uma associagao pensa assim: a gente vai produzir e vai vender, e vamos
pegar financiamento. A ideia é que a gente possa se envolver com o0s
problemas do assentamento. Como uma associacao de mulheres a gente pode
se intrometer, se envolver com assuntos da escola dos nossos filhos, se
acharmos que podemos melhorar alguma coisa no postinho de saude, se
estiver precisando de um médico, um ginecologista, ou se estiver precisando
de um pediatra, a gente acredita que juntas essas mulheres do assentamento
a gente busca isso. A gente pode buscar cultura para as nossas criangas, para
nés mesmos dentro do assentamento, cursos para as mulheres, enfim, a gente
abrange um outro lado que, para os homens, aquilo que tem ja est4 bom.
Aquela producéo, aquele financiamento, aquela maquina, aquele plantio ja

estd bom. Para ndés ndo. A gente quer buscar muito mais. Entdo uma

associagdo de mulheres quer isso. A gente busca, a gente quer mais”.
(Entrevista com Edna, em 26/11/2018)

Ocupar os espacos publicos € uma forma de romper o silenciamento do papel

social atribuido a mulher do mundo privado.

4.2.Desvalorizagdo social: a divisio sexual, a invisibilidade do trabalho e o

acumulo de funcgdes vivido pelas mulheres.

As mulheres transitam entre os espacos da casa, do quintal ou da feira, ou seja,
entre 0s espagos considerados da producdo e da reproducdo. As mulheres também
desenvolvem a capacidade de fazer vérias tarefas ao mesmo tempo e ainda tém sempre a
preocupacdo com as pessoas que delas dependem, sobretudo as pessoas que demandam

mais cuidados e atencdo permanente por motivos de idade ou de saude.

D. Cida conta que, além de todo o trabalho que demanda o lote, ela € a Unica
responsavel pelos cuidados com o lar, e justifica dizendo néo precisar de ajuda, e também

devido a saude de seu esposo, que requer cuidados.
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“Ele nao precisa me ajudar. De manha ele trabalha, depois do almogo ele
guase ndo trabalha porque esta com o coracgao ruim, entdo é mais de manha
mesmo . (Entrevista com D. Cida, em 28/11/2018)

Precisamos aqui considerar que D. Cida sofreu um acidente vascular cerebral e
um infarto ha pouco mais de 2 anos, no entanto, se preocupa com a saude de seu marido
e 0 “poupa” de trabalhar no periodo da tarde pois considera que ele precisa descansar. Em
seguida ela fala sobre o dia mais corrido da semana, quando ela prioriza os cuidados com

a casa.

“Eu levanto 4 horas da madrugada porque o sono ndo vem mais. Se eu fico
na cama o corpo doi. Entdo eu levanto, faco o café. Eu ja comeco a limpar
um quarto, um banheiro. A hora que clareia o dia eu ja cuido das galinhas,
tenho os pintinhos, tem bastante coisa pra cuidar. Ai vou para a horta, desco
para cortar bananas, o que eu tiver pra fazer. Ai volto e faco o almogo, cuido
da cozinha. Descanso um pouquinho, as vezes costuro uma roupa, e depois
volto para o trabalho novamente. Na sexta-feira é mais dificil porque é o dia
que eu separo para limpar a casa. Além de cuidar da producéo eu limpo a
casa e deixo tudo pronto pro fim de semana.

Quando eu néo tinha esse problema eu limpava a casa duas vezes por semana
e durante a semana eu trabalhava na roga mesmo, e ficava o dia inteiro. S6
na hora do almogo tinha um descansinho rapido”. (Entrevista com D. Cida,
em 28/11/2018)

Ainda sobre a divisdo de trabalho, no caso de D. Maria do Carmo, as atividades
de cuidados com a casa sdo de responsabilidade dela. Ela disse que Laurindo ajuda
quando precisa, lavando uma louga ou no preparo das refei¢cdes. Na fala da agricultora
percebemos a interiorizagcdo do papel de dona de casa como sendo responsabilidade da
mulher, que considera a ajuda esporadica do marido como suficiente, apesar de todas as
responsabilidades que ela acumula na producdo, na associacao e no espaco do lar.

“As vezes ele me ajuda, s6 se eu precisar... lavar louca, fazer comida, essas
coisas ele faz sim”. (Entrevista com D. Maria do Carmo, em 28/11/2018)

Em todas as entrevistas realizadas podemos destacar as multitarefas
desempenhadas pelas mulheres, e a falta de um tempo livre na rotina do dia-a-dia.
Também conseguimos notar as maltiplas fungdes absorvidas por Ana Claudia no trecho

que ela fala sobre o dia mais cansativo da semana:

“Provavelmente para mim é na segunda, porque eu levanto cuido das meninas
que vao para a escola, fago café, e mais ou menos 7:30 eu t6 na horta. Ai nds
colhemos, depois de eu colher, chego em casa e embalo tudo, esquento o
almoco...embalando e esquentando almoco. Ai eu ajudo ele colocar por tudo
dentro da caminhonete. E depois eu colho algumas coisas la (nas arvores da
agrovila). Hoje eu trouxe acerola, trouxe amora, tudo eu que colho. E depois
ponho roupa na maquina, as meninas estendem. Eu ponho e elas estendem.
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Eu tomo banho e fico aqui até as 8 horas da noite aqui na feira (feira do
condominio). Dai chego em casa, tomo um banho umas 9 horas e ainda vou
arrumar alguma coisa da casa que sempre tem, faco janta, essas coisas. Vou
dormir umas 11 horas ou mais. Sem contar que eu tenho que arrumar tempo

pra fazer as anotagdes no caderno de orgdnico, né?!”. (Entrevista com
Claudinha, em 17/12/2018)

Nota-se que num pequeno intervalo de tempo Claudinha precisa dar conta de
muitas tarefas, tanto do lar, como cuidar das filhas, preparar almogo e janta, lavar roupas,
como de atividades produtivas, como colher, embalar, vender na feira e fazer as anotacdes
para a OCS. Mesmo com esse acumulo de atividades, Claudinha diz que determinou seu
tempo livre as tercas-feiras, pois as tarefas que eram desempenhadas dentro do ambiente
do lar, agora sdo responsabilidades divididas entre as filhas, sendo destinado a Claudinha
o preparo das refeicdes. E importante destacar que essa divisdo de tarefas de cuidados
com a casa em nenhum momento inclui Luiz Carlos.

“As meninas fazem o servigo delas la e eu so fago almogo e janta. A limpeza

¢ toda por conta delas. E o Luiz Carlos come e dorme (risos) . (Entrevista
com Claudinha, 17/12/2018)

Quando Edna foi questionada sobre como o seu trabalho produtivo no lote e nos
cuidados com o lar era valorizado dentro e fora do nucleo familiar, ela apresentou uma
percepcéo clara sobre a invisibilidade do trabalho feminino, o que néo foi observado com
as outras entrevistadas. Essa clareza sobre as questdes de género e empoderamento
feminino podem ser atribuidas principalmente aos conhecimentos adquiridos no curso de
Agroecologia o qual Edna frequentou, onde foram tratados temas relevantes, ndo somente
sobre sistemas agroecoldgicos, mas também sobre as relagdes sociais existentes no meio

rural.

“Como que a mulher rural, a mulher que ajuda o marido, como ela sabe que
é valorizada? So pelas coisas que vem em casa, entendeu? Pelas compras de
mercado.... Porque ela tem consciéncia que é despesa e que ela também
contribuiu com essa conta que esta sendo paga. Mas isso s6 ela sabe, mais
ninguém. Ao contrario, o homem fala: a minha mulher sé fica em casa. Ela
s6 “ajuda’ na colheita, ela cuida das galinhas, ela cuida da casa, mas ela
nao trabalha. Esse trabalho na colheita é considerado uma ajuda porque ele
ndo ¢ remunerado. Eu apenas “ajudava’ nas minhas horas vagas. Qual era
a minha hora vaga? Porque quando vocé estd lavando roupa, limpando a
casa, cuidando dos filhos, vocé esta “de boa”, vamos dizer. A hora que vai
ajudar a colher, ai sim vocé estd ajudando. Entdo vocé n&o trabalha, vocé
fica em casa”. (Entrevista com Edna, em 26/11/2018)
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E importante salientar aqui o entendimento sobre o “tempo livre” da mulher, que
muitas vezes ndo existe. A mulher que cuida do lar ndo tem folga para descanso, para
lazer, ou mesmo para cuidados com a beleza. Ela esta sempre disponivel para um pedido
dos filhos ou para uma “ajuda” ao marido. Apesar do tempo de convivéncia com a filha
ser maior, era sempre preenchido com tarefas como alimentar, dar banho, ajudar com os
estudos, levar para a natagdo, mas nunca um “tempo livre” para brincadeiras.

“Sabe, eu tinha inveja dele porque ele tinha tempo para duas coisas que eu
nao tinha, que era orar todo dia de manha e tempo para brincar com a minha

filha. Ele podia fazer isso e eu ndo”. (Entrevista realizada com Edna, em
26/11/2018)

Durante a entrevista com Lucilene foi questionado sobre o tempo livre, e quais as
atividades que realiza nesse periodo. Lucilene ndo soube responder, pois ndo identificou

em sua rotina o que ela poderia considerar o “tempo livre”.

“Eu estou cansada o tempo inteiro. O tempo livre que eu tenho ¢ na hora do
almogo, mas em dia de colheita ndo da tempo nem de almocar direito”.
(Entrevista com Lucilene, em 06/12/2018)

Quando comparados os percentuais de mulheres ocupadas e sem remuneracao

entre os setores da economia, a invisibilidade do trabalho feminino se evidencia.

“Cuidar das galinhas e dos porcos sempre foram as minhas tarefas, e até
mesmo cuidar em volta de casa, carpir o quintal, cuidar das plantas. Tudo
gue tinha para fazer em volta da casa era tarefa do lar, como lavar roupa.

Ele s6 falava que eu ajudava ele quando eu estava na colheita”. (Entrevista
com Edna, em 26/11/2018)

Segundo Melo e Sabato (2005), na agropecudria os indices sdo muito elevados em
razdo da producéo e do autoconsumo. Segundo 0s autores, as causas estdo nas atividades
desenvolvidas por estas mulheres, que por ndo gerarem rendimento, sdo vistas como
extensdo da posicdo da mde, esposa ou dona de casa e deste modo provedora das
necessidades da familia cabendo ao pai o papel de gestdo e de maior controle da unidade

familiar.

As praticas agroecologicas permitem vencer a chamada “divisdo sexual do
trabalho”, que separa o conjunto do trabalho que realizamos ao longo da nossa vida entre

2 ¢

atividades “de mulheres”, teoricamente mais leves, ou “de homens”, “mais pesadas” ou

“mais intelectuais”. (SILIPRANDI, 2015)
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Esse fato pode ser observado no caso de Claudinha, que antes se considerava dona
de casa, e apds sua participacdo na associacdo e na OCS, ocupou uma posi¢do importante,
tanto no grupo quanto no nucleo familiar, surgindo assim um novo desenho no papel
desempenhado por ela. Mesmo relatando ser mais cansativo hoje se comparado ao
periodo em que era “somente” dona de casa, Claudinha consegue identificar uma
melhoria considerdvel no seu modo de vida, que inclui maior contato com pessoas, acesso
e participacdo nas decisdes da familia e da associacdo, e um aumento na renda que
proporciona oportunidades de lazer que antes ndo era possivel.

“Eu acho melhor, eu prefiro agora, mesmo sendo mais cansativo.... Na
segunda por exemplo eu fico até tarde (na feira), mas depois no outro dia eu
acordo umas 8 horas da manhd, ai eu ndo vou para horta, até meio dia. Ai
tenho aula de zumba, ou eu venho pra cidade resolver alguma coisa, que
sempre tem, ou eu fico em casa. Ai na quarta nés voltamos de novo para a
rotina da horta, plantar, colher, essas coisas.... O que eu fiz quando sobrou

uns trocados foi ir a praia. Eu e ele s6. Deixamos as meninas e fomos. Depois
de tanto tempo...” (Entrevista com Claudinha, 17/12/2018)

A agroecologia oferece boas bases para construir a igualdade de género, pois
permite diferentes usos do espaco e do tempo para realizar de forma combinada atividades
produtivas e reprodutivas. Dessa maneira, a principio, rompe-se a barreira da divisdo
sexual do trabalho que separa essas atividades e estabelece hierarquias entre elas. Elas
buscam de forma permanente equilibrar o trabalho e a producdo para autoconsumo e para

venda; valorizam a produc¢éo dos quintais, mas ndo querem se restringir a eles.

Com a participacdo de mulheres nos espacos de comercializacdo direta, seja em
compras institucionais como PAA e PNAE, como em feiras, as agricultoras envolvidas
no processo valorizam o reconhecimento do que produzem, de sua variedade e de terem
encontrado mercado para produtos que elas nem imaginavam que tivessem preco, Como
0 caso das ervas medicinais produzidas nos quintais. Muitas destas plantas conhecidas
como plantas alimenticias ndo convencionais (PANCS) sdo hoje valorizadas pela
disseminacdo de informacdes sobre suas propriedades nutricionais, medicinais e

terapéuticas.

As praticas relacionadas ao uso tradicional de plantas medicinais sdo 0 que muitas
comunidades tém como alternativa para a manutencdo da salude ou o tratamento de
doencas. No entanto, sua continuidade pode ser ameacada pela interferéncia de fatores
como: maior exposicdo das comunidades a sociedade urbano-industrial e,

consequentemente, as pressdes econodmicas e culturais externas; e maior facilidade de
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acesso aos servigos da medicina moderna (AMOROZO, 2002). Por outro lado, como
discutido por Amorozo (2004), a introdugéo da medicina moderna traz outra opgao para
as praticas de saude locais ja estabelecidas e pode néo eliminar o uso da medicina popular.
Ao invés disso, em muitas instancias, procedimentos da medicina moderna e da medicina

popular sdo complementares.

Um estudo desenvolvido pela Sempreviva Organizacdo Feminina (SOF, 2018),
onde foram discutidas praticas para a autonomia das mulheres na agroecologia, concluiu
que quando a reparticdo ou o rodizio dos afazeres do cuidado da casa ou da roga sdo
repensados a partir da autonomia, trabalhos domésticos como o cuidado com os filhos e
a manutencao da alimentacdo e da limpeza da casa passam a ser uma responsabilidade de
todas as pessoas da familia, ndo apenas das mulheres ou das filhas. Outro resultado é o
aumento da qualidade do trabalho na producdo de hortifrutigranjeiros, uma vez que as
mulheres passam a ter mais tempo disponivel para se envolver em outras tarefas e ndo

somente nos afazeres domésticos.

Por outro lado, no trabalho de pesquisa de Alves (2016) sobre o papel social de
mulheres na transicdo agroecoldgica envolvendo agricultoras de Santa Catarina, na
maioria dos casos analisados, a superacdo da historica falta de reconhecimento acerca da
contribuicdo das agricultoras ndo tem sido suficiente para causar modificagfes quanto aos
trabalhos realizados no &mbito doméstico. Neste aspecto, hd uma série de padrdes sobre
0s papéis sociais de género que tém sido encarados, inclusive pelas préprias entrevistadas,

COmo normais ou aceitaveis.

Da mesma forma pdde ser observado no presente trabalho a partir dos relatos das
mulheres sobre a participacdo delas nos espacos reprodutivos. Tendo em vista a
interiorizacdo da divisdo sexual do trabalho, mesmo com o desejo das préprias mulheres
por novas posicdes, valorizadas e reconhecidas, permanece presente o discurso da
imagem e identidade feminina como fortemente ligadas a realizacdo de sacrificios para

garantir a manutencéo do bem-estar familiar.

De acordo com Ferrante (2013), ao tomar iniciativas de atividades diversificadas,
as assentadas tém se contraposto aos modelos tradicionais, empenhados em naturalizar a
divisdo do trabalho e da vida cotidiana entre homens e mulheres. O fato de as mulheres
terem papéis centrais nestes embrides de experiéncias produtivas diferenciadas nédo

implica, necessariamente, mudancas efetivas no interior das relagcdes familiares, dos
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cddigos tradicionais que ainda interferem, em muito, na logica das relagdes familiares.
Entretanto, novas sociabilidades podem estar se criando no interior destas experiéncias

produtivas diversificadas.

Nas falas de todas as mulheres entrevistadas, exceto Edna, podemos perceber essa
interiorizacdo da obrigacgéo de realizar as tarefas que dizem respeito aos cuidados com a
familia e com o lar. Sirlei justifica que, enquanto ela esta limpando a casa, seu marido
estd fazendo algo importante na producdo, e completa dizendo que ele € o maior
responsavel pela producdo do lote, desobrigando-o assim a participar dos trabalhos
domeésticos. J& D. Maria do Carmo afirma que os dois sdo envolvidos nas atividades do
lar da mesma forma, e quando é perguntado quais as atividades sdo de responsabilidade
dele, ela explica que, além de seu marido coar o café todos os dias, ela recebe ajuda
sempre que precisa. D. Cida se preocupa com a condic¢do de salde de seu esposo e 0
poupa da maioria dos servicos do lote e da casa. D. Tereza sempre cuidou de tudo dentro
de casa e dos filhos, e nunca considerou a participacdo de seu marido nessas tarefas. D.
Maria Rezadeira contou que trabalhava desde crianca ajudando sua méae, e, quando se
casou aos 16 anos, era a Unica responsavel pelos cuidados com a casa e seus nove filhos.
Lucilene cuida da casa em seu “tempo livre” além dos cuidados com a filha de 6 anos, ¢
justifica que tem ajuda de sua mée, por isso seu marido ndo precisa colaborar na limpeza

e manutencdo do espaco do lar.

Podemos sim afirmar que houveram avancos consideraveis no reconhecimento
dos papéis das mulheres do campo. Como no caso Claudinha, que conseguiu se
desprender do rétulo de “dona de casa”, assumindo outros papéis sociais importantes na
associacao, na OCS e na comunidade. Ao incluir suas filhas nos afazeres domésticos,
Claudinha passou a se dedicar a outras atividades, porém, ndo podemos afirmar que
resulta em alteracdo da sociabilidade, pois as tarefas do lar sdo divididas entre as mulheres
da familia; é uma reproducao da desigualdade. Portanto, houve uma mudanca importante
em sua vida, com maior autonomia e participacdo nas decisdes relacionadas a producgéo
e também nas questdes familiares, porém, o obstaculo do machismo ainda é uma barreira

a ser ultrapassada.

Ainda é preciso avancar muito para que a redistribuicdo desse trabalho entre
homens e mulheres se torne uma realidade, seja com os homens, no interior da familia e

da comunidade, seja na sociedade por meio de politicas publicas do Estado.
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4.3.A manutencdo dos quintais, a seguranca alimentar e a transmissao dos

saberes tradicionais.

Segundo Emma Silliprandi (2015), é sabido que sdo as mulheres quem primeiro
defendem a conversdo das propriedades para modelos mais sustentaveis, em funcdo das
suas preocupacfes com a salde e alimentacdo das pessoas e com a preservacdo do
ambiente. S&o elas as mais afetadas quando ocorrem problemas de satde com membros
da familia, pois é sobre elas que recai o trabalho dos cuidados. Assim, a opcao pelo
envolvimento com praticas agroecoldgicas se da, primeiramente, por questdes de salde e

pela busca da alimentacéo saudavel.

A saude também foi o principal fator indicado pelas mulheres entrevistadas neste
trabalho como responsavel pela op¢do de uma producéo livre de venenos. A seguir sao
apresentados alguns trechos das entrevistas onde podemos verificar a preocupacao das
agricultoras com a alimentagdo saudavel e a relacdo existente entre a retirada do veneno

da producdo com a manutencédo da satde das familias e dos consumidores.

“Teve bastante coisa boa. O melhor foi tirar o veneno, né? Na época o0 Jodo
passou mal por causa de veneno, e ta trabalhando com nds la por causa disso.
Nossa, querendo ou néo, veneno faz mal. Tem gente que ndo pde isso na
cabeca, que vai fazer mal para vocé e para quem vai comer. Tem bicho. N&o
vou falar que a minha alface ndo tem, mas pelo menos nédo tem veneno. Tem
gente que ndo gosta quando vé um bichinho. Ah, entdo vai la comer no
Supermercado. Supermercado ndo vai ter bichinho, vai ter um monte de
veneno”. (Entrevista com Claudinha, em 17/12/2018)

“Quase tudo a gente ndo usa veneno, eu com esse problema de saude que tive
ndo posso usar nada com agrotoxico. E tudo natural. S6 uso mata mato nos
carreadores. No resto uso umas caldas que vocés ensinaram”. (Entrevista
com D. Cida, em 28/11/2018)

“Toda a sementeira que a gente planta estamos cuidando para ndo passar
herbicidas, porque é para a alimentacdo da gente e la fora também. Nao
adianta eu querer fazer uma coisa organica pra mim e judiar das pessoas la
fora”. (Entrevista com D. Maria Rezadeira, em 30/11/2018)

Sirlei procura sempre divulgar para as pessoas de seu convivio e para 0S
consumidores de seus produtos sobre a importancia da busca por sistemas agroecolégicos
e por uma vida mais saudavel.

“O mais importante que eu vejo e passo para as pessoas é a questdo da saude.
Eu sempre mostro para as pessoas que aquele produto é mais saudével. Ent&o

eu sempre estou falando, visando a melhora da saude . (Entrevista com Sirlei,
em 06/12/2018)
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Para prevencdo de doengas D. Maria Rezadeira conta que utiliza produtos naturais
encontrados no proprio lote para o preparo de caldas repelentes e biofertilizantes para
suas plantas, e vermifugos para seus animais.

“Sempre trabalhei com coisas alternativas. Com as criagbes eu uS0O caruru,

beldroega, caule da bananeira para prevenir contra vermes para as
galinhas”. (Entrevista com D. Maria Rezadeira, em 30/11/2018)

O trabalho agricola da mulher é geralmente invisivel, porque é voltado a
reproducédo familiar e planejado conforme as necessidades alimentares da familia, o que
facilita, de certa maneira, a diversificacdo agricola e outras praticas agroecoldgicas na
terra — como consorciamentos, capina manual, adubagdo orgéanica com sobras da
alimentacéo, integracdo animal/vegetal, dentre outras, feitas em pequenos lugares do lote
agricola (DUVAL, 2009). Essa relacdo com a terra é considerada de afetividade, da qual
surgem os quintais domésticos, “lugares” ou “sitios” do autoconsumo, que s&o mais de
responsabilidade das mulheres e possuem diversas funcBes no interior de uma
propriedade rural familiar.

Todas as agricultoras entrevistadas responderam que além de comercializar,
também utilizam o que produzem no lote para autoconsumo. A diversidade e a qualidade
dos alimentos consumidos por eles proporcionam seguranca alimentar a familia,

garantindo que o abastecimento de produtos necessarios seja advindo do préprio lote.

“Tudo que eu planto eu consumo. Eu ndo compro feijdo, verduras eu ndo
compro. Eu sé compro sal, aglcar, café, essas coisas, e o0 resto é tudo daqui
mesmo”. (Entrevista com D. Cida, em 28/11/2018)

Nas falas de D. Cida e D. Tereza fica evidente a importancia do autoconsumo na
contribuicdo para a economia e salde das familias. Além de ndo gastarem com alimentos

no supermercado, sdo responsaveis por uma alimentacédo diversificada e saudavel.

“Para nos aqui nos estamos comendo uma coisa que ndo vai prejudicar,
porque aqui a gente quase ndo compra nada de fora. Sé o arroz mesmo. O
arroz é dificil. N6s plantdvamos arroz para comer, mas depois nao conseguia
a maquina para limpar. E um pacotinho de arroz custa pouco no mercado,
n&o vou ficar sofrendo com isso. Feijdo, verdura, tudo a gente consome daqui.
Uma mistura mesmo sempre tem, um ovo, uma galinha, um porco, ou se quiser
mesmo mata um gado para comer por muito tempo. NOs temos uns peixinhos
ali numa lagoinha também”. (Entrevista com D. Tereza, 28/11/2018)

Segundo Woortmann (1993; 2011), as mulheres também sdo detentoras e guardias
de valores culturais e sociais do grupo, como 0s conhecimentos sobre ervas medicinais,

cultivo e administracdo de remédios feitos por elas mesmas, novenas e oracles para
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protecdo do homem e dos filhos, ou seja, outra dimensdo do autoconsumo referente a
producdo de remédios caseiros cuja religiosidade e magia sdo fortes componentes.

Durante as visitas aos lotes das mulheres entrevistadas foram encontradas PANCS
em todos os quintais, dentre elas o cara-moela, a beldroega, a serralha, ora-pro-ndbis, a
capuchinha, caruru, peixinho, feijdo-guandu, azedinha e a moringa; e também plantas
medicinais como a erva balaieira, o loni, arnica, babosa, carqueja, boldo, erva cidreira,
guaco, horteld, poejo, levante, citronela, insulina, erva-de-santa-maria, sucupira, entre
outras. As agricultoras falaram sobre as plantas cultivadas por elas, explicando os
principais métodos de preparo e as suas finalidades, como nos trechos em destaque das
entrevistas com Maria Rezadeira e D. Cida:

“No meu tempo, naquela época eu fazia 0s remedios. Hoje se vocé falar para
dar um ché é perigoso vocé ir preso. Eu ndo levava meus filhos na farmacia.
Fazia um chazinho de poejo quando estava gripadinho, adogava com mel de
abelha. A erva de santa maria eu usava para 0s machucados, socava aquela
erva, colocava um pouquinho de sal, fazia aquele unguento num pano
dobrado para tirar a dor. Cravo com alcool para fungos na unha e repelente.
Arnica eu deixo no alcool, também é bom para machucado. Tenho a insulina
também, para quem tem diabetes alta. No meu caso, eu sou diabética, fago
um chazinho. Sucupira no vinho para reumatismo... E assim eu vou usando
as plantinhas medicinais que a gente tem”. (Entrevista com Maria
Rezadeira, em 30/11/2018)

Nos assentamentos estudados esses conhecimentos tradicionais foram
transmitidos de pais/avos para seus descendentes, o que também favorece a manutencgéo
da cultura local.

“Também tenho as minhas plantinhas, as minhas ervas, isso eu que cuido. Se
eu tenho que ficar uns dias fora para fazer algum exame ele tem que cuidar.
Se ele deixar morrer, o pau quebra. (Risos)

Dos chazinhos eu sei tudo. Tenho varias plantas para culinaria, tenho poejo,
levante, horteld, tenho citronela, cidreira, tenho tudo. O que eu néo consigo

ganhar eu compro, e uso tudo, pra chas, pra temperos, pra tudo ”. (Entrevista
com D. Cida, em 28/11/2018)

“Tenho as minhas ervas, capim cidreira, poejo, horteld, varias coisas que eu
uso para remédio. Folha de manga que faz xarope para tosse... E para
consumo, também dou para os vizinhos, para os meus netos quando vém
visitar, todo mundo usa”. (Entrevista D. Tereza, em 28/11/2018)

Segundo Brumer (2005), para as mulheres assentadas o0 acesso a terra também esta
associado ao bom estado nutricional das familias, pois elas cuidam da producdo da
alimentacédo (de atividades agricolas as culinarias). Porém, as mulheres também podem

obter renda quando produzem e comercializam, ou quando tém emprego fora do lote, 0
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que as levam a priorizar essa obtencdo de renda ao invés do trabalho no lote. Mesmo
quando possuem fontes de renda, elas tendem a aplicar o dinheiro ganho em produtos
para a familia, para o estado nutricional dos filhos, por exemplo, enquanto homens muitas
vezes gastam em despesas pessoais.

O papel das mulheres na constituicdo desses lugares de sociabilidade via
autoconsumo (festivo, solidario ou associativo) é, muitas vezes, de lideranca. Neste
processo, as mulheres assumem o comando. Pautadas por relagdes de sociabilidade, as
mulheres podem ser protagonistas da construcdo de um leque de alternativas produtivas
que possa garantir a seguranca alimentar e a autoestima diluindo constrangimentos e
assegurando a retomada das rédeas do desenvolvimento a partir de suas proprias
iniciativas.

As mulheres adquiriram historicamente um vasto saber sobre 0s agroecossistemas
que manejam. Desempenham importante papel como administradoras do fluxo de
biomassa, conservacdo da biodiversidade e domesticagdo de plantas, demonstrando em
muitas regides do mundo um significativo conhecimento sobre as espécies de recursos
genéticos e filogenéticos e assegurando por meio de sua atividade produtiva as bases para
a seguranca alimentar (SEMA, 1997). Esse papel é tdo mais importante quando
consideramos que a conservacao e o uso da biodiversidade constituem-se como ponto
chave para a defesa da agricultura familiar com base agroecoldgica e também se
considerarmos que a biodiversidade é protegida pela diversidade cultural transmitida

pelas mulheres entre as geragoes.

Essa transmissdo de saberes e culturas foi identificada nos relatos de Edna e D.
Maria Rezadeira quando falaram sobre as praticas de manejo realizadas por suas maes,
também agricultoras, e que prezavam prioritariamente pela manutencéo da diversidade

na producdo, buscando o autoconsumo e a qualidade dos alimentos.

“Se voceé for no lote da minha mée hoje vocé vai encontrar de tudo Ia... E ela
faz quest&o de te mostrar tudo, se deixar ela enche o porta-malas do seu carro
com uma porcao de frutas e verduras.... Tudo que ela encontrar ela vai querer
colher para vocé levar. Ela ¢ assim mesmo! ” (Entrevista com Edna, em
26/11/2018)

“Minha mde era agricultora, e por isso eu também sou. Ela me ensinou muita
coisa desde quando eu era pequenina. Tudo que eu sei sobre mandioca, 0
plantio, a colheita, os preparos de biju, farinha, tudo ela que me ensinou”.
(Entrevista com Maria Rezadeira, em 30/11/2018)
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As atividades de diversificacdo supdem ndo apenas a reproducdo material dos
assentados e um melhor reconhecimento do papel da mulher, tanto na esfera doméstica,
quanto na politica, mas também uma reproducao cultural — através de um conjunto de
saberes tradicionais inscritos na historia dos tais grupos sociais — e uma original producéo
simbdlica, (re)desenhando grupos de convivéncia e sociabilidade, nos quais as atividades
ligadas a preparacdo diéria da alimentacdo (o sustento mais trivial) acabam sendo uma
base. Lugar de necessidades e, talvez, de expanséo de liberdades (SILIPRANDI, 2015).

4.4.A importancia do reconhecimento das mudancas que estdo ocorrendo na

agroecologia.

Conforme as experiéncias de transi¢cdo foram sendo consolidadas pelas mulheres,
ocorreram alteracdes nas relagbes familiares e sociais. Estas modificagdes ndo foram
apenas porque as experiéncias passaram a ter validacdo econdmica na esfera produtiva,
mas também pela persisténcia e conviccao das mulheres em relacdo a concretizacdo dos
projetos. Parte do que se pode chamar de empoderamento destas mulheres, envolveu a
desconstrucdo ou a amenizagéo das estruturas que reproduzem a posicao subordinada da

mulher, dentre as quais, aquelas que conformam as nocdes de género (SCOTT, 1995).

Na pesquisa realizada por Alves (2016), os efeitos diretamente percebidos da
participacdo das mulheres em projetos de transicdo de modelos convencionais de
producdo para a agroecologia foram, principalmente, a afirmacdo das suas identidades e
a articulacdo de aces estratégicas para a melhoria das suas condi¢des de vida e de seus
familiares. As iniciativas conduzidas por estas agricultoras promoveram a saida
progressiva da invisibilidade na esfera do trabalho para a posicdo de chefes de
empreendimento. Nos casos em que as agricultoras entrevistadas trabalhavam sem o
apoio da mdo de obra da familia, esta chefia ficou restrita ao empreendimento

agroecoldgico.

De maneira geral, considera-se que ocorreu uma modificagdo positiva dos
papéis sociais desempenhados pelas agricultoras familiares. Em todos os
casos analisados, elas deixaram a posicdo caracterizada como ajuda, para
assumirem o papel de protagonistas no desenvolvimento da atividade de base
agroecoldgica que elas exercem. Também foi constatado que, a atuagdo no
contexto da producéo agroecoldgica, propiciou a insercao das agricultoras na

esfera da comercializacdo, garantindo a detencdo de recursos financeiros por



79

parte das mulheres, bem como assegurou sua inser¢ao nas esferas decisorias e
na gestdo dos estabelecimentos. (ALVES, 2016)

Este protagonismo feminino também pode ser observado com as agricultoras
entrevistadas no presente estudo. Sdo casos de mulheres que se destacam tanto na
producdo orgénica, na comercializacdo, na lideranca de grupos, como também nas
decisbes da familia. Interessante ressaltar que todas as mulheres tiveram uma mudanga
nos papéis desempenhados dentro do ambiente familiar e na sociedade; de donas de casa,
tornaram-se presidentes e tesoureiras de associagdes, responsaveis pela producdo dos
lotes, feirantes, comerciantes, chefes de familia. Foi analisado que essas transformaces
se deram por diversos fatores, dentre eles a insercdo em programas do governo e compras
institucionais que exigiam a participacdo das mulheres nos projetos; a participacdo em
associacOes, cooperativas, cursos de capacitacdo; a inclusdo destas mulheres na
comercializacdo em feiras negociando diretamente com os consumidores, o que favorece
a sociabilidade destas mulheres e a valorizagdo de seus trabalhos. Outro fator importante
responsavel por grandes mudancas nos papéis desempenhados por elas é o fato de se
tornarem viavas, e, de um dia para o outro, tornarem-se responsaveis por tudo que antes
n&o tinham acesso como a administracéo dos lotes, as financas, a comercializagdo. Como
no caso de Edna, por exemplo, que viu na formagao de uma associac¢do de mulheres uma
forma de permanecer no campo, e se desenvolver como mulher, nesse espa¢o onde ainda

predominam os homens.

“Devido as dificuldades que eu particularmente encontrei foi onde eu fui uma
das que ajudei a formar essa associacao. Porque eu vi que sozinha, sem taléo
de nota, sem DAP... tudo bem que tem a da minha sogra, mas ndo é a mesma
coisa. Eu vi que formando uma associacdo eu poderia me desenvolver muito
melhor quanto mulher, quanto agricultora, eu vi em mim uma grande chance

de continuar com essa luta”. (Entrevista com Edna, em 26/11/2018)
De acordo com os estudos realizados por Sempreviva Organizacdo Feminista
(SOF) sobre a relacdo entre a autonomia das mulheres e a agroecologia na regido do Vale
do Ribeira, as OCS e a producdo agroecoldgica propiciaram um novo processo de
reflexdo e de auto-organizacao para 0s grupos de agricultoras. Pensar em estratégias de
se inserir no mercado, comparar os produtos e manejo da producdo organica com a
convencional, pensar as relagdes solidarias com os consumidores, debater qual mercado
querem sdo algumas delas. Estas questdes trazem aprendizados para ampliar as

possibilidades de melhorias nas vidas dessas mulheres.
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Os desafios para promover a autonomia econémica feminista podem ser
sintetizados em um tripé: produgdo, comercializacdo e organizagcdo das
mulheres. Frente a isso, € fundamental desenvolver estratégias de
comercializagdo que articulem o autoconsumo, a doag&o, a troca, as feiras e
0s grupos de compra com ampliagdo do acesso as politicas de mercado
institucional, para que haja maior possibilidade de mulheres terem

controle sobre o proprio trabalho (SOF, 2018).

Nos trechos das entrevistas a seguir podemos notar que, apesar de todos 0s
obstaculos encontrados pelas mulheres na luta pelo reconhecimento do trabalho e para

conquistarem os seus espacos, elas ttm muito orgulho de serem agricultoras.

D. Maria do Carmo falou sobre ser mulher agricultora, seu amor pela terra e o

orgulho de produzir alimentos saudaveis.

Ser mulher agricultora eu acho 6timo, porque é o que 0 eu amo. O tempo que
eu morei na cidade eu gostava, ndo queria mais vir para o sitio ndo. Mas
acabei vindo e agora ndo quero mais sair daqui ndo. Eu amo isso aqui. Amo
trabalhar, ver minhas plantinhas, plantar, colher, para mim é muito gostoso.
Eu amo o meu cantinho. Coisa mais gostosa é vocé plantar, ver produzir,
colher, saber o que vocé plantou e esta comendo.... Eu amo carpir. Se eu
estiver me sentindo desanimada, aborrecida, eu pego a enxada e vou carpir.
A musiquinha da enxada me deixa feliz. (Entrevista com D. Maria do
Carmo, em 28/11/2018)

Fazendo uma comparacdo entre antes e depois da associacao e da introducdo a
producdo organica, Edna fala sobre como se sente em relacéo ao trabalho e a vida que

tinha no periodo anterior a toda essa transformacéo.

Hoje eu trabalho muito mais, eu tenho muito mais responsabilidade, mas eu
tenho mais presenca. Quando eu coloco 0 meu produto na banca eu sei tudo
sobre ele, e antes eu ndo sabia. Existe um frio na barriga, mas também existe
uma imensa satisfacdo, apesar de toda a dificuldade. Os maridos das
mulheres da AMCA atrapalharam bastante, mas nds resistimos. Eu tenho
muito mais satisfacdo hoje quanto mulher quanto produtora, isso me
fortalece, me motiva. (Entrevista com Edna, em 26/11/2018)

D. Maria Rezadeira falou sobre as dificuldades que encontrou durante a vida e

sobre a valorizacao do trabalho da mulher agricultora, suas origens e suas lutas.

“Ser mulher agricultora hoje em dia é aquela pessoa que sempre trabalhou,
veio da origem dos pais. A agricultura vem da origem dos pais. E dar valor a
terra, dar valor ao trabalho. N&o pode esperar cair do céu. Aquela mulher
que vai a luta, aquela mulher que corre atras dos objetivos dela. Essa é uma
mulher agricultora. Eu como agricultora dou os parabéns para essa mulher.
Nao podemos ficar de bragos cruzados. Para a mulher é mais dificil no meio
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rural porque ela ndo é s6 agricultora. A mulher trabalha muito mais eu os
homens porque a mulher tem os filhos, tem a casa, tem roupa pra lavar e
ainda tem a roga para poder trabalhar. Eu sou prova disso. Com 13 anos o
meu primeiro trabalho foi fazer farinha de mandioca. O forno era alto, minha
mae colocou um banquinho e deu o rodinho pra eu fazer farinha. Porque
minha mée era uma agricultora. Se ela ndo fosse jamais eu seria uma
agricultora. Mas o ponto negativo é que o que nds fazemos nédo tem valor. A
mulher trabalhadora, agricultora, planta e vé perder. Ela perde porque néo
ddo valor para o nosso trabalho. Se o campo ndo planta a cidade ndo janta....
O meu trabalho eu sempre valorizei. Pode ser que 0s outros nao enxergam,
mas eu valorizo”. (Entrevista com D. Maria Rezadeira, em 30/11/2018)

Mesmo com tanto trabalho e sem poder aproveitar um tempo livre para descansar,
Lucilene se apresenta como uma agricultora feliz e realizada, preocupada com a salde
das pessoas € com 0 meio ambiente.

“... Eu tenho muito orgulho de ser agricultora, e me sinto mais feliz
trabalhando sem veneno. Se Deus quiser a gente vai conseguir deixar o lote
inteiro sem veneno, tudo no organico. Nao € s6 para a minha familia, é para
quem compra de nds também, né, e para o meio ambiente também. Precisa
preservar a nossa terra para continuar produzindo”. (Entrevista com
Lucilene, em 06/12/2018)

D. Cida apresenta, a partir da sua vivéncia, o que é ser agricultora diante do

cenario da monocultura.

“Ser mulher agricultora tem que saber trabalhar, tem que saber empregar as
coisas certas. Eu tenho orgulho de ser agricultora, eu adoro, ndo faria outra
coisa. Os meus pais eram agricultores e eu também quero ser. E quero que
meus filhos também sejam”. (Entrevista com D. Cida, em 28/11/2018)

D. Tereza fala sobre a importancia da agroecologia e, quando questionada sobre

ser uma mulher agricultora, ela abre um sorriso e fala do orgulho de sua profisséo.
“Tenho muito orgulho de ser agricultora. Ndo me vejo fazendo outra coisa.
Estou todo dia aqui, quase ndo saio. Qualquer dia n6s estamos por aqui
mesmo. Trabalho, o que da para eu fazer eu estou fazendo, porque ja tenho

idade. E gracas a Deus tem fartura no meu lote”. (Entrevista com D. Tereza,
28/11/2018)

4.5.A participacio das mulheres nas OCS’s estudadas.

Em analise ao cadastro nacional de produtores organicos foram identificados
quatro grupos de organizacdes de controle social na regido de Araraquara denominadas
OCS Grupo Organico Fortaleza, OCS Grupo Organico Familiar Chico Bento, OCS
Organicos Bela Vista e OCS Organicos Monte Alegre, nos quais foram contabilizados 44

produtores ligados diretamente & produgéo organica, sendo 21 homens e 23 mulheres.
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Observando individualmente cada organizacdo, nos deparamos com quatro

situacOes semelhantes, como apresentado na tabela a seguir:

Tabela 1. Quantidade de homens e mulheres participantes das OCS’s ¢

porcentagem de mulheres em relacdo ao nimero total de participantes de cada grupo.

o n°total de  |n°de n°de
Nome da Organizagao % de mulheres
produtores | mulheres |homens
OCS Grupo Organicos Fortaleza 23 13 10 57
OCS Grupo Familiar Chico Bento 4 2 2 50
OCS Organicos Bela Vista 10 5 5 50
OCS Organicos Monte Alegre 7 3 4 43
TOTAL 44 23 21 52

Fonte: Dados obtidos no Cadastro Nacional de Produtores Organicos do MAPA, abril 2018.

De acordo com os dados obtidos, verifica-se primeiramente a diferenca entre o
namero de produtores totais cadastrados em cada Organizacéao, sendo que a OCS com o
menor numero de integrantes é o Grupo Familiar Chico Bento, com apenas 4 produtores,
seguida da Organicos Monte Alegre, com 7 produtores e a de maior nimero de produtores
cadastrados, OCS Grupo Organicos Fortaleza, com 23 integrantes. Quando comparamos
0 numero de mulheres inseridas em cada grupo encontramos um certo equilibrio entre

homens e mulheres nas quatro organizagoes.

Analisando 0s nimeros de produtores do Estado de Sdo Paulo cadastrados em 82
Organizagdes de Controle Social do CNPO, de 804 produtores, 415 sdo homens e 389
mulheres, portanto a relacdo é de aproximadamente 52% homens e 48% mulheres,
porcentagens muito semelhantes as encontradas nas OCS’s, especialmente no Grupo
Familiar Chico Bento e Organicos Bela Vista, mostrando um equilibrio na participacdo

de homens e mulheres na formalizacdo da producdo organica da agricultura familiar.

Durante as visitas aos grupos de OCS’s podemos verificar que o nimero de
mulheres ligadas a producéo organica dos lotes € maior do que o nimero de mulheres
cadastradas no CNPO. Algumas mulheres que foram identificadas como participantes do
grupo de OCS ndo possuiam o documento de produtoras organicas. 1sso acontece por
alguns fatores identificados na pesquisa, como a falta do Documento de Aptiddo ao

Pronaf (DAP), a ndo participacdo das reunides do grupo (participam somente da parte



83

produtiva, portanto ndo preencheram 0s documentos necessarios para o cadastro do
MAPA), e a escolha de colocar somente o nome do marido no documento; sendo este
ultimo fator recorrente em projetos de comercializacdo, como o PAA e o PNAE, e no

préprio taldo de notas da propriedade.

No PAA via associagao/cooperativa 0 nimero de mulheres tem aumentado, pois
existe um limite minimo de 40% de mulheres por projeto. Como no caso estudado de D.
Maria do Carmo, presidente desde a fundacdo da Associacdo A Vida da Gente do
Assentamento Fortaleza — AVIDA, em 2012, ¢ a principal responsével pelos projetos da
organizacao, pela gestdo e prestacdes de contas dos projetos vinculados a AVIDA. No
mesmo ano D. Cida também participou da fundacdo de outra organizacao existente no
assentamento, a Associacdo dos Produtores Rurais do Assentamento Fortaleza (APRAF),
e ela foi também, por um periodo, a tesoureira da organizacéo, realizando o controle de

entregas e 0s pagamentos aos associados envolvidos nos projetos da APRAF.

Através destas organizacfes o0s produtores participaram de 4 projetos do PAA via
Conab, no periodo de 2012 a 2016, e puderam comercializar até R$8.000,00 por ano em
produtos. Era uma venda garantida todo ano.

Em 2014 foi criada a Organizagdo de Controle Social OCS do Assentamento
Fortaleza, integrando produtores da AVIDA e da APRAF, com o objetivo de adequar a
producdo dos lotes com a lei de organicos e também possibilitar as vendas institucionais
desses produtos cadastrados no MAPA como orgéanicos. D. Maria foi mais uma vez a

representante do grupo, escolhida pelos outros agricultores.

A OCS Organicos do Assentamento Fortaleza foi criada a partir da possibilidade
de entregar produtos organicos para a merenda escolar de Bocaina, inicialmente com 23
agricultores envolvidos. D. Cida também assumiu um importante papel nas visitas aos
lotes verificando se a producdo do grupo estava de acordo com a proposta de producéo

organica da OCS.

“Eu prefiro menos veneno. Sempre trabalhei assim. Quando veio o Gustavo
falando do grupo da OCS eu entrei.

Eu j& participava da associacdo, era fiscal. Entdo eu participava de todas as
reunides. Meu papel foi participar das visitas de fiscalizaco, fazer as caldas,
testar os repelentes, essas coisas. Eu que resolvi participar.

O Santos ndo ia nas reunides ndo, era mais eu”. (Entrevista com D. Cida,
em 28/11/2018)
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A partir de 2016 os associados ndo conseguiram acessar mais nenhum projeto via
associacOes devido a falta de assisténcia técnica e também aos cortes de recursos do
Governo Federal para a agricultura familiar. As entregas de PAA eram a principal forma
de comercializacdo dos agricultores do assentamento, e com o fim destes projetos a
maioria dos produtores ficou desestimulada e abandonou a OCS. Um grupo de apenas 3
mulheres permaneceu com as atividades da OCS, mas ndo resistiram por muito tempo.
Em 2018 foi dado baixa na OCS Organicos Fortaleza, dentre os principais motivos foi
citado a falta de projetos para comercializar os produtos organicos e a falta de participacédo
dos produtores participantes do grupo. As associa¢des ainda existem, porém, poucos
produtores participam das entregas no PNAE do municipio e contribuem com uma

porcentagem do que recebem para manutencdo dessas organizagoes.

Nesse contexto € importante ressaltar que a agroecologia integra aspectos
produtivos, sociais, ambientais e econdmicos. Para que o sistema seja sustentavel todos
estes fatores devem estar em equilibrio. No caso da OCS Fortaleza o fator econémico foi

o principal causador para a desisténcia e desmembramento do grupo.

Porém, eles continuam evitando agrotoxicos e adubos sollveis na producao,
mantendo as praticas de prevencdo de doencas aprendidos no processo de formacéo da
OCs.

Eu faco ainda hoje, uso as caldas. Eu tenho uns latbes cheios de caldas ai.
Faco direto. (Entrevista com D. Cida, em 28/11/2018)

“..sempre testei a bordalesa, a mamona, o detergente, eu usava tudo. Eu
ainda uso essas coisas. SO a bordalesa que eu dei uma parada porque teve
planta que deu uma queimada, mas os outros a gente usa”. (Entrevista com

D. Maria do Carmo, em 28/11/2018)

Apesar do pouco tempo de existéncia da OCS, a formagao do grupo trouxe maior
conhecimento sobre alternativas para evitarem os agrotdxicos na producdo. Durante as
visitas era comum a troca de informacGes entre 0s eles sobre novas receitas de
biofertilizantes, repelentes e adubos orgéanicos que poderiam ser usados nas hortas. D.
Cida falou um pouco sobre as dificuldades que tinha antes da OCS com pragas e doengas

e sobre 0s conhecimentos adquiridos nesse processo.

“N&o usava veneno, mas muitas plantas eu ndo sabia como cuidar quando
tinham as pragas e doencas. No comego era dificil de prevenir. Se ndo tinha
alguém para ajudar a gente perdia. Quando ia fazer uma calda, &s vezes eu
fazia e ndo virava nada.... Agora ndo, agora eu sei”. (Entrevista com D.
Cida, em 28/11/2018)
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D. Tereza também era uma das integrantes da OCS Organicos Fortaleza, e afirmou
que em seu lote também néo era aplicado nenhum tipo de veneno, mesmo antes da criacao
da OCS.

“A gente nunca usou veneno. Nem mata mato. O que vocé planta nao
vem se passar mata mato. Ja ndo passa calcério, ndo faz analise da
terra, ndo tem a correcao do solo, e se vocé planta com o Randap acaba
com tudo.

A gente 56 usa esterco, ndo usa adubo quimico”. (Entrevista com D.

Tereza, 28/11/2018)

A producdo do lote sempre foi manejada de forma orgénica, utilizando insumos
do proprio lote, evitando agrotdxicos e adubos quimicos, a fim de preservar o solo.
Podemos observar nas entrevistas muitos conhecimentos adquiridos na pratica. Antes
mesmo do grupo de OCS os agricultores ja entendiam que o agrotdxico era nocivo para

a producao.

Dentre os principais motivos que levaram as agricultoras a optarem por uma
produgdo mais natural, foi considerado um conjunto de aspectos, como 0 meio ambiente,
a saude e o financeiro também. No quesito comercializacdo, elas afirmam ser o organico
mais aceito no mercado pelos consumidores, facilitando a venda e agregando valor ao

produto.

O orgénico é mais bem visto que o convencional. A pessoa que sabe, 0
organico é muito melhor, é um produto mais aceito, com certeza por quem
conhece o que é. (Entrevista com D. Cida, em 28/11/2018)

Quando questionada se houveram mudancas apds o cadastro de produtores
organicos, Sirlei afirma perceber uma valorizacdo do trabalho dentro das familias e,

principalmente, no olhar dos consumidores para a producéo dos assentamentos da regido.

“Hoje em dia as familias se sentem mais profissionais. Levam mais a sério,
conseguem se manter com a producao do lote, considerando essa valorizagéo
do produto organico. Muita diferenca dos consumidores também, que hoje
preferem os produtos mais fresquinhos, sem veneno. Antes eles tinham
preconceito, nem todos nos viam com bons olhos por sermos do assentamento.
Nos chamavam de “sem terra”. Pelo contrario, temos terras até demais.
Hoje me sinto mais valorizada, que o produto tem mais valor do que
antigamente. Hoje as pessoas procuram, vao la as pessoas da cidade nos
procurar”. (Entrevista com Sirlei, em 06/12/2018)
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Sirlei completa falando sobre a importancia de apresentar um documento que
garanta a producdo organica ao consumidor.
“O documento de produtor orgdanico da OCS mudou muito também. Se

tiver uma barraquinha que ndo é organica e a minha eles preferem a
minha, eu acredito que tenho essa vantagem”. (Entrevista com Sirlei,

em 06/12/2018)

Ainda sobre a visdo dos consumidores em relagdo aos produtos organicos,
Claudinha explica que, no geral, sdo mais valorizados que 0s convencionais. Porém, em
alguns locais de venda ainda ha uma resisténcia e uma ignorancia sobre o manejo desse
tipo de produto.

“Eles gostam. E o contrdrio, tem mais aceitacdo do que o convencional. Os
consumidores daqui mesmo (feira do condominio) perguntavam no
comecinho se a gente era organico. Agora tem feira que ja ndo gosta. Na de
sabado tem gente que ndo gosta. Eu falei que ia passar xixi de vaca, a mulher
nem comprou. Fui explicar que era bom, que a gente lava e sai, mas nao, nem
levou um pé de alface. Mas com certeza a maioria das pessoas preferem do
que o veneno. E ndo fica residuo nenhum”. (Entrevista com Claudinha, em
17/12/2018)

Uma outra realidade foi relatada por D. Tereza e D. Maria do Carmo. Segundo
elas, os consumidores ndo ainda entenderam ou n&o tiveram acesso as informacdes sobre
a importéncia dos produtos organicos, e dao preferéncia aos produtos de aparéncia mais
vistosa.

“O consumidor tem um problema. A gente ndo passa veneno, e 0s outros
passam veneno e da aquela coisa bonita, ai eles preferem o deles do que

comprar de nés. Eles preferem o mais bonito, pode estar com um monte de
veneno, ndo importa. Ndo valorizam, querem pagar a mesma coisa’.

(Entrevista com D. Tereza, 28/11/2018)

“O povo aqui de Bocaina ndo sabe o que é orgdnico ndo. N&o importa se tem
veneno ou ndo, eles querem mesmo é pagar barato”. (Entrevista com D.
Maria do Carmo, em 28/11/2018)

Na comparacdo entre os sistemas convencional e organico, Lucilene aponta a falta
de mé&o de obra como principal dificuldade encontrada para se produzir organicos, porém,
guando comparados 0s custos operacionais 0s gastos se equiparam, pois, 0 aumento nos
gastos com mao de obra se equilibram com a economia de insumos que agora Sao
produzidos no proprio lote.

“Aumentou um pouco a mdo de obra. O custo ndo mudou. Se for fazer uma

composteira a gente tem que pagar uma diaria para um dia inteiro, entdo o
custo fica alto também. Ainda é alto porque a gente ndo tem mao de obra.
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Mas mudou porque a gente compra menos insumos, muita coisa a gente
mesmo que faz”. (Entrevista com Lucilene, em 06/12/2018)

Apesar do receio em iniciar algo novo, ap6s dois anos somente de transicdo para
a producdo organica o casal ja estd reorganizando o lote para torna-lo inteiramente
organico.

“...mudou porque a gente separou uma area que estava parada ha bastante
tempo e comegcamos a plantar o organico. Essa area esta protegida com
Napier e a gente ndo usa nada de veneno nem de quimica la. Estamos
aumentando e pretendemos fazer o lote todo no orgéanico. O trabalho ainda é
bastante, né?! A gente precisa prevenir para nao dar doenca, mas pelo menos
a gente mexe muito menos com veneno”. (Entrevista com Lucilene, em
06/12/2018)

Com o aumento da producdo apareceram também dificuldades no manejo de
pragas e doengas, 0 que com o0 tempo estdo aprendendo a controlar e equilibrar o ambiente
para evitar perdas na producéo.

“A maior dificuldade ¢ produzir em larga escala. Fica uma produgdo menor.
A gente ndo consegue produzir tanto igual no convencional. As pragas
atrapalham bastante. No orgénico as plantas desenvolvem, ficam bonitas sim,
mas se vocé planta muito comecam a vir as pragas, e Vocé nao consegue ter
controle”. (Entrevista com Sirlei, em 06/12/2018)

Outro ponto importante a ser destacado neste trabalho é o papel social
desempenhado pelas mulheres nas Organizacdes estudadas. Na OCS Grupo Familiar
Chico Bento a principal responsavel pelo controle dos registros da producao, prestaces
de contas, comercializacdo dos produtos em feiras e nos mercados institucionais é uma
mulher, e ndo esta cadastrada no CNPO por ndo possuir a DAP, o qual é obrigatério para
a insergéo do produtor no sistema de cadastro do MAPA. Do mesmo modo que na OCS
Organicos Monte Alegre e na OCS Grupo Organicos Fortaleza, as representantes legais
eleitas pelo grupo e responsaveis pela parte burocratica das organizagdes também séo

mulheres.

Ao assumir a representacdo da OCS Organicos Monte Alegre, Sirlei acumula
também muitas responsabilidades de lideranga para que sejam cumpridas as normativas
estabelecidas pelo grupo.

“Eu sou como se fosse uma lider do grupo, porque eu marco as reunioes, fago

as atas, visitas, dou um apoio mais presente. E toda semana ainda vendo os
produtos deles”. (Entrevista com Sirlei, em 06/12/2018)
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Sobre o papel desempenhado por Lucilene, ela explica que atua em todos os
setores da producdo, e dentro da OCS € responsavel pelas anotacdes no caderno de
controle da producédo, demonstrando grande dominio sobre o que € realizado na producao.

“O meu papel é maior na produgdo. Eu faco de tudo, eu colho, eu planto, as
Unicas coisas que eu ndo fago € bater canteiro e jogar esterco, porgue se eu
comecar a fazer vai sobrar pra mim também, entdo eu ndo faco. Na parte da
OCS eu fico com as anotacdes da producéo, no caderninho de controle da
producdo que tem que colocar que plantou, o que passou na producéo, o que

vendeu, quando foi... essas coisas”. (Entrevista com Lucilene, em
06/12/2018)

Finalizando, sobre a participacdo na OCS, Lucilene complementa dizendo que néo
tem o hébito de participar das reunides do grupo, somente quando ocorrem no seu lote.
Geralmente € o Toninho que representa o casal, enquanto ela fica responsavel pelo
manejo da producdo. Mais uma vez identificamos, assim como no caso de Claudinha, o
papel indispensavel da mulher no espago produtivo, mas que se torna invisivel para a

sociedade.

Portanto, analisando todos os dados apontados referentes as OCS’s estudadas
neste trabalho, podemos afirmar que a participacdo da mulher se faz mais representativa
nestes grupos, principalmente pelas fungdes desempenhadas por elas nas atividades
produtivas no campo, comercialmente ou desenvolvendo papéis de liderancas das

organizacoes.
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CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa constatou que as mulheres agricultoras transitam em diversos setores
de producdo e reproducdo (que ndo geram renda) numa propriedade. Além de
desenvolverem papéis relacionados aos cuidados com o ambiente da casa e da familia,
essas mulheres também tém se destacado na producdo orgénica, na gestdo de grupos,

associagoes, OCS’s, na lideranga em comunidades.

Entretanto, a naturalizacéo da divisdo sexual do trabalho domestico e o acumulo
de funcbes pelas mulheres ainda é muito presente. Durante as entrevistas podemos notar
a interiorizacdo do papel de “donas de casa” e a falta do “tempo livre” por grande parte
das mulheres. As atividades relacionadas aos cuidados do lar e dos filhos séo identificadas
pelas mulheres como responsabilidades delas, e em algumas situagdes elas nao

conseguem apontar em qual momento do dia conseguem ter um tempo de descanso.

Essa responsabilidade pelo ambiente doméstico se estende para o entorno da casa,
incluindo as producdes dos quintais, espaco produtivo de grande diversidade de plantas,
hortalicas, ervas medicinais e temperos. Esses quintais sdo lugares da Agroecologia por
serem espacos onde se aplicam os conhecimentos tradicionais de manejo, com aplicacdes

de repelentes e adubos naturais.

A agroecologia valoriza a producdo de alimentos a nivel doméstico, que visa 0
autoconsumo, tema extremamente ligado as mulheres. Elas contribuem de maneira
significativa para a economia das familias quando se deixa de gastar em supermercados,
por influenciarem diretamente na dieta alimentar com alimentos saudaveis, garantido a
qualidade das refeicGes, e favorecendo, portanto, a seguranca alimentar; e para a
soberania alimentar local, que se traduz no direito dos agricultores e das agricultoras de
definir o que e como plantar, e, especialmente, de utilizar as proprias sementes (0 que

inclui a luta contra os transgénicos).

As mulheres agricultoras detém grande parte dos conhecimentos tradicionais no
que se refere a plantas, sementes e técnicas de plantio, sendo responsaveis pela
transmissdo de saberes para as geracOes seguintes, e contribuindo para a manutengéo da
cultura local. A invisibilidade do trabalho das mulheres néo tira o protagonismo delas na
Agroecologia; elas fazem sem saber. Apesar da importancia das atividades
desempenhadas por essas mulheres, muitas vezes elas ndo s@o percebidas pela sociedade

e nem nas unidades de producéo devido as assimetrias de género.
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A invisibilidade do papel das mulheres é uma barreira que vem sendo ultrapassada
com a participacdo delas em grupos produtivos e associacfes, onde conseguem se
destacar e enxergam os resultados dos seus trabalhos. Como pudemos identificar no
decorrer desta pesquisa, as mulheres estdo ocupando novos espacos e buscando a

valorizagéo do trabalho feminino.

A participacdo das mulheres nos movimentos de lutas e de defesa da Agroecologia
vem ganhando forca, principalmente a partir da acdo coletiva protagonizada por mulheres
como a Marcha das Margaridas, onde uma das palavras de ordem esta na valorizacdo da
Agroecologia. E um importante marco para a visibilidade das mulheres do campo e para
mudancas politicas que visam o desenvolvimento sustentavel, além de outros espacos de
enfrentamento que as mulheres vém trabalhando na busca de seu reconhecimento

enquanto sujeitos politicos, sociais e econdmicos.

A possibilidade de participacédo e de valorizacdo das mulheres em outros espacos
para além do lar favorece o reconhecimento pelos familiares do trabalho executado por
elas, pela sociedade, e 0 auto reconhecimento delas como agricultoras de fato. A OCS
pode ser considerada uma importante ferramenta para a participagao das mulheres e para

a realizacdo da transicdo agroecologica.

Apesar da invisibilidade atribuida as mulheres, principalmente no aspecto
produtivo, pela prépria divisdo sexual do trabalho, elas sdo fundamentais no processo de
constituicdo da transicdo agroecoldgica. A responsabilidade assumida por elas de cuidar
da organizacdo dos grupos estudados, das documentac@es e burocracias é essencial para

o desenvolvimento das OCS’s.

N&o se pode afirmar que a participacdo em uma OCS € necessariamente garantia
de uma préatica associada a Agroecologia. No entanto, na valorizacdo dos quintais, nos
saberes ancorados em conhecimentos tradicionais, as mulheres assentadas ddo passos

significativos na constituicdo de uma préatica agroecologica.

Tampouco é possivel afirmar que a participagdo numa OCS possibilita um
reequilibrio entre os géneros no mundo rural. Porém, varios aspectos da pesquisa
demonstraram passos no sentido das mulheres irem ocupando espagos econdmicos,

sociais, politicos e rompendo as invisibilidades!
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ANEXOS

ANEXO |

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Dados de identificacio

Titulo do Projeto: As mulheres na producdo organica na regido de Araraquara:
rompendo invisibilidades

Pesquisadora Responsavel: Larissa Sapiensa Galvao Leal

Nome do participante:

Data de nascimento: R.G.:

Vocé estd sendo convidado(a) para participar, como voluntario(a), do projeto de
pesquisa “As mulheres na producdo organica na regido de Araraquara: rompendo
invisibilidades”, de responsabilidade da pesquisadora Larissa Sapiensa Galvio Leal.

Leia cuidadosamente o que segue e me pergunte sobre qualquer duvida que vocé tiver.
Apds ser esclarecido(a) sobre as informacdes a seguir, no caso aceite fazer parte do estudo,
assine ao final deste documento, que consta em duas vias. Uma via pertence a vocé e a outra

para a pesquisadora responsavel. Em caso de recusa vocé ndo sofrerd nenhuma penalidade.

Declaro ter sido esclarecido sobre os seguintes pontos:

1. O trabalho tem como objetivo estudar como ocorre a participacdo das mulheres na
producao familiar agroecoldgica, ou seja, que se propde a produzir alimentos sem o uso
de agrotodxicos. Pretende pesquisar se as ag¢des relacionadas a agroecologia tém
proporcionado maior valorizacdo do trabalho feminino nas propriedades agricolas
familiares da regido de Araraquara. Pretende verificar se as mulheres percebem maior
reconhecimento do papel que elas exercem junto a familia e a comunidade na qual
residem e observar também se hd incentivos por meio de programas do Governo para
mulheres que trabalham com a¢des de agroecologia.

2. A minha participagdo nesta pesquisa consistira em responder a um questionario com
roteiro semiestruturado sobre a participacdo das mulheres na producdo organica e
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agroecolégica, onde serd abordado principalmente sobre a participacdo destas
mulheres nas esferas: familiar, social, econdmica e ambiental, cujo publico alvo sdo
agricultoras da regido de Araraquara — SP e seus maridos ou companheiros. A entrevista
serd feita pela pesquisadora Larissa Sapiensa Galvao Leal. O local e hordrio das
entrevistas serdo combinados com as entrevistadas e entrevistados de acordo com a
disponibilidade apresentada por cada um, e serd gravada com durag¢do de no maximo 4
horas. Eu serei consultado(a) previamente e, através do meu consentimento, terei a
plena liberdade de escolha e decisdo, podendo participar ou ndo das atividades previstas
na pesquisa.

3. Durante a execuc¢ido da pesquisa eu poderei me sentir constrangido(a) com alguma
pergunta. Diante dessa situacdo, a pesquisadora se colocara a disposicao para esclarecer
qualquer duvida, enfatizando que é de direito ndo responder as perguntas ou mesmo
desistir de participar da pesquisa se eu assim desejar.

4. Os beneficios gerados pelos resultados da pesquisa referem-se a disponibilizacdo de
novos conhecimentos e oportunidades para a permanéncia no meio rural, em condicdes
mais igualitdrias de género, dinamizando o desenvolvimento sustentavel das pequenas
localidades. E um novo olhar para a producdo organica, destacando e valorizando o
papel essencial da mulher nos espacos produtivos e na manutencao das familias no meio
rural. A pesquisadora responsdvel dard toda a assisténcia para que ocorra uma
participacdo consentida das envolvidas e dos envolvidos no estudo, garantindo que
nossas duvidas sejam esclarecidas antes e durante a pesquisa.

5. A minha participacdo neste projeto devera ter a duracdo de 6 meses, periodo em que
sera(do) combinado(s) o(s) encontro(s) com a pesquisadora. Eu serei entrevistado(a) ao
menos uma vez, e caso seja necessario complementar com alguma informagdo sera
solicitado um novo encontro para finalizar a pesquisa.

6. Ndo terei nenhuma despesa ao participar da pesquisa e poderei deixar de participar ou
retirar meu consentimento a qualquer momento, sem precisar justificar, e ndo sofrerei
qualquer prejuizo.

7. Fui informado(a) e estou ciente de que ndo ha nenhum valor econémico, a receber ou a
pagar, por minha participacdo, no entanto, caso eu tenha qualquer despesa decorrente da
participacdo na pesquisa, serei ressarcido(a).

8. Caso ocorra algum dano comprovadamente decorrente de minha participagdo no estudo,
poderei ser compensado(a) conforme determina a Resoluc¢ao 466/12 do Conselho Nacional
de Saude

9. Meu nome serd mantido em sigilo, assegurando assim a minha privacidade, e se eu desejar
terei livre acesso a todas as informacdes e esclarecimentos adicionais sobre o estudo e suas
consequéncias, enfim, tudo o que eu queira saber antes, durante e depois da minha
participacao.
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10. Fui informado(a) que os dados coletados serdo utilizados, Unica e exclusivamente, para
fins desta pesquisa, e que os resultados poderao ser publicados.

11. Qualquer duvida, pedimos a gentileza de entrar em contato com Larissa Sapiensa Galvao
Leal, pesquisadora responsavel pela pesquisa, telefone: (16)98132-2670, e-mail:
lari_sapiensa@hotmail.com, com a pesquisadora Professora Doutora Vera Licia Silveira
Botta Ferrante, e/ou com Comité de Etica em Pesquisa da Uniara, localizado na Rua
Voluntdarios da Patria n? 1309 no Centro da cidade de Araraquara-SP, telefone: 3301.7263,
e-mail: comitedeetica@uniara.com.br, atendimento de segunda a sexta-feira das 08h00Omin.
- 13h00min. - 14h00min - 17h00min.

Eu, , RG n? declaro ter sido

informado e concordo em participar, como voluntario, do projeto de pesquisa acima

descrito.

Cidade, de de 20___.

Assinatura do participante Impressao
dactiloscopica

Nome e assinatura do responsavel por obter o consentimento



Nome:

ANEXO 11

Dados da entrevistada

Idade:
Grau de instrucdo:
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Tempo de producdo agroecologica:

Comunidade:

Municipio:

1) Composicao familiar:

Parentresco coma dade | GTY de |Reside no Trabalha no
entrevistada instrucdo| estabelecimento| estabelecimento
2) Sobre os filhos que sairam:
Quem? Idade | Motivo*. Pretende
voltar?

*verificar grau de importdncia (12, 29, 39)
( ) falta de lazer. Opgdes de lazer:

() continuidade dos estudos

() pais ndo estimulam filhos(as) a serem agricultores

() busca por outra profissdo

()independéncia financeira



( )outro

Houve algum retorno devido a possibilidade de trabalhar na agroecologia?

3) Sobre a propriedade:
Quem administra? M ()—H () - os dois ( )

Estda em nome de quem? M ()—H{()-osdois( )
Como foi adquirida?
Quantos ha?

Quantos destinados a producdo agroecoldgica?

O que é cultivado na produgdo convencional e na produgao organica

4) Quais sao as fontes de renda da propriedade, por ordem de importancia (19, 2

Producdo animal:
( )Producdo vegetal convencional:
( )Producdo Agroecoldgica:

( )Outras: Aposentadoria, agroindustria

5) Quais documentos possui?

Documentos

Mulher

Homem

Certidao de nascimento

CPF

Certidao de casamento

Titulo de eleitor

RG

DAP

Carteira de trabalho

Bloco do produtor

Carteira de motorista

6) Tem conta em banco?

o

,3

o

)
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A) sim, individual.

B) sim, conjunta.

C) ndo, mas o marido tem.
D) ndo, nem o marido.

7) Quem administra a conta? M ()-h()-osdois ()

8) Participacdo em entidades associativas?
() Cooperativa
() Associagdo

() Sindicato

() Movimento Social
( )Outro

Ha quanto tempo?

9) Vocé tem acesso a crédito?
() sim, fonte:

( )ndo

10) Recebe assisténcia técnica na atividade agroecoldgica? Frequéncia:

( )todasemana

(  )de15em 15 dias
( )1vezpormés
() acada3 meses
De quem?

() ndo recebe.

12) Quanto do seu tempo vocé dedica:
Na gestao da propriedade -

No cultivo -

Na organizagdo da casa —

13) Seu marido participa nos trabalhos da casa?
( )nunca

( )asvezes

() com frequéncia

O que ele faz?

14) Quando vocé vai pra roca, com quem ficam as criancgas?
15) Como é o processo da venda dos produtos? (Entrega, negocia¢do, pagamento)
16) E as notas, ficam em nome de quem? M () H () Os dois ()

17) Como é feita a remuneracgdo pelo trabalho realizado?
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18) Em relagdo a sucessdao da propriedade e a transicdo da responsabilidade nas
atividades:

(
(
(
(
(

) 0 assunto ainda nao foi tratado na familia

) 0 assunto estd sendo tratado na familia, mas ainda ndo houve decisdo a respeito.
) a propriedade devera ser dividida entre os/as filhos/as. Provavel sucessor(a)?

) a propriedade ndo tera sucessor(a). Motivo?

) outro
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ANEXO Il
Roteiro para entrevista semiestruturada

Como era o sistema produtivo de vocés, dois ou trés anos antes da transigdo, com

0 que vocés trabalhavam?

Como vocé participava do processo produtivo, desde o plantio até a venda? De

quem eram as decisdes?
O que voce fazia? E de que forma o seu trabalho era valorizado?

Em qual momento vocés optaram pela producdo organica? Alguém fez a

intermediacao (conhecido, assisténcia técnica, movimento social)?
E dentro da familia, quem teve mais vontade de comecar essa mudanca?
Qual foi o seu papel nessa transicdo? Quais as dificuldades para essa transi¢ao?

Quem escolheu como vocés reorganizaram a propriedade para introducdo da

producdo organica? (Local da producéo, composteiras, barreiras, cultivares, etc)

A que vocé se dedica agora? Como voceés dividem o trabalho na ro¢a? E na casa?

Tem algum espaco que € sO seu?

Se sim, explique o que é produzido nesse espaco. E para consumo ou para venda?
Antes da transicdo também era desta forma?

Como é a sua rotina? Como é a divisao de tarefas na familia?

Vocé pode fazer uma comparacdo do quanto vocés destinam para o autoconsumo

e para a venda dos produtos? E na situacdo em que vocé € a Unica responsavel?

Quem ¢é responsavel pelas anotacBes sobre o controle da producdo e

comercializacdo dos produtos?

Como se sente em relagéo ao trabalho que vocé faz agora, comparado ao que fazia

antes, te deixa mais satisfeita, mais cansada, com mais ou menos tempo livre?

E no teu espaco, vocé desenvolve algum tipo de experiéncia, por exemplo, para

ver qual planta se adapta melhor ou qual o repelente a pragas € mais eficiente?
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E com relagéo aos teus filhos e filhas, como eles participam na organizacdo do
trabalho? Vocés tém essa preocupacgdo de que eles estejam preparados para assumir a

propriedade? Como vocé passa o que sabe para eles, com relacdo ao espago produtivo?

Fez algum curso, foi a palestras ou recebeu/recebe apoio dos agronomos,
veterinarios e extensionistas para facilitar a transicdo para agroecologia? Que tipo de

beneficio essa formacao trouxe para vocé?
Tem alguma politica que vocé mulher participa ou gostaria de participar?

Tem conhecimento sobre as politicas especificas para agricultura organica? E para
mulheres? Como € a dindmica da familia quando é preciso acessar alguma politica de
crédito?

Pode descrever se ha mudanca nas relacdes da familia depois da transicdo para a
agroecologia? VVocé percebe que mudou alguma coisa sobre o tratamento que 0s outros
direcionam a vocé, na tua familia e na comunidade, por exemplo, os consumidores na

feira?

Como é tua participacdo no grupo de agroecologia? O que vocé acha que isso te
traz de beneficio?

Vocé tem renda prépria? Se ndo tiver, como vocé tem acesso ao dinheiro quando

precisa? O que vocé costuma fazer com ele ou o que vocé faria?

O que é mais importante para vocé na producdo agroecoldgica (salude, meio
ambiente, relagdes familiares e com a comunidade, econdmico)? VVocé pode definir o que
¢ ser mulher agricultora para vocé agora, nesse ambiente de transicdo para a

agroecologia? E o que significava antes?
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