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Resumo: A comercializacdo de produtos da agricultura familiar (AF) em circuitos curtos tem
sido referendada como uma importante estratégia de consolidacdo de mercados locais
alternativos, de garantia da seguranca alimentar e nutricional, bem como de conservacgdo da
agrobiodiversidade. No entanto, ainda s&o poucas as pesquisas que analisam o potencial das
feiras como mecanismo de politica publica para o fomento da AF. Sendo assim, neste trabalho
analisaram-se comparativamente feiras organicas e convencionais do municipio de Campinas
(SP). Compararam-se: o perfil dos feirantes, sua relagdo com a agricultura familiar, grau de
(in)seguranca alimentar e producdo para autoconsumo; os circuitos de comercializacdo e a
agrobiodiversidade. Para tal, realizaram-se entrevistas (n=18) semiestruturadas com o0s
feirantes de 3 feiras organicas e 3 convencionais; aplicou-se a Escala Brasileira de Medida de
Inseguranca Alimentar (EBIA) e coleta de dados dos produtos ocorreu mensalmente.
Constatou-se que as feiras organicas fomentam a AF j& que na maioria (88%) das barracas 0s
préprios produtores se encarregam das vendas, sendo 63% produtores familiares. J& a
comercializacdo nas feiras convencionais da-se basicamente em circuitos longos, sendo que
nenhum feirante é produtor rural. Contudo, para 82% dessa categoria a atividade de feira
representa uma atividade familiar. Avaliou-se que nenhum feirante sofre de inseguranca
alimentar, mas, em termos qualitativos a alimentacdo dos feirantes organicos foi superior, ja
que 80% de sua alimentacdo vém de producdo organica para autoconsumo. Em relacdo a
agrobiodiversidade, as feiras convencionais apresentaram maior variedade de produtos (n=
184) que as organicas (n=128), possivelmente porque a aquisic¢éo junto ao CEASA amplia seu
acesso a mercadorias.
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INTRODUCAO

No Brasil, a Agricultura Familiar representa 84,4% dos estabelecimentos rurais (IBGE,
2006) e é a responsavel pela producdo 70% dos produtos que compBem a dieta do brasileiro.
Vaérios estudos apontam a AF como o locus das agriculturas de base ecoldgica, uma vez que 0s
seus agricultores e agricultoras apresentam naturalmente um conhecimento da préxis do
manejo da biodiversidade local e da conservacao da agrodiversidade. Segundo Carmo (2008)
esse saber, fruto da convivéncia com a diversidade bioldgica e sociocultural dos
agroecossistemas, tornam os agricultores fontes extraordinarias de cognicdo para a geracao de
CT&I enddgenas e localizadas. Além disso, a produgdo de base ecoldgica, que tem como uma
de suas premisssas a diversificacdo da producao, promove o aumento e a diversificacdo da dieta
alimentar (WEID, 2004), gerando resultados positivos em termos de seguranca alimentar e
nutricional.

Uma pratica comum na agricultura familiar € a venda direta ao consumidor dos
excedentes de sua producdo. As feiras sdo 0s mais antigos espacos desta categoria de
comercializacdo existentes (BADUE & GOMES, 2011). Elas sdo encontradas desde o centro
das grandes cidades até em beiras de estradas, sendo importantes na comercializacdo
principalmente de produtos frescos. Por aproximarem agricultores e agricultoras de seus
consumidores séo consideradas Circuitos Curtos de Comercializagdo (CC) (DAROLT, 2013).
Todavia, hoje se sabe que, principalmente em feiras de producdo convencional, ha a presenca
de atravessadores, que muitas vezes ndo apresentam a minima relacdo com o setor de producao
primaria, o que em termos de fomento a agricultura familiar ndo € salutar.

A importancia dos circuitos curtos de producdo para a garantia de melhor renda,
promogdo de seguranga alimentar e nutricional, conservacdo da agrobiodiversidade e mais
empoderamento dos agricultores familiares de base ecoldgica vem sendo destacada por
inimeros trabalhos cientificos e relatos de experiéncias (BELIK, et. al., 2000; PAULILLO &
ALMEIDA, 2005; PAULILLO, 2002). Além disso, a aproximacao e estreitamento de relaces
entre 0s atores sociais das feiras possibilitam tirar o agricultor do anonimato e tornar as
demandas dos consumidores mais reais. O resgate da conexdo entre o rural e o urbano propicia
0 estabelecimento de um amplo espaco dialégico para troca de saberes, resgate de elos de
confianca e da cultura alimentar regional (BADUE & GOMES, 2011). Desta forma, infere-se
que a comercializacdo através de feiras tem o potencial para melhorar o desempenho de
indicadores ambientais, econdmicos e sociais da agricultura familiar.

Neste contexto o presente trabalho teve por objetivo analisar comparativamente as
feiras livres organicas e convencionais do municipio, com destaque para aspectos relacionados
ao perfil dos feirantes, sua relacdo com a agricultura familiar, grau de (in)seguranca alimentar
e producdo para autoconsumo; 0s circuitos de comercializagdo e a agrobiodiversidade
encontrada nas feiras.

MATERIAIS E METODOS

Para andlise comparativa das feiras foram escolhidas trés feiras organicas e trés
convencionais, na cidade de Campinas — SP (latitude: 22°54°20°’°S, longitude: 47°03°39°°W)
(Fig. 1). Cabe ressaltar que a selecdo das feiras teve como base sua distribuicido espacial,
privilegiando-se feiras convencionais que estivessem no mesmo bairro ou em bairro proximo
a uma feira organica. Desta forma, as caracteristicas socioecondmicas dos consumidores
tendem a ser muito proximas.



Figura 1. Localizacdo das feiras do municipio de Campinas (SP) envolvidas no projeto:
feiras organicas (em vermelho) e convencionais (em amarelo). Fonte: google.com/maps

O perfil dos feirantes foi analisado através de uma entrevista semi-estruturada na qual
foi possivel inferir sobre: caracteristicas socioeconémicas do entrevistado, sua relacdo com a
agricultura, caracterizagdo dos circuitos de comercializagcdo e redes de comercializacdo.
Também foram entrevistados quanto a suas motivacGes ao optar por vendas em feiras e sobre
as repercussoes desta forma de comercializacdo em sua renda mensal. Aos feirantes que
também eram produtores agricolas abordaram-se 0s seguintes topicos: tempo de exercicio da
profisséo, condicdo de posse da terra e a categorizagao do tipo de agricultura (familiar ou néo).

Em relagdo a seguranca alimentar dos feirantes, todos foram indagados sobre a
producédo para auto-consumo; estimativa de auto-consumo diério; e se os produtos consumidos
em casa sdo 0s mesmos vendidos nas feiras. Além disso foi aplicado o questionario da Escala
Brasileira de Medida de Inseguranca Alimentar - EBIA (SEGALL-CORREA & MARIN-
LEON, 2009) e convencionou-se que se 0 entrevistado respondesse negativamente as questdes
1, 3 e 5 era considerado automaticamente dentro da faixa de seguranca alimentar.

Por fim, em termos de agrobiodiversidade, foi realizada uma amostragem mensal nas
feiras, listando-se as espécies e variedades comercializadas. Com esses dados, foi possivel
mensurar a riqueza (nimero de diferentes espécies, independentemente das suas frequéncias)
(LYRA, etal., 2011), origem da espécie (nativa ou exotica) e origem comercial da mercadoria.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base nos dados levantados constatou-se que das 4 feiras organicas de Campinas,
3 sdo iniciativas da Associacdo de Agricultura Natural de Campinas e regido (ANC) e uma é
apoiada por esta associacdo em parceria com a Universidade Estadual de Campinas
(UNICAMP). Estas feiras privilegiam circuitos curtos de comercializacdo e a venda direta
(100%). Esse tipo de venda foi apontado como uma estratégia fundamental para viabilizar a
producdo organica. Segundo Darolt (2013), esses tipos de circuito de comercializacdo reforca



a nogéo de autonomia e conferem um maior peso e participacdo de consumidores e produtores
na definicdo dos modos de producéo, troca e consumo.

Na maioria das barracas (88%) os préprios produtores organicos se encarregam das
vendas, sendo 63% deles produtores familiares, a porcentagem restante corresponde a
trabalhadores que exercem suas atividades nas unidades de producéo, portanto, também tem
conhecimento do modo de manejo dos alimentos e sua procedéncia. Inimeros outros trabalhos
(RICCOTO, 2002; FAULIN & AZEVEDO, 2003; GODOQY, 2005; COUTINHO, et al., 2006)
também relatam a estreita relagcdo entre agricultura familiar e o comércio em feiras livres,
demonstrando que esses espacos ainda sao importantes para manutengdo dos habitos culturais
e de trocas de saberes locais.

De modo geral, os feirantes organicos organizam-se em redes de comercializagdo
regionais, porém alguns itens ndo produzidos na regido sao comercializados em circuitos curtos
com venda indireta, pois vém de outras redes de agricultores ecoldgicos, como a Rede Ecovida
de Agroecologia. Essa Rede utiliza a comercializacdo solidaria para a circulacdo de seus
produtos e assumem a resisténcia aos "mecanismos de comercializagdo que afastam quem
produz de quem consome e que geram um distanciamento e alienacdo a respeito das dinamicas
produtivas” (ROVER, 2011).

Foi constatado que nas feiras organicas ndo ha nenhum agricultor do préprio municipio,
as mercadorias vém de regides vizinhas como Jarinu, Jaguariiina e Ouro Fino, principalmente.
O mesmo ocorre com as feiras convencionais, quase a totalidade das mercadorias vém de
agricultores de outras regides, apenas algumas hortalicas como as alfaces vém de Bardo
Geraldo, um distrito de Campinas.

Apesar da area rural corresponder a 50,50% da area total de Campinas (SEPLAMA,
2006), apenas 1,67% da populacdo campineira reside nessas areas (IBGE, 2010). A atividade
que mais se destaca em Campinas € o setor de fruticultura, sendo um importante produtor de
figo, goiaba e uvas, colhendo cerca de 22 toneladas por ano (PLANO DIRETOR, 2006). A
horticultura também se destaca entre as atividades agricolas no municipio. Contudo, toda essa
producdo é voltada para exportacao ou para venda com destinacdo determinada, como o Ceasa
e supermercados, por conta disso ndo se observa produtos da regido nas feiras locais do
municipio.

As feiras livres convencionais sdo organizadas e fiscalizadas por uma autarquia ligada
a Prefeitura Municipal de Campinas. Para conseguir um espaco de venda, os feirantes devem
conseguir um alvara junto a SETEC — Servicos Técnicos Gerais da Prefeitura e pagar uma
mensalidade a este 6rgdo. Contudo, vérios feirantes relatam néo ver esse “investimento” sendo
aplicado na melhoria desses pontos de comercializacdo (UENO, et al., 2015).  Nessas feiras,
as barracas sao altamente especializadas em categorias de produtos, sendo essa separa¢do uma
obrigatoriedade exigida pela SETEC. Existem 18 ramos de comércio autorizados em feiras
livres, cada qual com uma metragem méaxima especifica (SETEC, 2016). No presente estudo
foram analisadas as barracas de (1) frutas, (2) verduras, legumes, palmitos e limoes e (3) cebola,
batata e alho. Em situacdo totalmente oposta, as barracas das feiras organicas sdo muito
diversas, sendo que no mesmo ponto de venda sdo encontrados desde frutas e verduras até
ovos, mel, paes, iogurte, cogumelos, etc. Em um trabalho realizado por Darolt (2013), que
comparou 0s circuitos curtos de comercializacdo entre a Franca e o Brasil também verificou
que as propriedades com esse método de venda séo mais diversificadas. O mesmo autor afirma



que se, por um lado, essa alta diversificacdo € desejada, por ser coerente com 0s principios do
manejo agroecologico, por outro, torna o planejamento produtivo mais complexo.

A comercializacdo das feiras convencionais pode ser caracterizada, de forma geral, em
circuitos de cadeia longa, sendo que nenhum feirante € produtor rural. Geralmente os produtos
séo adquiridos no Ceasa de Campinas e a revenda ocorre nas feiras livres. Muitos feirantes
relatam n&o saber da origem real das mercadorias e nem 0 modo de producdo ao qual foi
submetido a cultura, o que nao € salutar do ponto de vista da seguranca alimentar. Todavia,
constatou-se que a atividade de feira representa uma atividade familiar para 82% desta
categoria de feirantes e 27% dos deles relataram vir de familias de agricultores que faziam
feiras.

Os dois grupos de feirantes foram categorizados em situacdo de seguranca alimentar
com base na EBIA. No entanto, esta escala entende a qualidade alimentar como ‘““acesso a
alimentagdo saudavel e variada” (SEGALL-CORREA & MARIN-LEON, 2009). Neste
trabalho considerou-se também a qualidade em relacdo ao sistema de producdo dos alimentos
(CAPORAL E COSTABEBER, 2003). Assim, foi possivel observar, com base nas entrevistas,
que, enquanto a alimentacéo foi quantitativamente adequada para ambos os grupos, a qualidade
deixou a desejar entre os feirantes convencionais, que consomem alimentos de origem
convencional, manejados com uso de agrotoxicos. Por adquirem esses alimentos em circuitos
longos de comercializagdo tém pouca informacdo dos processos produtivos utilizados e,
portanto, dos riscos decorrentes.

Também se constatou nas entrevistas que todos os feirantes organicos produziam para
autoconsumo, j& que sdo agricultores organico (88%) ou trabalham na unidade de producéo
(12%). Em média, 80% da alimentacdo diaria dos feirantes organicos tem origem na prépria
producdo ou sdo adquiridas através de trocas ou negociacdes a pregos menores com outros
feirantes. Somente alguns itens processados - como farinha, 6leos, acucar e sal - sdo comprados
em supermercados. A op¢do por produtos organicos e livres de transgénicos é quase unanime.
Tais praticas ndo sdo vistas entre os feirantes convencionais, que ndo tem o habito de trocas de
mercadorias ou venda a prec¢o diferenciado. Para estes, 60% de seus alimentos sdo obtidos nas
feiras e o restante é adquirido em supermercados. I1sso mostra uma maior independéncia por
parte dos feirantes organicos em adquirir seus alimentos.

Tabela 3. - Produtos exclusivos das feiras organicas e feiras convencionais de Campinas, SP.

Exclusivo das Feiras Organicas Exclusivo das Feiras Convencionais
Bergamota Banana Macé

Magcé Fugi Suprema Magca Argentina

Uva Isabel Maméao Papaya
Abdbora Paulista Maracuja Doce

Kabu Meldo Prince
Komatsuma Meléo Rei

Acgafréo Nespera

Almeirdo Italiano Pitaya

Mizuna Uva crinson

Radicho Uva Thompson
Rducula Italiana Pimenta dedo de moca

Pimentdo Amarelo




Em relacdo a agrobiodiversidade pode-se observar que as feiras convencionais
apresentaram maior nimero de variedades de produtos. Somando-se todas as variedades
encontradas nas feiras organicas ao longo do periodo foram registradas 53 frutas, 36 hortalicas
ndo folhosas (legumes, bulbos, raizes e tubérculos) e 39 hortalicas folhosas. Ja nas feiras
convencionais registraram-se 97 variedades de frutas, 48 hortalicas ndo folhosas e 39 de
hortalicas folhosas (Figura 2). Tal diferenca, bastante expressiva principalmente para as frutas,
possivelmente esta relacionado ao mecanismo de comercializagdo em circuito longo, sendo que
as feiras convencionais de Campinas apoiam-se na revenda de produtos da Ceasa, 0 que amplia
0 seu numero de fornecedores, sua area de abrangéncia para a compra e viabiliza acesso
continuo a mercadorias, rompendo com a barreira da sazonalidade. Segundo dados da Ceasa
de Campinas, 0 espaco conta com cerca de 570 permissionarios (comerciantes) em cerca de
940 lojas e é responsavel pelo abastecimento de mais de 500 municipios e recebe produtos de
700 localidades, inclusive do exterior. Movimenta mais de 60 mil toneladas de frutas, verduras
e legumes por més, o equivalente a cerca de R$ 95 milhdes mensais (CEASA, 2016).

No entanto, quando a comparacao leva em consideracdo apenas o grupo das hortalicas
folhosas, especialidade da producdo organica da regido de Campinas (SP), o numero de
variedades registradas foi 0 mesmo. Isso demonstra o grande potencial produtor de hortalicas
organicas na regido. Contudo, esse avanc¢o nao é observado devido a expansao da area urbana
sobre a rural. De acordo como o Ultimo Levantamento Censitario de Unidades de Producdo
Agropecuéaria do Estado de Sdo Paulo (Lupa), a area de cultivo de hortalicas na regido de
Campinas caiu pela metade em 12 anos. Em 1996, 385 horticultores trabalhavam em uma area
total de 922,4 hectares e hoje o nimero de hectares cultivados foi reduzido a cerca de 50% —
429,2 hectares (SAO PAULO, 2008)

120
10
80

60

0
40
2 . ..
0

Frutas Hortalicas ndo folhosas Hortalicas Folhosas

o

M Orgénica M Convencional

Figura 2- Namero de variedades de frutas, hortaligas ndo folhosas e hortalicas folhosas
encontradas em feiras orgénicas e convencionais de Campinas (SP).

De um modo geral, na totalidade das feiras foram encontradas 23 familias diferentes de
frutas com 39 espécies diferentes; 16 familias de hortalicas com 28 espécies e 9 familias e 34
espécies de hortalicas folhosas (Tabela 4). Dentre essas, a familia Brassicaceae apresentou um
maior numero de espécies diferentes (13), seguida das Rosaceae (9). Em termos de variedade,



a laranja (Citrus sinensis) e a manga (Mangifera indica L.) apresentaram onze tipos de
variedades cada, tendo-se como base a identificacdo botanica realizada em conjunto com os
feirantes.

Outro fato observado é que a grande maioria das espécies comercializadas em ambas as
categorias de feiras analisadas é exdtica (85% das frutas, 96% das hortalicas ndo folhosas e
100% das hortalicas folhosas). Sdo principalmente de origem asiatica e europeia, apesar da sua
producdo tender a ser nacional. Isso demonstra a grande influéncia estrangeira na alimentacao
brasileira, que nem sempre sdo mais nutritivas e adequadas para o metabolismo dos brasileiros.
Os produtos nativos foram representados principalmente pelas frutas tropicais: abacaxi, caju,
goiaba, jabuticaba, maracujid e pinhdo. Fato que demonstra o potencial de expansdo da
producdo de alimentos nativos, certamente melhor adaptados as condicdes climaticas locais e
menos sujeitos a pragas e doengas das plantas.

Tabela 4. — Familia e nome popular das mercadorias encontradas nas feiras organicas e
convencionais de Campinas.

Familia Nome Popular (*)

Actinidiaceae Kiwi (3)

Alliaceae Alho poro; Cebola; Cebolinha; Nira

Amaranthaceae Acelga; Espinafre (2)

Anacardiaceae Cajamanga; Caju; Manga (11); Seriguela

Annonaceae Atemdia

Apiaceae Cenoura; Coentro; Mandioquinha; Salsdo; Salsinha

Araceae Inhame

Arecaceae Coco

Asparagaceae Aspargo

Asteraceae Alface (8); Almeirdo (2); Bardana; Catalonia; Chicéria; Radicho;
Yakon

Brassicaceae Agrido; Brocolis (2); Couve-flor; Couve-Manteiga; Kabu;

Komatsuna; Mizuna; Mostarda; Nabo; Rabanete; Repolho (2);
Rdcula (2); Tinguensai

Bromeliaceae Abacaxi
Cactaceae Pitaya
Caricaceae Mamao (2)
Chenopodiaceae Beterraba

Convolvulaceae Batata doce (2)




Cucurbitaceae

Dioscoreaceae
Ebenaceae
Euphorbiaceae
Fabaceae
Fagaceae
Iridaceae
Lamiaceae
Lauraceae
Liliaceae
Lythraceae
Malpighiaceae
Malvaceae
Moraceas
Musaceae
Myrtaceae
Oxalidaceae
Passifloraceas
Piperaceae
Poaceae

Rosaceae

Rutaceae
Sapindaceae
Solanaceae
Vitaceae

Zingiberaceae

Abdbora (3); Abobrinha (2); Chuchu (2); Melancia; Melao (6);

Pepino (2)

Cara

Caqui (5)

Mandioca

Alfafa; Ervilha; Feijdo (4); Tamarindo; Vagem (2)
Castanha Portuguesa
Acafrédo

Horteld; Manjericédo
Abacate

Alho

Roma

Acerola

Quiabo

Figo

Banana (6)

Goiaba, Jabuticaba
Carambola
Maracuja (2)
Pimenta (2)

Milho verde

Ameixa (8); Amora; Cereja; Maca (6); Morango; Nectarina;

Nespera; Pera (9); Péssego
Tangerina (6); Laranja (11); Limé&o (4)
Lichia

Batata (5); Berinjela (2); Jil6 (2); Pimentdo (3); Tomate (6)

Uva (8)
Gengibre

(*) Numero de variedades da espécie citadas pelos feirantes



CONCLUSAO

As feiras apresentam grande potencial de fomento a agricultura familiar de base
agroecologica no municipio de Campinas (SP) e podem gerar repercussdes positivas na
consolidacdo da produgdo orgéanica e também em nivel regional. Além disso, este estudo
demonstrou que as feiras representam um espaco de acesso a agrobiodiversidade pela
populagcdo, mas ainda hd um grande potencial para a insercdo de produtos da
agrobiodiversidade local.

Constatou-se que, apesar das feiras convencionais apresentarem maior variedade de
produtos em funcdo ao seu acesso a CEASA, sdo os circuitos curtos de comercializacéo
adotados pelas feiras livres organicas que dao visibilidade as cadeias produtivas, permitindo
aos feirantes e aos consumidores tomarem decisdes em prol de habitos alimentares mais
saudaveis e sustentaveis, contribuindo para sua seguranca alimentar em termos quantitativos e
qualitativos. No entanto, é necessario que o poder publico municipal desenvolva mecanismos
que facilitem este processo e viabilize as condi¢des necessarias para as melhorias nos espacos
j& existentes e para a sua ampliag&o.
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